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Introducgao

A Camara Municipal de Albergaria-a-Velha, em reunido ordinaria de 18/08/2021, deliberou,
por unanimidade, aprovar a proposta de Estratégia Municipal de Sustentabilidade
“Albergaria-a-Verde”. A Estratégia foi também aprovada, por maioria, em sessdo de
10/09/2021 da Assembleia Municipal, nos termos do disposto na alinea h) do n.2 1 do artigo
25.2 do Anexo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro (que aprova o Regime Juridico das
Autarquias Locais), e publicitada sob a forma de Aviso (Aviso n.2 20509/2021 do Municipio de
Albergaria-a-Velha), no Diario da Republica, 2.2 série, n.2 211, de 29/10/2021.

Elaborada como resposta as exigéncias impostas pela atual emergéncia climatica, esta
Estratégia estd alinhada com os principios do Pacto Ecoldgico Europeu e com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030. Representa um compromisso sério do

Municipio com a sustentabilidade e com o futuro do concelho.

A Estratégia Municipal de Sustentabilidade “ALBERGARIA-A-VERDE”, apresentou-se como um
documento visionario e com um ponto de partida ambicioso: foi o primeiro documento
estratégico de ambiente a nivel municipal e do concelho, pretendendo-se que contribua para
o desenvolvimento sustentdvel a longo prazo e, ao mesmo tempo, um documento norteador
de varios outros documentos operacionais (a desenvolver em cada uma das areas de

intervencdo).

A experiéncia acumulada e sedimentada pelas diversas acdes e projetos de sustentabilidade,
ambiente, preservacdo ambiental, economia circular, acGes verdes, residuos e recolha
seletiva transversalmente em todas as suas areas de atuacdo (planeamento, educacao, social,
economia local, turismo, mobilidade, empreendedorismo, investimentos e gestdo de eventos
€ NoS seus servicos e equipamentos culturais, desportivos entre outros), em parceria com
associacoes locais, em especial com a Bioliving, com a Universidade de Aveiro e com entidades
regionais (CCDRC e CIRA) permitiu desenvolver as linhas norteadoras da sua atuagdo para o
horizonte 2030, reorganizando as suas prioridades estratégicas de desenvolvimento e coesao

territorial em cinco Eixos, um dos quais assenta no Territdrio e no Ambiente.

O projeto “Albergaria-a-Verde” baseia-se num estudo aprofundado das caracteristicas

territoriais e naturais de Albergaria-a-Velha, do qual resultou um conjunto de propostas de



desenvolvimento sustentavel, organizadas em seis eixos de atuacdo, com metas a serem

alcancadas até 2030, que se entendem como interdependentes, a saber:
1. Investigacao e caracterizagao
2. Conservacdo da natureza
3. Educacado e literacia ambientais
4. Envolvimento social
5. Eficiéncia e sustentabilidade
6. Valorizacdo e promocao do territorio

O concelho dispde de um vasto potencial verde que deve ser protegido e valorizado, ao
mesmo tempo em que se procura atrair novos residentes, posicionando Albergaria como um

destino verde para viver, visitar e empreender.

A Estratégia Municipal de Sustentabilidade, apresenta orientacdes praticas de implementacao
de medidas e a¢des concretas que visam melhorar a performance ambiental da autarquia,
terminando ainda com um sistema de priorizacdo das interven¢les e a recomendacdo de
alguns eixos de financiamento que poderdo facilitar a transformacdo ecoldgica do nosso
concelho, sendo um documento flexivel, dindmico e adaptavel em funcdo dos diversos
constrangimentos e que, para ter sucesso na implementacdo, carecera do envolvimento das

redes e parceiros locais e de toda a comunidade.

Com esse propodsito, o presente relatério tem como objetivo identificar, apresentar,

sistematizar e avaliar a implementacdo da Estratégia até a data atual.

Existem projetos mais visiveis, destacando, pela importdncia de serem projetos e

equipamentos novos e pioneiros no Concelho de Albergaria-a-Velha:

e Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos, um “laboratdrio vivo” dedicado a
sustentabilidade;

e Hortas bioldgicas, envolvendo cerca de 60 familias em formac&es sobre agricultura
bioldgica e compostagem, bem como a Horta Pedagdgica de Telhadela;

e Projeto Albergaria A-Verde a Compostar, que promove a compostagem comunitaria e

doméstica;



e Oficina de costura;

e Recolha de biorresiduos nos estabelecimentos Horeca;

e Fruta Feia ndo vai para o Lixo, combatendo o desperdicio alimentar no Mercado
Municipal, dando apoio as IPSS do concelho;

e Loja Verde, reciclagem de téxteis com trés vertentes: troca de vestudrio, catalogacao
para IPSS e reciclagem de téxteis em fim de vida;

e Campanha Desperdicio Zero, que reduz embalagens descartdveis e incentiva a
descarbonizacdo;

e Promocdo da mobilidade elétrica e ativa (eMOBA);

e FEducacdo ambiental promovida através do Empreendedorismo nas Escolas, com
abordagem de temas ligados a Economia Circular e aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS);

e Publicacdo do Guia da Flora | Pateira de Frossos;

e O Municipio também promove campanhas associadas as boas praticas ambientais nas
redes sociais;

e Atualmente o Municipio totaliza cerca de 60 km de percursos pedestres homologados,
localizados nas varias freguesias do Concelho;

e C(Criacdo de 10 km de ciclovias no Concelho;

e Parques verdes, nomeadamente o Parque de Valmaior, o Parque do Porto de Riba, o
Parque da Quinta do Passal e o Parque dos Moinhos;

e O Municipio tem vindo a adquirir terrenos para a criacdo do parque da cidade de

Albergaria-a-Velha e para um parque na freguesia da Branca;

Decorridos 4 anos sobre o inicio de vigéncia desta Estratégia entende-se fundamental
sistematizar e apresentar os principais resultados, de forma rigorosa e promovendo a
transparéncia, abertura e envolvimento de toda a comunidade. E fundamental continuar o
trabalho de execucdo e monitorizacdo rigorosa, garantindo a continuidade deste importante

documento estratégico.



Execucao das metas previstas na estratégia

A Estratégia estd estruturada em seis eixos de atuacdo, que englobam 19 iniciativas e 26

metas definidas. De seguida, apresentam-se os resultados alcancados até o momento.
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1.

Investigacao e caracterizagao
Meta: Caracterizagao de fauna e flora em locais relevantes

Prazo de execugdo: Ate 2027

Estado da meta: Em execugdo

O primeiro passo para planear e implementar medidas de conservacdo e valorizacao
da fauna e flora do territério é a sua inventariacdo, realizada por meio de um
levantamento sistematico das espécies existentes.

Até ao momento, foi realizada inventariacdo da fauna e flora da Pateira de
Frossos/PR4 — Trilho da Pateira de Frossos e do Porto de Riba/PR6 — Trilho do Porto
de Riba:

e Inventariacdo da Fauna da Pateira de Frossos/PR4 — https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao da Fauna da Pateir

a de Frossos PR4.xlsx

e |Inventariacdo da Flora da Pateira de Frossos/PR4 - https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao da Flora da Pateira

de Frossos PR4.ods

e Inventariacdo da Fauna e Flora de Porto de Riba/PR6 - https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao da Fauna e Flora

de Porto de Riba PR6.xIsx

A inventariacdo da flora na Pateira de Frossos ja resultou na publicacdo do “Guia da

Flora | Pateira de Frossos” (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-

municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-

aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local).



https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_da_Pateira_de_Frossos_PR4.xlsx
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_da_Pateira_de_Frossos_PR4.xlsx
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_da_Pateira_de_Frossos_PR4.xlsx
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Flora_da_Pateira_de_Frossos_PR4.ods
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Flora_da_Pateira_de_Frossos_PR4.ods
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Flora_da_Pateira_de_Frossos_PR4.ods
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_e_Flora_de_Porto_de_Riba_PR6.xlsx
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_e_Flora_de_Porto_de_Riba_PR6.xlsx
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Inventariacao_da_Fauna_e_Flora_de_Porto_de_Riba_PR6.xlsx
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local

Investimento:
e Custos associados ao Guia da Flora | Pateira de Frossos relativos a contratacdo
de técnico especializado (flora) e a contratacdo de grafica para producgdo de
250 exemplares: 11.154,60€ + IVA
e Recursos humanos:
o Técnicos superiores do Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos
(CIPF)
o Apoio pontual de voluntarios e estagiarios da Universidade de Aveiro
(turismo e biologia)
Impacto Ambiental: Permitiu aprofundar o conhecimento sobre a biodiversidade local
e identificar areas prioritarias para conservacao e mitigacao de impactos.
Impacto Social: Reforcou o envolvimento da comunidade e das escolas no

conhecimento e valoriza¢do do patriménio natural da Pateira.

2. Conservagao da natureza

2.1. Programa de reflorestagao

Meta: Plantacdo de 10.000 arvores autdctones

Prazo de execugdo: Até 2030

Estado da meta: Executada

As acles de reflorestacao tém um papel fundamental na preservacao ambiental, na
mitigagdo das mudangas climaticas e na manutenc¢do da biodiversidade.

Plantar arvores é um método pratico de introduzir conceitos de sustentabilidade e
conservacdo aos mais novos. A medida que as criangas crescem, vdo tomando
consciéncia do papel vital das arvores na producdo de oxigénio, na regulacdo do clima
e na preservacdo da biodiversidade.

Visando a introducdo e reforco destes conceitos, a Camara municipal de Albergaria-a-
Velha, em conjunto com outras entidades, organizam varias acdes de reflorestacdo
com criancas (Figura 1, 2, 3 e 4). No ambito do projeto ‘EMRC — disciplina carbono

zero’ dos alunos do oitavo ano de Educacdo Moral Religiosa e Catdlica (EMRC) do
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Agrupamento de Escolas de Albergaria-a-Velha tém sido realizadas plantacGes no

Monte da Senhora do Socorro, com o apoio do Municipio (https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/primavera-em-albergaria-a-

velha-com-mais-arvores-plantadas e figura 5).

Infelizmente, o nosso concelho tem sido bastante afetado por incéndios. Como
resposta, o municipio tem realizado varias acGes de reflorestacdo nas zonas atingidas,
visando a recuperacdo ambiental, social e econémica dessas areas (Figura 4). O
Automovel Club de Portugal, numa acdo de apoio a reflorestacdo de zonas ardidas no

pais, ofereceu 750 arvores ao Municipio de Albergaria-a-Velha (https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/acp-oferece-arvores-

autoctones-para-a-reflorestacao-de-albergaria-a-velha).

No ambito do projeto “Um Toyota, Uma Arvore”, promovido pela empresa Toyota,
foram atribuidas ao Municipio de Albergaria-a-Velha 12 mil drvores destinadas a

reflorestacdo do concelho (https://greenfuture.pt/2025/04/08/225-mil/).

Também vém sendo realizadas plantacdes em diversos espacos publicos, promovendo
o restauro florestal e 0 bem-estar da populacdo (Figura 2 e 6). A empresa HELIROMA
demonstrou um compromisso louvavel com a preservacdao do meio ambiente e com
o futuro das proximas geracGes ao doar ao Municipio 70 arvores em 2022 e 89 em
2024 para plantacdo em espacos publicos (Figura 7).

No ambito do projeto "Monte de Sdo Julido | Arqueologia e Natureza” ja foram
plantadas varias arvores e arbustos nativos, no Sitio Arqueoldgico situado na freguesia
da Branca, organizado pela Associacao Bioliving e Municipio de Albergaria-a-Velha,
em parceria com Loci Studio e Centro de Arqueologia de Arouca e apoio da Junta de
Freguesia da Branca e AdRA — Aguas da Regido de Aveiro (Figura 8).

Resumidamente, desde 2021, tém sido promovidas diversas iniciativas de plantacdo
de espécies arboreas e arbustivas florestais autéctones em todo o concelho, por meio
de técnicas como a plantagdo a cova e estacaria viva, estimando um total de 57.600

mil plantacdes.


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/primavera-em-albergaria-a-velha-com-mais-arvores-plantadas%20e%20figura%205
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/primavera-em-albergaria-a-velha-com-mais-arvores-plantadas%20e%20figura%205
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/primavera-em-albergaria-a-velha-com-mais-arvores-plantadas%20e%20figura%205
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/acp-oferece-arvores-autoctones-para-a-reflorestacao-de-albergaria-a-velha
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/acp-oferece-arvores-autoctones-para-a-reflorestacao-de-albergaria-a-velha
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/acp-oferece-arvores-autoctones-para-a-reflorestacao-de-albergaria-a-velha
https://greenfuture.pt/2025/04/08/225-mil/

Figura 1 — Plantagdo de 50 arvores no parque dos moinhos na Freguesia de Ribeira de Fragua, dinamizada pela Associacdo
BioLiving com o contributo das turmas da escola primaria do Campo

Figura 2 — Plantacdo de 16 arvores — olaias, carvalhos e platanos —na area circundante ao Pavilhdo Municipal e Parque Canino
de Albergaria-a-Velha, bem como na Quinta do Passal em Alquerubim. A iniciativa contou com a colaboragdo de mais de uma
centena de criangas, que vdo ter o seu nome registado junto da drvore que ajudaram a plantar, sendo os seus “guardides”

perante a comunidade

Figura 3 - Plantacdo de 400 carvalhos, de trés espécies diferentes, no Monte da Senhora do Socorro, dinamizda pela
Associagdo Florestal do Baixo Vouga, em colaboragdo com o Municipio, que contou com a participagdo de 39 criangas da
Escola Basica da Cruzinha e de elementos dos Bombeiros Voluntérios de Albergaria-a-Velha

13



Figura 5 — Plantagdo de arvores no Monte da Senhora do Socorro pelos alunos do oitavo ano de EMRC do Agrupamento de
Escolas de Albergaria-a-Velha, no ambito de mais uma edi¢do do projeto ‘EMRC — disciplina carbono zero’, com o apoio
técnico da Camara Municipal

Figura 6 — Plantacdo de um Carvalho Alvarinho no jardim da Alameda 5 de Outubro no ambito da campanha "Restauro
Florestal: o caminho para a recuperagdo e o bem-estar", promovida pelo Instituto da Conservagdo da Natureza e das Florestas
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Figura 8 - Plantagdo de drvores e arbustos nativos, no Sitio Arqueoldgico

Investimento:

e Custos associados a aquisicdo de arvores: 3.634,71€ + IVA

e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio e voluntarios
Impacto Ambiental: A plantacdo de arvores permite um aumento da biodiversidade
local, melhora a qualidade do solo e previne a erosdo, regula o ciclo da dgua e combate
a desertificacdo, além de capturar CO, — contribuindo para mitigar as mudancas
climaticas — e melhorar a qualidade do ar.
Impacto Social: Incentiva o envolvimento da populagdo na prote¢cdo ambiental e na
gestdao dos recursos naturais, promove a educacdao ambiental e contribui para a

reducdo de riscos naturais, como deslizamentos e cheias, aumentando a seguranca
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das comunidades. Também favorece a formacdo de um microclima mais agradavel,
oferece sombra e melhora a qualidade do ar, beneficiando a saude publica. Além

disso, estimula o turismo de natureza e fortalece a economia rural.

2.2. Plano de controlo de espécies invasoras

Metas:
- Elaboracado do plano
- Controlo de invasoras em pelo menos 5 hectares

Prazo de execugdo: 2023 — 2027

Elaboragdo do plano

Estado da meta: Em execugdo

Para uma correta gestdo das espécies invasoras no concelho é primordial a sua
identificacdo e mapeamento. Com esse objetivo, o Municipio em conjunto com o
Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos (CIPF) e com o apoio da Associacdo
Bioliving, realizou o levantamento e o mapeamento da flora invasora na area da

Pateira de Frossos/PR4, inclusive no troco do Rio Vouga (https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Invasoras Pateira de Frossos PR4 e Tro

co do Rio Vouga.pdf).

O CIPF tem vindo a impulsionar vérias acdes em diferentes locais para identificacdo e
controlo de espécies que ndo sdo naturais daqueles habitats.
Entre o dia 10 de maio e 31 de agosto de 2024 o CIPF albergou a exposicdo "Invasoras

da Pateira de Frossos" (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-

municipio/noticia/invasoras-da-pateira-de-frossos-em-exposicao).

A mostra apresentou dezasseis quadros, cada um dedicado a uma espécie invasora
especifica, com informacdo sobre a sua distribuicdo na Pateira, carateristicas
especificas e impacto no ecossistema local. Esta exposicdo ndo foi apenas uma
oportunidade de conhecimento, mas também um apelo a acdo para proteger e
preservar 0s N0Ss0OS preciosos ecossistemas naturais.

Atualmente, o Plano de Controlo encontra-se em elaboracdo.


https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Invasoras_Pateira_de_Frossos_PR4_e_Troco_do_Rio_Vouga.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Invasoras_Pateira_de_Frossos_PR4_e_Troco_do_Rio_Vouga.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Invasoras_Pateira_de_Frossos_PR4_e_Troco_do_Rio_Vouga.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/invasoras-da-pateira-de-frossos-em-exposicao
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/invasoras-da-pateira-de-frossos-em-exposicao

Investimento:

e Recursos humanos: Trabalho técnico de mapeamento e inventariacdo das
espécies invasoras da Pateira realizado internamente pela equipa do CIPF e
apoio técnico na revisdo por parte da Associacdo Bioliving

e Doacdo de terrenos na zona da Pateira de Frossos ao Municipio (facilita a
execucdo do plano)

Impacto Ambiental: A inventariacdo permitiu estruturar a intervencao, definindo
areas e espécies prioritarias, promovendo a preservacado dos habitats nativos.
Impacto Social: Proporcionou uma base clara e partilhada para a gestdo participada

do territorio, favorecendo o envolvimento da comunidade local.

Estado da meta: Em execugdo

No concelho de Albergaria-a-Velha estdo presentes algumas das espécies invasoras
mais preocupantes a nivel nacional, quer a nivel das plantas, quer a nivel das espécies
animais. Para uma grande parte das espécies mais problematicas e com maior
capacidade de invasdo, as estratégias de controlo e erradicacdo implicam niveis de
planeamento, intervencdo e custos associados que ultrapassam a escala local, sendo
necessaria a criacdo ou integracdo em estratégias regionais ou nacionais.

A vespa-asiatica (vespa velutina) é uma das espécies invasoras que tem causado
problemas econdmicos em varias regides de Portugal, incluindo no concelho de
Albergaria-a-Velha. Os principais efeitos da presenca desta espécie ndo indigena
manifestam-se em duas vertentes: na apicultura, por se tratar de uma espécie
carnivora, a vespa é predadora das abelhas, o que constitui uma ameaca ambiental;
na saude publica, ndo sendo mais agressivas que a espécie europeia, no caso de
sentirem os ninhos ameacados reagem de modo bastante agressivo, incluindo
perseguicOes até algumas dezenas de metros. Para mitigar e prevenir os efeitos da
vespa-asiatica na producdo de mel, o Municipio tem colocado armadilhas para
captura desta espécie invasora, sendo que em 2022 foram colocadas 350

(https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-

reforca-o-combate-a-vespa-velutina-com-a-instalacao-de-mais-de-350-armadilhas),

em 2023 e em 2024 foram colocadas 300 armadilhas e em 2025 ja foram colocadas


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-reforca-o-combate-a-vespa-velutina-com-a-instalacao-de-mais-de-350-armadilhas
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-reforca-o-combate-a-vespa-velutina-com-a-instalacao-de-mais-de-350-armadilhas

400. Os cidaddos podem reportar avistamentos de vespas ou ninhos ao Servico
Municipal de Protecdo Civil (SMPC) através de chamada telefénica ou proceder ao
registo na plataforma STOP VESPA. A destruicdo de ninhos é realizada pelo SMPC.
Estima-se que tenham sido destruidos 804 ninhos em 2022, 924 em 2023, 745 em
2024 e 304 em 2025.

Entre maio e novembro de 2023 e 2024, decorreram em Albergaria-a-Velha as
edicdes do Voluntariado Jovem pela Natureza, no ambito dos programas “Frossos Em
Equilibrio” (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-
municipio/noticia/voluntarios-colaboram-na-manutencao-do-centro-de-
interpretacao-da-pateira-de-frossos) e “Frossos Em Equilibrio 2.0” (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntariado-jovem-pela-
natureza-em-frossos), respetivamente. Todas as tergas-feiras, jovens voluntarios
participaram no desenvolvimento de vdrias tarefas, entre as quais se destacou o
controlo de espécies invasoras na Pateira de Frossos.

No ambito do Campo de Trabalho Internacional "EcoPortoRiba" (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/inscricoes-abertas-para-
campo-de-trabalho-internacional-em-porto-de-riba), organizado pela Associacdo
Bioliving, em parceria com a APPACDM de Albergaria-a-Velha e o Municipio de
Albergaria-a-Velha, decorrido de 3 a 14 de setembro de 2024, realizaram-se no
Parque de Porto de Riba, em Soutelo, acdes de controlo de espécies exdticas
invasoras, tais como a erva-da-fortuna (Tradescantia fluminensis), a tintureira
(Phytolacca americana), a erva-rapa (Bidens frondosa), a figueira-do-inferno (Datura
stramonium), a erva-das-pampas (Cortadeira selloana) e acdacias (Acacia dealbata; A.
longifolia; A. melanoxylon).

No dia 24 de fevereiro (Figura 9) e no dia 4 de maio de 2024 (Figura 10), realizou-se
uma acdo de voluntariado no Monte de Sdo Julido, dedicada a aprendizagem e ao
controlo de espécies invasoras, como a erva-das-pampas (Cortaderia selloana), a
australia (Acacia melanoxylon), entre outras. A atividade do dia 4 de maio integrou a
Semana sobre Espécies Invasoras 2024: Portugal & Espanha, organizada pela
Associacdo Bioliving, no ambito do projeto "Monte de Sdo Julido | Arqueologia e

Natureza", em colaboracdo com o Municipio de Albergaria-a-Velha, o Centro de



Arqueologia de Arouca e o Loci Studio — Arquitetura Paisagista, com o apoio da
Freguesia da Branca.

Realizou-se, no dia 10 de maio de 2025, na freguesia de Ribeira de Fraguas, uma acao
de controlo de plantas exoticas invasoras

(https://www.facebook.com/805829011544932/posts/1249763633818132).  Esta

acdo foi organizada pela Associagao BioLiving, com o apoio da Freguesia de Ribeira de
Fraguas, e integrada na Semana Sobre Espécies Invasoras - #SEI2025. Catorze
voluntarios participaram na iniciativa, dedicando-se a remocdo de rebentos de
mimosa e australia (Acacia dealbata e Acacia melanoxylon, respetivamente) que
comecgavam a germinar em zonas plantadas em 2024, a descascar australias adulta e
a arrancar erva-da-fortuna (Tradescantia fluminensis).

Do levantamento efetuado até a data, contabilizaram-se 29 m? de drea
intervencionada no controlo da invasora erva-da-fortuna e 940 m? referentes ao

controlo das invasoras acacias, tintureira e erva-das-pampas.

ICONTROLO DE
PLANTAS INVASORAS

24 de Fevereiro 2024 9h30
Sitio arqueolégico de

Sdo Julido, Branca,
Albergaria-a-Velha

InscricBes gratuitas

CONTROLO DE
PLANTAS INVASORAS

4 de Maio 2024 9h30
Sitio arqueolégico de
Sao Juliéo, Branca,
Albergaria-ca-Velha

InscricBes gratuitas

Figura 10 - Cartaz da acdo de controlo de espécies invasoras no Monte Sdo Julido a 04/05/2024
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Investimento:
e (Custos associados ao controlo da vespa-asiatica (desde 2022 até a data atual):
73.000€
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio, equipas técnicas da
Associacdo BioLiving e apoio de voluntdrios
Impacto Ambiental: Preservacdo do equilibrio ecoldgico e protecdo das abelhas
nativas e da apicultura e regeneracao de espécies autéctones.
Impacto Social: Protecdo da apicultura e da economia local, prevencdo da seguranca
e da saude publica, envolvimento de escolas e cidaddos em ac¢des de voluntariado,

promovendo a cidadania ambiental e o contacto direto com a natureza.

2.3. Recuperagdao dos habitats aquaticos - Monitorizagdo cidada

complementa esta meta

Meta: 3 km de cursos de dgua com monitorizacdo regular, através de servigcos
especializados e voluntariado

Prazo de execugdo: 2025 — 2027

Estado da meta: Em execucao

O concelho de Albergaria-a-Velha destaca-se pela presenca de uma elevada
diversidade de meios aquaticos, e tal como os outros meios terrestres, os meios
aquaticos e a suas margens sdo afetadas pela presenca de espécies invasoras, sendo
estas uma ameaga para as espécies nativas.

Neste sentido, o levantamento e mapeamento da flora invasora no troco do Rio
Vouga na area da Pateira de Frossos (https://arquivo.cm-
albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Invasoras_Pateira_de Frossos_PR4 e Tro
co_do_Rio_Vouga.pdf) torna-se fundamental para o controlo e recuperacdo dos
habitats aquaticos, através de esforcos de vigilancia e sensibilizacdo ambiental que
tém sido promovidos.

A obra de requalificacdo de margens, construcdo de acude e instalacdo de roda no
Rio Caima foi uma importante intervencdo que contribui para a recuperacdo de

habitats aquaticos.



Outra iniciativa fundamental para promover a recuperacao de habitats aquaticos foi
o projeto de reabilitacdo e valorizacdo da rede hidrografica das dreas afetadas pelos
incéndios de 2022. O projeto teve como objetivo a reabilitacdo e valorizacao fluvial
de vérias ribeiras afluentes dos rios Antud e Jardim, da Ribeira do Fontdo e do Esteiro
de Canela, numa extensdo total de aproximadamente 7 km. As intervencgdes
ocorreram em trés dimensdes essenciais - hidraulico, ecolégico e social — com foco
em aumentar a capacidade de adaptacdo do territério as alteracSes climaticas

(https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-

e-apa-inauguram-obra-de-reabilitacao-da-rede-hidrografica).

Investimento:
e (Custos associados a/ao:
o Obra de requalificacdo de margens, construcdo de acude e instalacdo
de roda no Rio Caima —41.399€
o Projeto de reabilitacdo e valorizacdo da rede hidrografica das areas
afetadas pelos incéndios de 2022 — 257.584,25€
e Recursos humanos: Trabalho técnico de levantamento e mapeamento da flora
invasora no troco do Rio Vouga na drea da Pateira de Frossos realizado
internamente pela equipa do CIPF
Impacto Ambiental: Permitiu um aumento da biodiversidade, melhoria da qualidade
da dgua e a restauracdo das funcdes ecoldgicas dos ecossistemas.
Impacto Social: Contribui para a saude, a economia e para o conhecimento da

populacdo que leva a um maior cuidado com os recursos naturais.


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-e-apa-inauguram-obra-de-reabilitacao-da-rede-hidrografica
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-e-apa-inauguram-obra-de-reabilitacao-da-rede-hidrografica
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2.4. Gestao dos espacos publicos

Metas:

- Novo regulamento de protecdo de arvoredo municipal

- Abolicdo do uso de glifosatos em espacos municipais

- Instalacdo de pelo menos 100 abrigos para fauna

Prazos de execugao:

- Até 2025

- Até 2025

- Até 2030

Novo regulamento de protecdo de arvoredo municipal

Estado da meta: Executada

A arborizacdo publica, € um elemento estruturador da infraestrutura verde do
Municipio que liga espacos verdes, reforcando os corredores verdes, e desempenha
funcdes, como aumento da permeabilidade do solo, controlo da temperatura e
humidade do ar, proporciona sombra e intercetam agua da chuva, age como barreiras
contraventos e ruido, sequestra e armazena carbono, favorece o bem-estar
psicoldgico.

E importante acautelar, uma correta articulacio da arborizacdo com as
infraestruturas alojadas no subsolo e elementos instalados na sua projecao vertical
existentes e propostos, através de uma correta selecdo de espécies arboreas,
designadamente, quanto as suas raizes e copas. E fundamental compatibilizar as
espécies arbéreas com as condicbes exigiveis de iluminacdo e seguranca dos edificios,
nomeadamente, quanto ao adequado distanciamento das arvores aos edificios.

A gestdo do arvoredo urbano, bem como outro patriménio vegetal com relevancia
preponderante no Municipio, exigiu o estabelecimento de regras de aplicagdo comum
no territério do Municipio, pelo que, se tornou essencial a criagdo de um instrumento
normativo para promocgao e sistematizacdo das diversas intervencdes quanto ao
planeamento, implantacdo, gestdo e manutencdo do arvoredo. A abordagem da
problematica, necessariamente complexa, do arvoredo, implica uma ponderacdo
multidisciplinar e multiorganica.

Neste sentido, a 30 de novembro de 2023, a Assembleia Municipal aprovou, em

sessdo ordinaria, o Regulamento Municipal da Gestdo do Arvoredo do Municipio de



Albergaria-a-Velha. O presente Regulamento encontra-se disponivel no site

institucional do municipio em https://www.cm-

albergaria.pt/viver/ambiente/espacos-verdes/arvores.

Investimento: Recursos humanos: Recursos internos do Municipio.

Impacto Ambiental: Preservacdo da biodiversidade urbana, melhoria da qualidade do
ar, regularizacdo da temperatura, protecdo do solo e da agua, promocdo de
polinizacdo e equilibrio ecoldgico e prevencdo da remocdo (poda e/ou corte de
arvores) indiscriminada.

Impacto Social: Melhoria da qualidade de vida, beneficios a saude publica, valorizagcdo

dos espacos publicos e educacdo e consciéncia ambiental.

Estado da meta: Executada

O tratamento da vegetacdo indesejada em dreas urbanas é uma necessidade
constante para a manutencdo da seguranca, acessibilidade e estética urbana.
Tradicionalmente, o herbicida glifosato foi sido amplamente utilizado para esse fim.
No entanto, considerando os riscos a salde publica, os impactos ambientais e a
crescente resisténcia da populacdo ao uso de agrotdxicos em ambientes urbanos, o
Municipio de Albergaria-a-Velha procedeu a substituicdo do glifosato por métodos
mais sustentdveis, como a monda mecanica (rocadoras e sopradores). A monda
mecanica consiste na remoc¢do de ervas daninhas por meios fisicos, utilizando

equipamentos manuais ou motorizados.

Investimento: Custo associados a aquisicdo dos equipamentos: 10.654,56€ + IVA
Impacto Ambiental: Reducdo da contaminagdo do solo e da agua, protecdo da
biodiversidade e reducdo do risco de exposicdo direta de criancas, animais de
estimacdo e trabalhadores da limpeza urbana aos produtos quimicos.

Impacto Social: Melhoria na saude publica e maior bem-estar em espagos publicos.


https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/espacos-verdes/arvores
https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/espacos-verdes/arvores
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Instalagdo de pelo menos 100 abrigos para fauna

Estado da meta: Em execugdo

No ambito do Campo de Trabalho Internacional #EcoPortoRiba que teve lugar na
primeira quinzena de setembro de 2024, no Parque de Porto de Riba, em Soutelo,
Branca, os voluntdrios construiram e instalaram 3 m de vedacdo de madeira morta
para os saproxilicos (Figura 11) e um abrigo de madeira morta para os saproxilicos
(Figura 12), trés abrigos de morcego (Figura 13) e trés caixas-ninho para aves (Figura

14).

Figura 13 - Abrigo de morcego



Figura 14 - Caixa-ninho para aves

Encontra-se previsto para setembro de 2025 a realizagdo de mais um campo
internacional de voluntariado em parceria com a Associacdo BiolLiving, sendo uma das
tarefas previstas precisamente a construcdo e instalacdo de abrigos para aves e

morcegos nos pargues urbanos de Frossos e de Sdo Jodo de Loure.

Investimento:
e Materiais como madeira, pregos, ferramentas foram financiados pela
associacdo Bioliving.
e Recursos humanos: Equipa técnica da BioLiving.

Impacto Ambiental: Aumento da disponibilidade de locais de abrigo e reproducgao para

aves, morcegos e insetos polinizadores.
Impacto Social: Atividades amplamente participadas por escolas e familias,

promovendo a sensibilizacdo ambiental e o envolvimento comunitario.

2.5. Rede municipal de reservas

Meta: Implementacdo em pelo menos 5 hectares

Prazo de execugdo: Ate 2030

Estado da meta: Em desenvolvimento
IntervengBes ainda ndo iniciadas. Esta em curso o estudo e definicdao de zonas

prioritarias para recuperacdo ecoldgica (ex.: plantacdo de espécies autoctones,

recuperacdo de margens ribeirinhas).
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3. Educacao e literacia ambientais

3.1 Programa dedicado a comunidade escolar

Meta: Realizacdo de pelo menos 500 ac¢des e atividades escolares

Prazo de execugdo: 2022 — 2027

Estado da meta: Em execucdo

As acOes e atividades escolares voltadas para a educacdo e literacia ambientais sdo

de fundamental importancia, pois contribuem diretamente para a formacdo de

cidaddos conscientes, criticos e engajados na preservacao do meio ambiente.

Nesta perspetiva, o Municipio desenvolve diversas iniciativas, entre as quais se

destacam:

e Projeto Empreendedorismo nas Escolas —temas: Economia Circular/Transicdo

digital e ODS:

o

e Agenda

As Aventura do Gaspar (Figura 15);

Municipal de Educacdo (https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME 2022-2023.pdf ;

https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME 2023-

2024.pdf ; https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME 2024-2025.pdf):

o

o

Oficinas pedagdgicas;

Biocamp;

Passeios interpretativos na pateira de frossos;
Workshop de gastronomia sustentavel;
Workshop de sustentabilidade;
Compostagem;

Projeto TO-BE-GREEN;

Campo de Férias;

Expoflorestal;

A importancia da dgua;

Tesouros naturais;

Atividades laboratoriais;


https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2022-2023.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2022-2023.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2023-2024.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2023-2024.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2024-2025.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/AME_2024-2025.pdf

o Horta pedagogica;

o Trilho sensorial;

o Agua é vida;

o Dia Mundial da Agua — um desejo ao preco da chuva;
o Escola sem plastico;

o Desta dgua beberei;

o Roteiros da dgua.

Plantacbes de arvores autéctones (Exemplo -  https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-celebra-dia-

da-floresta-autoctone ; https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-

municipio/noticia/criancas-ajudam-na-reflorestacao-de-albergaria-a-velha);

Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos - Visitas escolares e campos de

férias (https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-de-interpretacao-

pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos):

o Passeios botanicos;

o Animagdo e jogos tradicionais;

o Tesouros da natureza;

o Natureza e arte;

o Workshop de sustentabilidade;

o Workshops cores da natureza (Figura 16);
o Campos de férias tesouros da natureza;

o Passeios interpretativos;

o Birdwatching;

o Rastos e tesouros da natureza;

o Workshops de sementeiras (Figura 17);

o Palestras floresta autéctone;

o Pegadas mamiferos de portugal;

o Visita escolas prémio empreendedorismo;
o Campo de férias natureza divertida;

o Visita professores agrupamento branca;

o Visita professores agrupamento albergaria;

o Workshops desperdicio alimentar;


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-celebra-dia-da-floresta-autoctone
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-celebra-dia-da-floresta-autoctone
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-celebra-dia-da-floresta-autoctone
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/criancas-ajudam-na-reflorestacao-de-albergaria-a-velha
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/criancas-ajudam-na-reflorestacao-de-albergaria-a-velha
https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-de-interpretacao-pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-de-interpretacao-pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos

o Apresentagdo video candidatura wet.lands;

o Workshop de Carnaval Sustentdvel;

Figura 15 — Partilha de jogos ludicos elaborados pelos estudantes do 1.2 Ciclo, durante as sessdes “A Aventura do Gaspar”,
com base nos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel para a Agenda 2030, no ambito da 10.2 Mostra de
Empreendedorismo Janior (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projetos-de-
empreendedorismo-escolar-foram-premiados)

Figura 16 - Workshop "Cores da Natureza"
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Figura 17 - Workshop de Sementeiras

Investimento:
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio, técnicos do CIPF e
estagidrios
Impacto Ambiental: Fomento de atitudes de respeito e protegao ambiental junto das
novas geracgoes.
Impacto Social: Reforgou a ligacdo das escolas ao territorio, complementando o

curriculo com experiéncias de educacdao ambiental.

3.2. Programa dedicado as familias e publico em geral
Meta: Realizacdo de pelo menos 100 atividades para familias e publico em geral

Prazo de execugdo: 2022 — 2027

Estado da meta: Em execucao

As atividades voltadas para toda a comunidade, focadas em educacdo ambiental e no
conhecimento da biodiversidade, das boas praticas e das ameacas ao meio ambiente,
sdo fundamentais para ampliar a consciéncia ecoldgica e promover uma
transformacdo real e duradoura na sociedade. Essas iniciativas complementam o
trabalho desenvolvido nas escolas e fortalecem a construcdao de uma cultura de

sustentabilidade.
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O Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos desempenha um papel essencial ao
envolver e sensibilizar a comunidade sobre essas tematicas e sobre a importancia do
ambiente na qualidade de vida. Nesse contexto, sdo promovidas diversas acles e

atividades, entre as quais se destacam (https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-

de-interpretacao-pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos):

e Visitas ao Centro de Interpretacgao;
e Trilho sensorial;
e Passeios interpretativos Pateira de Frossos:
o Botanica;
o Borboletas;
o Libélulas e Libelinhas;
o TRILHA TRILHOS;
o Espécies invasoras;
o Birdwatching;
e Dia da gastronomia sustentavel - Palestra nutricdo sustentavel;
e Workshops:
o Gastronomia sustentavel;
o Sustentabilidade;
o Cores da natureza;
o Sementeira;
o Compostagem (Figura 18);
o Artesanal — Esteira de bunho (Figura 19);
o Artesanal — Redes de pesca;
o Artesanal — Tecelagem;
o Macramég;
o Ceramica;
o Carnaval Sustentavel;
o InfusGes locais;
o Bonecas de trapos;
o Ha Sustentabilidade...;
o Desperdicio alimentar;

o Embrulhos ecolégicos;


https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-de-interpretacao-pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/visitar/centro-de-interpretacao-pateira-de-frossos/centro-interpretacao-pateira-de-frossos

Palestra e recolha de beatas;
Beatas: De Frossos ao Mar;
Palestra: A Historia Evolutiva da Floresta Portuguesa;
Ha Astronomia...;
Exposicdes;
o Invasoras Pateira de Frossos;
o “Natdlia de Jesus”;
Inauguracdo Mural Frossos;
Apresentacdo video candidatura WET.Lands;
Pegadas natureza;
Natureza divertida;
Jogos tradicionais;
Frossos em equilibrio;

Caominhada (Figura 20);

5

Figura 18 - Workshop sobre Compostagem

31



32

Figura 20 - Cdominhada pela Pateira de Frossos

Investimento:
e (Custos pontuais:
o Técnico de Aves: 160 €
o Técnico de compostagem: 150 €
e Recursos humanos:
o Programacdo e dinamizagdo por técnicos do CIPF
o Participagdo de convidados externos (ex: bidlogos, chefs locais,
artesdos)
Impacto Ambiental: Contribuiu para a literacia ecoldgica e promogao da conservagao

dos ecossistemas locais.



Impacto Social: Estimula¢do do turismo de natureza, refor¢o dos lagos comunitarios e

valorizacdo do saber-fazer tradicional.

3.3. Plano Local de Leitura Ambiente

Meta: Publica¢do de pelo menos duas obras

Prazo de execugdo: Ate 2025

Estado da meta: Em execugdo
No dia 23 de abril de 2025, data que se assinalou o 3.2 aniversario do Centro de
Interpretacdo da Pateira de Frossos, realizou-se o langamento oficial do “Guia da Flora

| Pateira de Frossos” (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-

municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-

aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local e figura 21). Esta

publicacdo resulta de dois anos de investigacao e levantamento de campo realizados
pela equipa do Centro. O guia relne uma selecdo cuidada das espécies botanicas mais
representativas do territdrio, apresentadas com fotografias e descricbes acessiveis,
promovendo o conhecimento e a valorizacdo da flora local. Concebido como uma
ferramenta educativa e de sensibilizacdo ambiental, o guia é pensado tanto para
especialistas como para o publico em geral.

Estd em elaboragdo e tem publicacdo prevista ainda para o corrente ano o Guia da
Fauna da Pateira de Frossos, assim como o Guia das Espécies Invasoras do mesmo

local.

GUIA DA FLORA
PATEIRA DE FROSSOS

Figura 21 - Capa do Guia da Flora | Pateira de Frossos
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https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos-celebra-3-aniversario-com-lancamento-de-guia-dedicado-a-flora-local

Investimento:
e Custos associados ao Guia da Flora | Pateira de Frossos relativos a contratacdo
de técnico especializado (flora) e a contratacdo de grafica para producgdo de
250 exemplares: 11.154,60€ + IVA
Impacto Ambiental: Conservacdo da biodiversidade ao identificar e valorizar as
espécies nativas.
Impacto Social: Promocdo da educacdo ambiental, valorizacdo da flora do local e

promocao do turismo ecoldgico.

3.4. Publicacdes

Meta:

Prazo de execugao:

Estado da meta: Executada

O Municipio tem vindo a desenvolver algumas publicacdes com o objetivo de
promover a sensibilizacdo e educagcdo ambiental, bem como a valorizacdo do
patrimoénio natural do concelho.

Destacam-se, no ambito da sensibilizacdo e educacdo ambiental, as seguintes
publicacdes:

e Folheto “Albergaria A-Verde” - apresenta as principais a¢des “verdes” que a
Autarquia promove e as quais os municipes podem aderir em prol de um
ambiente mais sustentavel. O folheto dispde de informacdes Uteis e praticas
sobre a recolha seletiva (ecopontos e oleGes), o servico gratuito de recolha de
monos e residuos verdes, a Loja Verde (reciclagem e troca de vestuario) e o
projeto municipal de compostagem comunitaria e doméstica “Albergaria A-

Compostar” (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5757/desdobravel ambient

e.pdf)


https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5757/desdobravel_ambiente.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5757/desdobravel_ambiente.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5757/desdobravel_ambiente.pdf

e Flyer informativo sobre o projeto da compostagem — explica como participar
no projeto municipal, o que é a compostagem, quais o0s seus beneficios e o

que deve ou ndo ser colocado no compostor (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/4625/compostagem

triptico.pdf)

e Guia de compostagem domeéstica - (http://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Guia Compostagem.pdf)

e Video “Separe os seus Biorresiduos” —  (http://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Biorresiduos Compostagem.mp4)

e Flyer informativo “Aqui fruta feia ndo vai para o lixo” — sensibilizagcdo dos
operadores do Mercado Municipal para aproveitar a fruta e os legumes que

ndo vendem para doarem a IPSS do concelho (http://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Flyer Fruta Feia.pdf)

e Caderno com dicas e receitas para evitar o desperdicio alimentar - distribuido
durante a Semana Europeia da Prevencdo de Residuos de 2021, este caderno

Ill

foi partilhado com a populacdo através do Mercado Municipal “A Praca” e
relne dicas e receitas praticas muito importantes que ajudam a reduzir
significativamente o desperdicio  alimentar  (https://arquivo.cm-
albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/Caderno_dicas_e_receitas.pdf)

No ambito da valorizacdo do patrimoénio natural do concelho, destacam-se as

seguintes publicacdes:

e Flyers dos trilhos pedestres:

o PR4 ABL | Trilho da Pateira de Frossos (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/6001/pr4 tril

ho da pateira de frossos.pdf)

o PR5 ABL | Trilho dos  Acudes (https://arquivo.cm-

albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/PR5 ROTA DOS ACUDES -

GRAFICA FINAL.pdf)

o PR6 ABL | Trilho do Porto de Riba (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/5052/vf pr6

trilho porto riba 12.pdf)



https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4625/compostagem_triptico.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4625/compostagem_triptico.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4625/compostagem_triptico.pdf
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Guia_Compostagem.pdf
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Guia_Compostagem.pdf
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Biorres%C3%ADduos_Compostagem.mp4
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Biorres%C3%ADduos_Compostagem.mp4
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Flyer_Fruta_Feia.pdf
http://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/jur25/Flyer_Fruta_Feia.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/6001/pr4_trilho_da_pateira_de_frossos.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/6001/pr4_trilho_da_pateira_de_frossos.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/6001/pr4_trilho_da_pateira_de_frossos.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/PR5_ROTA_DOS_ACUDES_-_GRAFICA_FINAL.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/PR5_ROTA_DOS_ACUDES_-_GRAFICA_FINAL.pdf
https://arquivo.cm-albergaria.pt/downloads/albanubes/ame/PR5_ROTA_DOS_ACUDES_-_GRAFICA_FINAL.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/5052/vf_pr6_trilho_porto_riba_12.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/5052/vf_pr6_trilho_porto_riba_12.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/5052/vf_pr6_trilho_porto_riba_12.pdf

e Flyer sobre o Centro de Interpretacdo da Pateira de Frossos e sobre a

biodiversidade da mesma (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/3782/flyer cipf.pdf)

e Flyer da Rota dos Moinhos (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/402/rotamoinhos.pd

f)

e Flyer sobre os Parques de Lazer de Albergaria-a-Velha - apresenta
informacdes sobre a localizagdo dos parques e os equipamentos disponiveis,
tais como WC, parque infantil, mesas, ponto de dgua, rio, percurso pedestre
homologado, churrasqueira, moinhos e equipamentos desportivos

(https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/writer file/document/4111/flyer parques

de lazer 10janeiro2024 2.pdf)

e Painel informativo sobre a Vaca Loura em Soutelo (Porto de Riba) — Contém
informacdo sobre esta espécie protegida que pode ser encontrada no

concelho (Figura 22)

VACA-LOURA
LUCANUS CERVUS

O Lucanus cervus,
conhecido em Portugal
como vaca-loura, é o maior
escaravelho da Europa. Os
machos distinguem-se
pelas suas mandibulas
grandes e ramificadas, que
lembram as hastes de um
veado e sdo usadas em
disputas territoriais. As
fémeas, menores € com
mandibulas menos
desenvolvidas, também
desempenham um papel
essencial no ciclo de vida da
espécie.

Este escaravelho tem uma
grande importancia
ecoldgica, pois as suas larvas
alimentam-se de madeira
em decomposigcao,
ajudando na reciclagem de
matéria organica. A vaca-
loura habita florestas de
carvalhos e outras areas
arborizadas, sendo uma
espécie protegida por leis
comunitarias devido'a estar
em declinio pela Europa.

Figura 22 — Painel informativo sobre a Vaca Loura


https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/3782/flyer__cipf.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/3782/flyer__cipf.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/402/rotamoinhos.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/402/rotamoinhos.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/402/rotamoinhos.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4111/flyer_parques_de_lazer_10janeiro2024_2.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4111/flyer_parques_de_lazer_10janeiro2024_2.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/writer_file/document/4111/flyer_parques_de_lazer_10janeiro2024_2.pdf

Investimento:
e (Custos associados ao/as:
o Flyer informativo “Aqui fruta feia ndo vai para o lixo” e ao caderno com
dicas e receitas para evitar o desperdicio alimentar: 2.500 € + IVA
o Flyer informativo do projeto da compostagem, ao guia de
compostagem doméstica e ao Video “Separe os seus Biorresiduos”:
4.795 € + IVA. Esta campanha foi apoiada pelo Fundo Ambiental tendo
sido financiada a 100%.
o Publicagbes no ambito da valorizacdo do patriménio natural do
concelho: 2.301,82€ + IVA.
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio
Impacto Ambiental: Promogdo de atitudes sustentaveis, apoio a conservacdo e
politicas publicas sustentaveis, promocdo de educagao ambiental continua e incentivo
ao turismo sustentdvel.
Impacto Social: Promogdo do acesso a informacdo, incentivo as praticas sustentaveis

e fortalecimento da cidadania ecoldgica.

3.5. Formacgdo ambiental

Meta:

Prazo de execucao:

Estado da meta: Executada
Os funcionarios do Municipio tém participado, ao longo dos ultimos anos, em diversas

formacdes de caracter ambiental (Tabela 1).

Tabela 1 — Lista de formagdes efetuadas

N.2 de

Ano Formagao

formandos
2022 1 Mobilidade Elétrica - IE de Carregamento de Veiculos Elétricos
2022 1 16.2 Férum Residuos
2022 2 Téxteis Circulares & Sustentdveis
2023 3 PRO2030 - Programa Avancado em Valorizagdo dos Recursos e Residuos
2023 3 Conferéncia: Biodiversidade nas Cidades: A importancia dos Espagos Verdes




2023 1 Fiscalizagdo na gestdo de residuos

2023 1 Recolha seletiva e Tratamento Local de Biorresiduos

2023 1 7.2 BUiFORUM: educar com a natureza

2023 2 Conferéncias de Margo - Economia CirculAR, Hoje.

2023 2 Capacitagdo em Avaliagdo da Qualidade do Servigo - 4.2 Geracao de Indicadores

2024 1 PR0O2030 - Programa Operacional em Valorizagdo dos Recursos e Residuos

2024 1 Curso de Capacitagcdo em Compostagem Comunitaria e Doméstica (Associagdo Zero)

2024 1 Curso de formacdo profissional de Floresta Urbana: Gestdo, Manutengdo e Avaliagdo
de Risco

No dmbito das Hortas Comunitarias e do Projeto da Compostagem, foram realizadas,
até ao momento, 22 acbes de formacdo, dirigidas aos utilizadores das hortas e as

familias participantes no projeto da compostagem (Tabela 2).

Tabela 2 — Lista de ag¢Ges de formagdo ministradas pelo Municipio

N.2 de N.2de
Ano Formagao
formacdes | participantes

2021 Agricultura Bioldgica e Compostagem - Horta da Lapa 1 24
2023 Compostagem Comunitaria 1 25
2023 Compostagem Doméstica 16 350
2024 Agricultura Bioldgica - Horta da Lapa 1 28
2024 Compostagem Comunitaria 1 90
2024 Compostagem Doméstica 1 56
2024 A Agricultura Bioldgica - Horta 1.2 Dezembro 1 29

Total 22 602

Investimento:
e Custos associados as formac@es da tabela 1: 1.150,50€
e Custos associados as formacdes da tabela 2:
o Formacgdo de agricultura bioldgica e compostagem - Horta da Lapa:
150¢€.
o Formagdes de compostagem comunitaria e doméstica: 507,10€. Estas
formacdes integraram o projeto da compostagem apoiado pelo Fundo
Ambiental tendo sido financiadas a 100%.
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio e técnico superior do CIPF
Impacto Ambiental: Mudanga de comportamentos individuais e coletivos,

fortalecimento de politicas ambientais e multiplicacdo do conhecimento ambiental.



Impacto Social: Capacitacdo e inclusdao da populagdo e dos técnicos municipais em

praticas sustentaveis.

3.6. Prémios/Bolsas
Meta: Atribuicao de pelo menos 15 bolsas

Prazo de execugdo: 2022 — 2025

Estado da meta: Em desenvolvimento
Encontra-se em fase de elaboracdo o regulamento relativo a atribuicdo dos
prémios/bolsas, o qual devera ser devidamente aprovado antes da abertura do

periodo de candidaturas.

4. Envolvimento social

4.1. Plano municipal de voluntariado ambiental
Metas:
- Planeamento de pelo menos 20 agcdes
- Envolvimento de pelo menos 1000 voluntarios

Prazo de execugdo: Até 2025

Planeamento de pelo menos 20 agdes

Envolvimento de pelo menos 1000 voluntarios

Estado das metas: Em execucdo

No ambito do programa de Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas,
promovido pelo IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P., tém sido
desenvolvidos varios projetos de voluntariado coordenados pela Associacdo
BioLiving, em colaboracdo com o Centro de Interpretacdo Pateira de Frossos e o
Municipio (Tabela 3). Entre os projetos destacam-se: Frossos Inclusivo
(https://www.youtube.com/watch?v=dt_DShpqg_Ow), Frossos com Vida, Frossos

Natural e Frossos em Equilibrio (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-

do-municipio/noticia/voluntarios-colaboram-na-manutencao-do-centro-de-
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https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntarios-colaboram-na-manutencao-do-centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntarios-colaboram-na-manutencao-do-centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos

interpretacao-da-pateira-de-frossos e https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntariado-jovem-pela-

natureza-em-frossos).

Estas iniciativas contribuiram para tornar o Centro de Interpretacdo da Pateira de
Frossos um espaco mais inclusivo, dinamico e acessivel a todos os publicos, acolhendo
milhares de visitantes. Entre as acdes realizadas, destacam-se a construcdo de uma
horta pedagodgica, de um trilho sensorial, bem como a manutencdo de um hotel de
insetos e de um charco. Estes elementos didaticos, juntamente com o viveiro e o
compostor, foram dinamizados pelos voluntarios.

Os jovens voluntdrios participaram também em atividades de gestdo florestal da
Pateira de Frossos e outros espacos naturais de Frossos, através de acdes de limpeza
de vegetacdo, controlo de invasoras, entre outras tarefas.

Destacamos ainda, o Campo de Trabalho Internacional EcoPortoRiba

(https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/inscricoes-

abertas-para-campo-de-trabalho-internacional-em-porto-de-riba) que teve lugar no

Pargue de Porto de Riba, em Soutelo, freguesia da Branca (Tabela 3). Este projeto de
voluntariado foi dinamizado pela Associacdo Bioliving, em colaboragdo com o IPDJ —
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P., APPACDM de Albergaria-a-Velha e
o Municipio. As principais tarefas deste campo de 11 dias foram: restauro ecoldgico
através do controlo de espécies exdticas invasoras; construcdo de abrigos para a
fauna nativa; podas, limpeza de caminhos e recolha de lixo; promocdo de relagdes
interculturais e sensibilizacdo ambiental. O programa incluiu ainda jogos, aventuras e
visitas culturais.

Futuramente, o Municipio contard com um Centro de Voluntariado em Frossos, cujas

obras de construcdo ja foram iniciadas.


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntarios-colaboram-na-manutencao-do-centro-de-interpretacao-da-pateira-de-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntariado-jovem-pela-natureza-em-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntariado-jovem-pela-natureza-em-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/voluntariado-jovem-pela-natureza-em-frossos
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/inscricoes-abertas-para-campo-de-trabalho-internacional-em-porto-de-riba
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/inscricoes-abertas-para-campo-de-trabalho-internacional-em-porto-de-riba

Tabela 3 - Programas de Voluntariado e nimero de voluntérios

Programa Voluntariado

2022 2023 2024
N.2 N.2 N.e
Programa Programa Programa
Voluntérios Voluntérios Voluntérios

Frossos Inclusivo 15 Frossos em Equilibrio 37 Frossos em equilibrio 2.0 45
Campo de Trabalho

Frossos com Vida 9 Internacional 17
EcoPortoRiba

Frossos Natural 6

3 acoes

30 voluntarios

1 agdo

37 voluntarios

2 agdes

62 voluntarios

Sub-total: 6 agdes | 125 voluntarios

2022 /2023 / 2024 / 2025
Acdes N.2 Voluntarios
12 Agbes de Plantacgdo 235
4 Acdes de Controlo de Espécies Invasoras 65

Sub-total: 16 agdes | 300 voluntarios

Total: 22 agBes | 425 voluntérios

Investimento:

Recursos humanos: Recursos internos do Municipio, técnicos do CIPF e equipa

técnica da BiolLiving em articulacdo com o CIPF

Impacto Ambiental: Permitiu realizar multiplas ages de limpeza, plantagdo e controlo

de invasoras, com efeitos positivos diretos sobre os ecossistemas locais

Impacto Social: Envolveu dezenas de jovens e cidaddos em experiéncias de

voluntariado ambiental,

intergeracional e compromisso com o territorio

promovendo o espirito de cidadania,

cooperagao




4.2.

Hortas comunitarias
Meta:

Prazo de execucgdo:

Estado da meta: Executada

No ano de 2021, o Municipio de Albergaria impulsionou a criacdo da primeira horta
comunitdria biolégica do concelho, a Horta da Lapa (figura 21). Sendo constituida por
28 talhdes, 4 (quatro) dos quais sob a forma de canteiros elevados, destinados a
pessoas com mobilidade condicionada.

O Municipio de Albergaria-a-Velha acredita que a atividade agricola, materializada
sob a forma de hortas bioldgicas e pedagdgicas, pode ser um importante instrumento
na educacdo para a nutricdo, seguranca alimentar e sustentabilidade ambiental. As
hortas bioldgicas sdo espacos onde as familias podem cultivar, a titulo gratuito e
precdrio, os seus produtos horticolas de forma bioldgica e sustentdvel. Em
simultaneo, contribuem para a poupanca dos agregados familiares, promovem a
economia circular e atuam na requalificacdo de espagos urbanos desagregados,
contribuindo para uma cidade mais verde e sustentavel.

Apds o sucesso da experiéncia piloto da Horta Bioldgica da Lapa, e com vista a
potencial criacdo de uma rede de hortas biolégicas no Concelho, o Municipio de
Albergaria-a-Velha criou em 2024 a segunda horta comunitaria do concelho, Horta
1.2 de Dezembro, sendo esta composta por 29 talhdes e 4 canteiros elevados para
pessoas com mobilidade reduzida (figura 24).

Com efeito, justificou-se a necessidade de regulamentacdo municipal das condicGes
de utilizagdo e funcionamento das hortas bioldgicas, tendo sido aprovado, em
dezembro de 2023, o Regulamento de Utilizacdo e Funcionamento das Hortas
Bioldgicas do Municipio de Albergaria-a-Velha, disponivel no seu site institucional

(https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/horta-biologica).

No dia 28 de junho de 2025 serd inaugurada a Horta Pedagogica de Telhadela, um
projeto da Donaldeia com o apoio do PDR2020, do Municipio de Albergaria-a-Velha e
da Junta de Freguesia da Ribeira de Fraguas. A iniciativa foi pensada para aproximar
as criancas da natureza, promover a educacdo ambiental e cultivar aprendizagens

com as maos na terra (figura 25).


https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/horta-biologica

Figura 25 - Publicidade a futura Horta Pedagdgica de Telhadela

Investimento:
e Custos associados as/a:

o Obras de construcdo das Hortas Bioldgicas: 75.995,41€
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o Horta Pedagodgica de Telhadela - Subsidio de apoio atribuido pelo
Municipio a associagao Donaldeia: 20.831€.
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio
Impacto Ambiental: Reducdo da pegada de carbono, diminuicdo do desperdicio de
alimentos e melhoria da qualidade do solo.
Impacto Social: Fortalecimento da comunidade, seguranca alimentar e nutricional,

inclusdo social e bem-estar da populagado.

4.3. Envolvimento dos privados (ligado as micro-reservas)
Meta: Assinatura de protocolo de colaboragdo com pelo menos 10 proprietarios

Prazo de execugdo: Ate 2027

Estado da meta: Em desenvolvimento

Em fase de diagndstico.

4.4, Biodiversidade e pessoas

Meta: Obtenc¢ao de pelo menos 1500 registos

Prazo de execugdo: Ate 2025

Estado da meta: Executada

A biodiversidade é a variedade de formas de vida existentes no planeta, incluindo
animais, plantas, fungos, microrganismos e os ecossistemas que eles formam.
Conhecer e entender a biodiversidade é essencial para a vida humana e para o futuro
do planeta. Quando as pessoas conhecem a biodiversidade, elas desenvolvem maior
consciéncia sobre sua importadncia e passam a agir de forma mais responsavel.
Também fortalece o apoio a politicas publicas e projetos de preservacdao ambiental.
Para o efeito o Municipio desenvolveu estratégias de reconhecimento, recolha e
partilha de dados sobre a biodiversidade local, através da promogdo de campanhas
de participacdo e de registo de observacdes na plataforma iNaturalist

(https://www.inaturalist.org/observations).



https://www.inaturalist.org/observations

Esta plataforma é voltada para pessoas que gostam de observar e registar a natureza
e é uma ferramenta poderosa para educacdo ambiental, pesquisa cientifica e
conservagao.

Aquando da elaboracdo da Estratégia Municipal de Sustentabilidade, a plataforma
contava com 264 registos no concelho de Albergaria-a-Velha. Atualmente, esse

numero aumentou significativamente, totalizando 1903 registos (Figura 25).
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Figura 26 - Interface da plataforma iNaturalist, com registos de biodiversidade disponiveis no concelho de Albergaria-a-
Velha (a data de 17 de abril de 2025)

Investimento: Recursos humanos: Técnicos do CIPF

Impacto Ambiental: Monitoramento da biodiversidade, apoio a conservagao, ciéncia
cidada.

Impacto Social: Educacgdo e alfabetizagdo cientifica e conexao com a natureza e bem-

estar.
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4.5.

Selo municipal de sustentabilidade

Meta:

Prazo de execugao:

Estado da meta: Executada

No ambito do projeto Albergaria A-Verde Recicla, promovido pelo Municipio com o
reconhecimento e apoio da Sociedade Ponto Verde, realizou-se, no dia 22 de abril de
2022, a cerimdnia oficial de entrega dos Certificados Albergaria A-Verde Recicla a 200
empresas e organizacbes do Concelho, que se destacaram pelas boas praticas
ambientais, nomeadamente, no dominio da reciclagem, no ano de 2021

(https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-

entrega-certificados-albergaria-a-verde-a-empresas-locais).

Entre julho e dezembro de 2021, as empresas do Concelho foram incentivadas a
desenvolverem um conjunto de agdes internas que permitissem impulsionar a adesdo
ao sistema de Recolha Seletiva Porta-a-Porta e, em simultaneo, instituir processos de
sensibilizacdo internos junto dos seus colaboradores e qualificar os seus espacos com
0s equipamentos necessarios que proporcionassem o acesso a reciclagem.

A obtencdo do certificado “Albergaria A-Verde Recicla” obrigou a que as empresas
demonstrassem a implementacdo, nos seus espacos, de um conjunto de requisitos
que deram origem a um dos dois certificados disponiveis, o Certificado Silver ou o
Certificado Gold. Para o Certificado Silver, os candidatos deviam disponibilizar
ecopontos nas instalaces e possuir um dos seguintes requisitos: ser aderente da
recolha seletiva Porta-a-Porta ou proceder ao encaminhamento de residuos para
centros de reciclagem ou ter efetuado, pelo menos, uma acdo de
sensibilizacdo/formacdo junto dos colaboradores. No caso do Certificado Gold, as
empresas deviam, de forma cumulativa, ter ecopontos nas instalagdes, serem
aderentes da recolha seletiva Porta-a-Porta (ou proceder ao encaminhamento de
residuos para centros de reciclagem) e terem efetuado, pelo menos, uma agdo de
sensibilizacdo/formacao junto dos colaboradores. Das 200 entidades distinguidas, 29

receberam o Certificado Gold e 171 o Certificado Silver.


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-entrega-certificados-albergaria-a-verde-a-empresas-locais
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-entrega-certificados-albergaria-a-verde-a-empresas-locais

Em 2022, realizou-se uma segunda edicdo do projeto Albergaria A-Verde Recicla que
contou mais uma vez com a aprovagao e apoio da Sociedade Ponto Verde. Esta edicdo
culminou com a certificacdo de 224 empresas do concelho, numa ceriménia oficial

realizada no dia 24 de margo de 2023 (https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-a-verde-

recicla-certificou-224-empresas-em-2022).

Entre outubro de 2022 e janeiro de 2023, as empresas foram desafiadas a dinamizar
um conjunto de acdes e atitudes voltadas para a melhoria dos indices de reciclagem
e a promoc¢do de comportamentos ambientalmente sustentdveis. Nesta edicdo,
foram atribuidos trés niveis de certificacdo: Silver, Gold e Platinum. Para obtencdo do
Certificado Silver as empresas tinham de dispor de ecopontos e optar por realizar uma
acdo de formacdo ou aderir a recolha seletiva Porta-a-Porta. Para o Certificado Gold
tinham de dispor de ecopontos, realizar, pelo menos, uma acdo de sensibilizacdo e
aderir a recolha seletiva Porta-a-Porta. No caso do Certificado Platinum as empresas
tinham de dispor de ecopontos, realizar, pelos menos, uma agdo de sensibilizagdo
junto dos colaboradores e aderir a um operador de gestdo de residuos licenciado. Das
224 empresas certificadas, 28 receberam a designacdo Platinum, 63 Gold e 133 Silver.
Em 2025, o Municipio, com o apoio da Sociedade Ponto Verde, desenvolveu mais um

projeto desta feita o “Albergaria Soma + Vidro” (https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-soma-

vidro). Uma das vertentes deste projeto foi a mobilizacdo dos empresarios do canal
Horeca (hotéis, restaurantes e cafés) para a implementagcdo, nos seus
estabelecimentos, de circuitos que facilitem o encaminhamento das embalagens de
vidro vazias para a reciclagem. A sensibilizacdo dos empresarios foi realizada por meio
de uma equipa, constituida pelo municipio, que se deslocou diretamente aos
estabelecimentos com o objetivo de informar e apoiar os empresarios, que ainda ndo
o fazem, a adotarem praticas de reciclagem nos seus estabelecimentos. No total,
foram desenvolvidas 123 acles de sensibilizacdo, das quais resultaram 104
estabelecimentos reconhecidos pelas suas boas praticas na promog¢do da reciclagem
do vidro. Os estabelecimentos distinguidos receberam o certificado “Albergaria Soma
+ Vidro” durante a cerimoénia oficial realizada no dia 24 de abril de 2025

(https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-



https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-a-verde-recicla-certificou-224-empresas-em-2022
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-a-verde-recicla-certificou-224-empresas-em-2022
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-a-verde-recicla-certificou-224-empresas-em-2022
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-soma-vidro
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-soma-vidro
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/projeto-albergaria-soma-vidro
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-distingue-104-estabelecimentos-comerciais-pelas-boas-praticas-na-reciclagem-do-vidro
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distingue-104-estabelecimentos-comerciais-pelas-boas-praticas-na-reciclagem-do-

vidro).

Investimento:
e Custos associados ao:
o Projeto Albergaria A-Verde Recicla — edigdo 2021: 76.100€. Este
projeto foi apoiado pela Sociedade Ponto Verde, tendo sido financiado
em 80%;
o Projeto Albergaria A-Verde Recicla — edigdo 2022: 81.782,70€. Este
projeto foi apoiado pela Sociedade Ponto Verde, tendo sido financiado
em 50%;
o Projeto Albergaria Soma + Vidro: 48.950€. Este projeto foi apoiado pela
Sociedade Ponto Verde, tendo sido financiado em 53%.
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio.
Impacto Ambiental: Promogado de boas praticas ambientais, melhor gestao ambiental
e promocdo de uma cultura de responsabilidade ecoldgica.
Impacto Social: Fortalecimento da participagdo da comunidade nas boas praticas

ambientais e promocdo da educacdo e conscientizacdo ambiental.

Eficiéncia e sustentabilidade

Metas:

- Concretizacdo de pelo menos duas iniciativas de transicao energética, com reducao
de pelo menos 500 toneladas de CO2/ano

- Reciclagem dos 3F em pelo menos 20% dos RSU (estamos em 12%)

- Implementacdo da Recolha de biorresiduos

- Compras publicas ecoldgicas em pelo menos 10% dos procedimentos

Prazo de execucao:

- 2025 - 2027
- 2025 -2027
- 2023 - 2025
- Até 2027


https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-distingue-104-estabelecimentos-comerciais-pelas-boas-praticas-na-reciclagem-do-vidro
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-distingue-104-estabelecimentos-comerciais-pelas-boas-praticas-na-reciclagem-do-vidro

Estado da meta: Em execucdo

Ao longo dos ultimos anos tem vindo a ser implementada a tecnologia LED na
lluminacdo Publica no concelho através da Campanha LED E-Redes (Tabela 4). Esta
campanha tem por objetivo a melhoria da qualidade do servico prestado no ambito
da lluminagdo Publica, com a instalacdo de lumindrias com tecnologia mais eficiente,

constituindo também, desde logo, um forte contributo para um ambiente mais

sustentavel.
Tabela 4 - Dados relativos a substituicdo de lumindrias
Substituicdes de Luminarias da IP para LED
Anos 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Ndmero de LED’s 849 | 1010 | 1295 | 884 | 1899
Poupanga Estimada (MWh/ano) 179 | 213 | 273 170 | 416
Redugdo Emissbes Estimada (TonCO2eq) 29 28 38 14 17

O Municipio tem investido na instalacdo de Unidades de Producdo para Autoconsumo
(UPAC) de energia elétrica em edificios publicos, como as Piscinas Municipais de
Albergaria-a-Velha, as Piscinas Municipais da Branca, o Centro de Saude de
Albergaria-a-Velha, a Extensdo de Saude do Baixo Vouga, entre outros. Esta medida
tem contribuido para uma reducdo significativa das emissdes de CO,, no entanto, os
valores exatos dessa reducdo encontram-se em fase de apuramento.

Em 2024, o Municipio instalou 15 novos postos de carregamento para veiculos
elétricos nas seis freguesias do Concelho, totalizando atualmente 22 postos em
funcionamento. A utilizacdo de veiculos elétricos contribui para a melhoria da
qualidade do ar e para a reducdo da emissao de gases de efeito de estufa. Consciente
deste facto, a Camara Municipal tem investido na aquisicdo de veiculos elétricos para
a sua frota. Atualmente os dados sobre a reducdo de CO2 proporcionada por esta

medida encontram-se em fase de apuramento.



Investimento:
e Custos associados as intervencdes da E-Redes na iluminagcdo publica desde
2020: 178.385,88€
e Custos associados a instalacdo de Unidades de Producdo para Autoconsumo
(UPAC):
o Sistemas Fotovoltaicos: 157.304,30€
o Solar Térmico: 20.100,42€
Impacto Ambiental: Reducdo das emissdes de CO2, melhoria da qualidade do ar, uso
mais eficiente dos recursos naturais e estimulo a inovacdo e economia circular.
Impacto Social: Melhoria da qualidade de vida e reducdo de custos publicos que

podem ser redirecionados para areas sociais.

Estado da meta: Em execucao

Em 2024, a recolha seletiva de residuos urbanos encontrava-se nos 15,65%. Este
aumento deve-se a estratégia do municipio nesta drea, nomeadamente ao nivel da
aprovacao do seu PAPERSU, que prevé a execugdo de um conjunto de medidas até
2030. Entre as ac¢des ja concluidas ou em curso, destacam-se a criagcdo de uma oficina
de costura, a recolha Porta-a-Porta do canal Horeca, a implementacdo da
compostagem comunitdria e doméstica e a loja To Be Green. Na area do trifluxo, em
2024, foram adquiridos 8 novos ecopontos pelo Municipio que foram distribuidos
pelas 6 freguesias do concelho, promovendo uma maior sensibilizacdo e

consciencializacdo ambiental de todos os municipes.

Investimento: Custos associados a aquisicao dos 8 ecopontos: 13876€+IVA

Impacto Ambiental: Com a separacao de residuos na fonte e com a consequente
recolha seletiva, os mesmos, podem ser objeto de tratamento e valorizacao adequada,
o que leva a reducdo da necessidade de utilizacdo de recursos naturais e diminuicao
da quantidade de residuos em aterro. O correto encaminhamento dos residuos evita
igualmente problemas ao nivel da poluicdo do solo, da dgua e do ar.

Impacto Social: Com a separagdo de residuos na fonte e com a consequente recolha

seletiva, promove-se a consciencializacdo ambiental, reduzindo a poluicio e



contribuindo para um futuro mais sustentavel, contribuindo para uma qualidade de

vida adequada dos municipes.

Estado da meta: Em execucao

Com o objetivo de simplificar o processo de compostagem dos biorresiduos, o
Municipio langou, em 2023, o Projeto Piloto “Albergaria A-Verde a Compostar”, que
aposta na valorizacdo dos residuos organicos em duas vertentes: comunitdria e

doméstica (https://www.cm-

albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5362/boletim 59.pdf - pagina 21).

Na vertente da Compostagem Comunitaria, foi instalado um compostor comunitario
para 25 familias na Vila das Laranjeiras, especialmente destinado aos cidaddos que

residem em habitacdes sem espaco verde com solo de terra (https://www.cm-

albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-arranca-com-

primeiro-projeto-de-compostagem-comunitaria). Atualmente este compostor

abrange 30 familias.

Na vertente da Compostagem Doméstica (Figura 20), o Municipio distribuiu 350
compostores domésticos aos cidaddos que possuiam espaco verde (seja um
logradouro, quintal, horta ou terreno de cultivo) e demonstraram interesse em
realizar a compostagem no seu terreno.

Considerando o sucesso do projeto “Albergaria A-Verde a Compostar”, em 2024, o
Municipio instalou mais trés novas ilhas de compostagem para 90 familias localizadas
no Mercado Municipal, na Santa Cruz e na Praca Alvares Cabral, e foram distribuidos
mais 56 compostores domésticos, dando assim a oportunidade a mais familias de

fazerem parte do projeto (https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-

municipio/noticia/municipio-instala-3-ilhas-de-compostagem-comunitaria).

No presente ano de 2025, serdo instaladas mais trés novas ilhas de compostagem
comunitdria, abrangendo 75 familias na Rua do Mundo Novo (Branca), na Rua
Eugénio Ribeiro e na Rua Dr.2 Fortunato Pinho. Adicionalmente, serdo distribuidos
mais 100 novos compostores domésticos.

Em abril de 2024, teve inicio o projeto piloto “Albergaria A-Verde A Recolher os

Biorresiduos”, com o objetivo recolher de forma separada os residuos alimentares,


https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5362/boletim_59.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/albergaria/uploads/document/file/5362/boletim_59.pdf
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-arranca-com-primeiro-projeto-de-compostagem-comunitaria
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-arranca-com-primeiro-projeto-de-compostagem-comunitaria
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-arranca-com-primeiro-projeto-de-compostagem-comunitaria
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-instala-3-ilhas-de-compostagem-comunitaria
https://www.cm-albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-instala-3-ilhas-de-compostagem-comunitaria
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evitando a sua deposicdo nos contentores de indiferenciados (https://www.cm-

albergaria.pt/viver/ambiente/biorresiduos/recolha-pap-nao-domestico). Para o

efeito, foram distribuidos 40 contentores de 120 litros, equipados com sistema de
identificacdo por RFID, a 35 entidades previamente sensibilizadas quanto as regras de
deposicdo. Estas entidades incluem estabelecimentos de ensino, instituicdes
particulares de solidariedade social, restaurantes e padarias do Centro de Albergaria-
a-Velha. A recolha é realizada diariamente, e esta fase experimental permitird obter
indicadores e elementos para alargamento do circuito as restantes freguesias e
outros utilizadores domeésticos.

A implementacdo destas acdes representa um passo significativo na gestdo
sustentavel de residuos, fomentando a participacdo ativa da comunidade e

contribuindo para a reducdo do envio de matéria organica para aterro.

Figura 27 - Compostor doméstico

Investimento:
e (Custos associados a implementagao do projeto piloto Albergaria A-Verde a
Compostar:
o 2023:42.882,80€ financiado a 100% pelo Fundo Ambiental.
o 2024 e 2025:94.898,22€ financiado a 100% pelo Fundo Ambiental.
e (Custos associados a implementagao do projeto piloto “Albergaria A-Verde A

Recolher os Biorresiduos”: 147.400€


https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/biorresiduos/recolha-pap-nao-domestico
https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/biorresiduos/recolha-pap-nao-domestico

Impacto Ambiental: Reducdo das emissdes de gases de efeito estufa, redugdo do
Volume de Residuos em Aterros - Em 2024 foi desviado de aterro 116,37ton/ano da
compostagem doméstica, 20,97ton/ano da compostagem comunitaria e 110,66
ton/ano da recolha porta-a-porta. Até abril de 2025 foram desviadas de aterro 50,50
ton/ano da recolha porta-a-porta. Melhoria da qualidade do solo e dos produtos
plantados — O composto final é rico em nutrientes e melhora a estrutura do solo, a
retencdo de agua e a fertilidade natural, reduzindo a necessidade de fertilizantes
quimicos. Parte do composto (adubo natural) resultante da compostagem
comunitaria encontra-se a ser utilizado nas hortas bioldgicas, enriquecendo o solo e
melhorando a qualidade dos produtos plantados.

Impacto Social: Envolvimento de criangas e adultos, promovendo a conscientizacao
ambiental familiar, mudanca de habitos de consumo através da reducdo do
desperdicio de alimentos e maior ateng¢do ao que se compra e descarta, producdo de
adubo natural para hortas caseiras e hortas comunitdrias, incentivo ao cultivo de
alimentos em casa, mesmo em pequenos espacos, fortalecendo habitos saudaveis e o
contato com a natureza, fortalecimento de comunidades e melhoria na limpeza

urbana e na qualidade de vida através da reducdo do volume de lixo comum nas ruas.

Estado da meta: Em execucao

Atualmente as compras publicas ecoldgicas representam cerca de 3% dos
procedimentos. Em 2024, os concursos publicos com critérios ecoldgicos foram os
seguintes: CPIS_3/2024 — Limpeza e higiene, CPIS_2/2024 — RefeicOes escolares e
CPAQ 37/2024 — Energia elétrica.

Investimento: Recursos internos do Municipio.

Impacto Ambiental: Reducdo da emissdo de poluentes, economia de recursos
naturais, estimulo a economia circular e a reciclagem, protecdo da biodiversidade e
persuasdao para o mercado adotar solugdes sustentaveis.

Impacto Social: Desenvolvimento sustentdvel da comunidade, transparéncia e

responsabilidade social, melhoria da sadde e qualidade de vida.
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6. Valorizagao e promogao do territério

Meta: Participacdo do Municipio em pelo menos 10 eventos nacionais e 5 eventos

internacionais

Prazo de execugao: 2022 — 2030

Estado da meta: Executada

Uma excelente forma de angariar visibilidade (principalmente externa) e de valorizar

e promover o territério é a participacdo em eventos, independentemente da sua

escala, eventos locais, nacionais e internacionais.

O Municipio tem participado em diversos eventos quer a nivel local, nacional e

internacional, sendo alguns deles contemplados com a co-organizacdo do Municipio,

a saber:

e Eventos locais:

(@]

o

o

12.2 Edigdo Expoflorestal;

13.2 Edicdo ExpoFlorestal;

VI BioFORUM - Envelhecimento Ativo | Centro Cultural de S3o Jodo de
Loure;

VIl BioFORUM - Educacdo Ambiental | Biblioteca Municipal de
Albergaria-a-Velha e Parque dos Moinhos, Ribeira;

VIIl BioFORUM - Restauro da Natureza | Incubadora de Empresas de
Albergaria-a-Velha (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/bioforum-
2024-restauro-da-natureza-da-lei-a-acao);

1.2 Edicdo do Festival dos Moinhos de Portugal | Albergaria-a-Velha;

e Eventos nacioais:

o

o

o

BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa 2022;
BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa 2023;
BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa 2024;
BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa 2025;

Fairway 2023 | Santiago de Compostela;



Feira de Marco 2023 (Rede de Incubadora de Empresas) | Parque de
Feiras e Exposi¢cdes de Aveiro;

Feira de Marco 2024 (Rede de Incubadora de Empresas) | Parque de
Feiras e Exposi¢cdes de Aveiro;

Cerimonia de Entrega da Bandeira Verde por parte da ABAE (ECOXXI
2023) | Oeiras;

Cerimonia de Entrega da Bandeira Verde por parte da ABAE (ECOXXI
2024) | Cascais;

12 Congresso Nacional e Mostra das Cidades e Vilas de Ceramica
Centro de Congressos de Aveiro;

Il Forum Peregrino | FPCS | Viana do Castelo;

512 Congresso da Academia Internacional de Ceramica (AIC) sob o
tema: "A cerdmica no Mundo Mediterranico: da Antiguidade a
Contemporaneidade” | Alcobacga e Caldas da rainha;

162 Simpdsio e Tour da TIMS Sociedade Internacional de Molinologia
| Valongo;

Congresso AHRESP 2024 com o tema “Gestdo é ter o coracdo do lado
certo” | Parque de Exposicdes de Aveiro;

Plano Regional de Ecoturismo do Centro de Portugal e do Guia BCBM
"Ecoturismo no Centro de Portugal | Bussaco;

Conferéncia "Construir o Turismo do Futuro" | Centro de Congressos
de Aveiro;

Apresentacdo Espafia Verde “Nore Diem” - Quinta dos Bardes | Vila
Nova de Gaia;

X Coloquio Internacional dos Caminhos de Santiago — Apresentacao
"0 Caminho de Santiago em Albergaria-a-Velha - uma peregrinacao
desde a ldade Média" | Sdo Pedro de Rates (Pdvoa de Varzim);

IX Jornada Internacionais do Turismo em Agueda;

129 Congresso subordinado ao tema “TURISMO E LIBERDADE” |

Tomar;

Eventos internacionais:

o Xantar 2022 | Ourense;



o FITUR 2022 | Madrid;

o FITUR 2025 | Madrid;

o URBACT City Festival | Patin, Grande Paris, Franca (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-
marcou-presenca-no-urbact-city-festival);

o URBACT City Festival | Wroclaw, Polénia (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-de-
albergaria-a-velha-distinguido-no-urbact-city-festival);

o Webinar “Circular Economy Transition: The Role of Cities and Local
Government” - Dublin (https://www.cm-
albergaria.pt/municipio/noticias-do-municipio/noticia/municipio-

participou-em-evento-europeu-sobre-economia-circular).

Investimento:
e Custos associados ao evento da Expoflorestal (2022 e 2024): 60.000€
e Recursos humanos: Recursos internos do Municipio
Impacto Ambiental: Promocdo da sustentabilidade, do turismo responsavel, da
educacdo ambiental e incentivo a economia verde.
Impacto Social: Valorizagdo do conhecimento local e promog¢do da participacdo dos

cidadaos.



Consideracoes finais

A implementagao da Estratégia Municipal de Sustentabilidade de Albergaria-a-Velha, ao longo
do periodo analisado, reafirma o compromisso do municipio com uma visdo de
desenvolvimento equilibrado, responsavel e orientado para o futuro. Os resultados
alcancados refletem uma abordagem integrada e participativa, alinhada com os principios do
Pacto Ecoldgico Europeu e com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da

Agenda 2030.

E fundamental reforcar os mecanismos de monitorizacdo e avaliacio de impacto para

consolidacdo das metas alcancadas e para a orientagcdo das futuras fases da estratégia.

O desenvolvimento da estratégia até ao momento confirma que a sustentabilidade é um
processo dinamico e transversal, que exige ndo apenas planeamento e acdo, mas também
capacidade de execucdo, adaptacdo e compromisso continuo por parte de todos os agentes
envolvidos. Albergaria-a-Velha reafirma, assim, a sua determinacdo em prosseguir este
caminho, assegurando uma gestdo publica mais consciente, participativa e preparada para os

desafios ambientais.

Recentemente, o Municipio de Albergaria-a-Velha recebeu o Galardao Bandeira Verde
ECOXXI 2024, pelo segundo ano consecutivo, tendo ficado posicionado entre os 20 melhores
a nivel nacional. Para Albergaria-a-Velha, a Bandeira Verde ECOXXI simboliza o
reconhecimento de um percurso de oito anos de estratégias e acles consistentes para
construir um concelho mais verde e sustentavel, refletindo o compromisso com o bem-estar

da comunidade.

O futuro passara por adotar a¢des e politicas verdes mais ambiciosas, maior preservacdo da
biodiversidade, gestdo hidrica mais equilibrada e medidas especificas para a reducdo de riscos
de poluicdo, com foco na estabilidade dos ecossistemas. O Concelho dispde de um enorme
potencial verde, que cumpre proteger e preservar. Os principais desafios prendem-se com os
custos de implementacdo associados e os resultados dependem de equipas motivadas,
implicam tempo e persisténcia. Em todas as a¢des a desenvolver estard sempre o lema

“Albergaria -A-Verde”.



Ao mesmo tempo, pretendemos continuar a atrair a fixacdo de pessoas, reconhecendo

Albergaria como um destino verde para viver, visitar e empreender.



