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1 INTRODUCAO

O Diagnostico Social do Municipio de Albergaria-a-Velha para o periodo de 2021-2023 e o
consequente Plano de Desenvolvimento Social, instrumentos cruciais de conhecimento da
realidade social e de planeamento, revestem-se de extraordindria importancia no que se
refere a acdo concertada da comunidade para as suas dinamicas e op¢bes de intervencao
social e desenvolvimento local, que se pretendem integrados, coesos e reativos de forma
proficua as fragilidades e desafios que a volatilidade social cada vez maior imp0oe.
Encontrando-se generalizadamente reforcado o papel fundamental do Programa Rede Social,
e dos Conselhos Locais de Acdo Social (CLAS), através dos seus Nucleos Executivos e do
Municipio, no desenvolvimento de instrumentos de planeamento estratégico orientados para
a prestacdo do servico a comunidade, a sua atua¢do tem-se traduzido ao longo dos anos numa
cada vez melhor qualidade de vida da populacdo, em geral, e particularmente das franjas mais
fragilizadas social e economicamente. Com o objetivo de eliminar situacGes de caréncia e
exclusdo social e assente na légica da concertagdo e partenariado, a intervencdo local vem
resultando num desenvolvimento social, sustentdvel e inteligente do territério e da populagao.
O Diagnostico Social, agora atualizado, continua a apresentar-se como um instrumento de
planeamento estratégico, que sistematiza informagdo sociodemografica e praticas
institucionais orientando-se para objetivos e resultados sustentados na identificagdo das
principais fragilidades que comprometem a qualidade de vida e as condi¢cdes do exercicio da
cidadania da populagao em geral e, dos grupos vulnerdveis, em especial.

A construgao do presente documento resultou, assim, de um processo mobilizador das varias
sinergias de intervencdo social, por forma a garantir a articulacdo e participacdo ativa
institucional, ndo sé no que se refere ao diagndstico e a discussdo das estratégias, mas
também na consequente priorizacdo das ac¢des a implementar no triénio 2021-2023.
Resultante de uma dinamica sociocomunitaria, a compreensao da realidade social exige visGes
alargadas, concertadas e partilhadas, construidas segundo um didlogo interpessoal,
interdisciplinar, interprofissional e interinstitucional, nos contextos publico e privado, para
solidariamente responder, de forma mais célere e melhor, aos problemas humanos e sociais
do concelho de Albergaria-a-Velha. Na atualiza¢gdo do presente documento foram introduzidas
informacdes, de natureza estatistica e qualitativa, e procedeu-se a sua simplificacdo no que se
refere a estrutura e a sistematiza¢do de alguma informacgdo. Este Diagndstico, de natureza

dindmica e aberta deverd sofrer novos contributos, de todos os parceiros, resultantes de
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dados, informagBes mais atualizadas, identificagdo de novas problematicas e/ou
transformacdo das existentes.

O Diagndstico Social atualizado constitui, assim, um processo de qualificacdo das respostas e
de otimizacdo dos recursos, servicos e equipamentos que retrata a realidade concelhia em
diferentes dreas tematicas, entre outras, territdrio e demografia; educagao; saude; emprego;
atividades econdémicas habitacdo e protecdo social, sendo um recurso técnico essencial para a
etapa de planeamento seguinte, o Plano de Desenvolvimento Social e Plano de Agdo do

concelho de Albergaria-a-Velha.



NOTA METODOLOGICA

O Diagndstico Social 2021 da Rede Social do concelho de Albergaria-a-Velha constitui uma
atualizacdo do documento equiparado de 2015. Neste exercicio, foram revistas as areas
temadticas definidas e fundamentalmente refletidas as altera¢des registadas neste periodo de
tempo, tendo-se privilegiado a ldégica de investigacdo-acdo, apoiada numa estratégia
participada de planeamento, procurando-se atualizar os indicadores de referéncia utilizados
no anterior diagndstico. A recolha de informacao quantitativa foi realizada junto das diferentes
fontes oficiais de informacdo, designadamente Instituto Nacional de Estatistica (INE);
documentos estatisticos de fontes ministeriais e municipais; Pordata; Datacentro; bases de
dados de servicos do municipio e de instituicdes do concelho de Albergaria-a-Velha, bem como
outros instrumentos recentes de analise e planeamento do municipio, como sejam, a Carta
Educativa Municipal, Revisdo 2017 e o Plano Estratégico Educativo Municipal de Albergaria-a-
Velha 2017.

Importa referir que, uma vez que nos encontramos num periodo entre Censos, nem todos os
dados estatisticos relevantes se encontram disponiveis/atualizados, o que condiciona a andlise
que a seguir se apresenta, quer em termos de evolugdo temporal, quer em termos de
comparacdo geografica.

Com a conviccdo que o processo de investigacdo-acao de construcdo de um diagndstico de
abrangéncia territorial concelhia perde valor com a simples abordagem quantitativa, associou-
se uma outra componente metodoldgica, valorizada por procedimentos qualitativos,
designadamente através da técnica de focus group. Realizaram-se assim, com as entidades
parceiras da Rede Social de Albergaria-a-Velha, sessdes com recurso a esta técnica, permitindo
consolidar informagdo importante e fazendo emergir as necessidades e os recursos que devem
definir as linhas orientadoras do desenvolvimento social local. Foi ainda objetivo, com estas
dinamicas, reforcar e consolidar uma cultura de participacdo dos diversos agentes e parceiros
locais e de reflexdo conjunta que se pretende inerente ao Plano de Desenvolvimento Social.
Privilegiou-se, por conseguinte, uma abordagem participativa, valorizando a experiéncia
daqueles que melhor conhecem e contactam com as fragilidades quotidianas, e que de modo
mais direta ou indiretamente influenciam o desenvolvimento social do concelho.

Sendo absolutamente pertinente complementar os dados estatisticos disponiveis com o
conhecimento e a perce¢do da realidade dos diferentes agentes institucionais, foram
promovidos momentos de reflexdo sobre a interveng¢do social no concelho de Albergaria-a-

Velha junto dos parceiros.
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Do equilibrio metodoldgico promovido através do cruzamento dos dados quantitativos e
qualitativos, surge entdo uma maior e melhor compreensdo da realidade social local,
impreterivel ao reajuste da intervencdo e a redefinicdo dos eixos a inscrever no Plano de
Desenvolvimento Social 2021/2023. O envolvimento dos parceiros viabiliza o sentimento de
pertenca e de identificagdo com o documento, com as areas de intervencdo definidas e com as
acdes a executar em trés anos.
Em suma, a atualizacdo do Diagndstico transfigura-se num importante instrumento de analise
e compreensao da realidade social do concelho de Albergaria-a-Velha, a partir de um conjunto
de dimensdes de analise, que configuram a dinamica do desenvolvimento e coesdo social do
territdrio, em termos prospetivos, para o qual se pretende influir, contemplando os diferentes
contributos dos vdrios atores e intervenientes sociais, que sdao fundamentais a prossecucao das
acdes da Rede Social.
O documento apresentado encontra-se estruturado em trés partes:

1. Sao definidos os objetivos e respetivas op¢oes metodoldgicas;

2. E feita uma breve caracterizagio do concelho, tendo por base a localizagdo, o

territdrio, as acessibilidades, o desenvolvimento demografico, etc.;
3. Erealizada uma reflexdo sobre as dimensdes sociais analisadas.
A anadlise efetuada aos dados do Diagndstico Social 2021 pelos parceiros do CLAS de

Albergaria-a-Velha sera vertida no Plano de Desenvolvimento Social 2021-2023.

OBIJETIVOS
Como ja referido, a atualizagdo do Diagndstico Social pretende ter uma incidéncia territorial
concelhia e retratar a realidade social do concelho, incidindo, essencialmente nas situagdes

associadas a pobreza e a exclusao social.

A) OBJETIVO GERAL
Promover um conhecimento participado e real sobre a situacao social do concelho de
Albergaria-a-Velha, tendo em vista a definicdo de estratégias de intervencdo, potenciando o

desenvolvimento social local.

B) OBJETIVOS ESPECIFICOS:

11



Sinalizar problemas nas areas de intervenc¢do consideradas prioritarias;
Promover a procura das melhores solug¢Ges para os problemas encontrados;
Apelar a participacdo ativa da populacdo e dos parceiros da Rede Social;

Dinamizar os recursos locais existentes.
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11 - DIAGNOSTICO

DIMENSOES DE ANALISE

Ao longo das paginas seguintes encontra-se uma analise detalhada no que
se refere aos principais dominios relacionados com os direitos sociais
fundamentais para o desenvolvimento integrado do ser humano, tendo

sempre a otica de um desenvolvimento inteligente e inclusivo.

Pessoas e
Sociedade

Grupos

L Rendimento
Vulneraveis

Emprego

Diagndstico

Social

Informacdo e

Comunicagdo Educagdo

Habitagdo,
Seguranca Conforto e

Publica

Condigoes
de Vida

Equipamento
e A¢do Social
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ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

O concelho de Albergaria-a-Velha pertence ao Distrito de Aveiro, Regido Centro (NUTII) e
Regido de Aveiro (NUTIII). Apresenta uma drea geografica de 159 km2, sendo o territdrio
concelhio limitado pelos Concelhos de Aveiro, Agueda, Estarreja, Sever do Vouga, Murtosa e
Oliveira de Azeméis.

Resultante da Lei n2 22/2012 de 30 de maio que procedeu a reorganizacdo administrativa e
territorial do pais, o concelho de Albergaria-a-Velha passou de 8 freguesias para as atuais 6
freguesias, numa drea total de aproximadamente 159 Km?, repartindo-se pelas freguesias
agora assim agrupadas: Albergaria-a-Velha e Valmaior (29,32 Km32); Angeja (21,24 Km?);
Alguerubim (15,35 Km?); Branca (30,29 Km?2); Ribeira de Fraguas (26,72 Km?); S3o Jodo de

Loure e Frossos (18,18 Km?).

Concelho de Albergaria-a-Velha

O concelho de Albergaria-a-Velha beneficia da proximidade relativa de importantes centros
urbanos, como Aveiro, Coimbra, Porto e Viseu, da proximidade do Porto Maritimo de Aveiro e
da linha de Caminho de Ferro do Norte, encontrando-se na zona de transicao entre o litoral e o
interior serrano, e na interseccdo de alguns dos principais eixos viarios, designadamente
Autoestrada do norte (A1), Autoestrada n? 25 (A25), Autoestrada n2 29 (A29), Itinerario
Complementar n21 (IC1) e Itinerdrio Complementar n22 (IC2), fator que contribui para a

excecional posicdo geoestratégica na regido e no pais.
14



PESSOAS E SOCIEDADE

Nos ultimos 10 anos a populagao residente no concelho

diminuiu, apresentando em 2021 menos 411 residentes

Populagao Residente
(segundo os Censos)

26 000

25089
55 000 24638 24841
24000
23 000
21995
22 000
21000
20 000
1991 2001 2011 2021
W ALBERGARIA-A-VELHA
Grafico 1 - Evolugdo da populagdo residente no Concelho de Albergaria-a-Velha (N2)
INE, Censos 2011 e 2021.
24 841
Residentes
e @ @
R A B

Se considerarmos um periodo dos ultimos 30 anos, a taxa de
crescimento da populacao do concelho foi de cerca de 13%, tendo o
municipio em 2021 cerca de 24 841 habitantes, mais 2 846 do que
em 1991. No entanto, em 2011 o valor considerado pelo INE seria de
uma populacdo total no concelho de 25089, ou seja, hd um

decréscimo da populagdo no ultimo periodo censitario (-1,6%).
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Variacdo da populagdo - Freguesias de
albergaria-a-velha (2011/2021)

10 000 E E
8000 —=—
6 000 —8 | 54245621
4000 == 22322381 18752073 == S 27542896
2 000 == —— — —f—| =E
0 el | et | g | | —t | ==
5 & &? & R &
N N4 & & o S
\° N ¥ § <
e X & o
@ v @ &
N N
Aa L NS
X e
> DX R
K &
& "
® 3
—=2021 =2011

Grafico 2 - Variagdo da populagdo - Freguesias de Albergaria-a-Velha (2011/2021)

INE, Censos 2011 e 2021.

A freguesia de Albergaria e Valmaior é a mais populosa (10 568
habitantes) correspondendo a 44% do total do concelho, seguindo-se

a freguesia de Branca, com 22%.

Sao Jodo de 2021

Loure e Frossos
Ribeirade 11%
Fraguas

6% Albergaria-a-
Velha e
Valmaior
44%
Branca
22%

Alquerubim
9%

Grafico 3 - Populagdo - Freguesias de Albergaria-a-Velha (2021)

INE, Censos 2021.
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No universo da Regido de Aveiro, Albergaria-a-Velha apresenta maior
densidade populacional do que Agueda e Sever do Vouga, e menor

do que Aveiro e Estarreja.

Densidade populacional - 2021
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Grafico 4 - Densidade populacional nos concelhos limitrofes de Albergaria-a-Velha, (n2)
INE, Censos 2021
Fecundidade
Portugal em 2020 registou um indice sintético de fecundidade
1 53 (Namero médio de criangas vivas nascidas por mulher em idade
Albergaria-a-velha fértil), de 1,42. O concelho de Albergaria-a-Velha (1,30) e a Regido de

Aveiro (1,38) encontram-se abaixo da média nacional.

1,42
Portugal Indice Sintético de Fecundidade
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Gréfico 5 - indice sintético de Fecundidade (n?)
PORDATA
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Natalidade
No concelho de Albergaria-a-Velha, em cada 1.000 residentes

nasceram 8,1 criancgas, valor inferior a média nacional registado em

2020.

Taxa Bruta de Natalidade - Albergaria-a-Velha
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Grafico 6 - Taxa Bruta de natalidade (%o)

INE, Anuario estatistico de 2020

Mortalidade

PORTUGAL
12,0

REGIAO DE
AVEIRO

11,5

Analisando os valores relativos a taxa de mortalidade, verificamos
que Portugal em 2020 registou uma taxa de 11,1%o. O concelho de
Albergaria-a-Velha apresenta um valor inferior a média nacional

(12,0%o), e inferior ao da regido de Aveiro (11,5%o).

Taxa de Mortalidade - Albergaria-a-Velha
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Grafico 7 - Taxa Bruta de mortalidade (n2)

INE, Anuario estatistico de 2019
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PORTUGAL
38 932

ALBERGARIA-
A-VELHA

-74

Saldo natural

Em Albergaria-a-Velha, o saldo natural (diferenca entre o niumero de
nados-vivos e o numero de 6bitos num dado periodo de tempo) tem
sido negativo ao longo dos ultimos anos, com oscilagdes sempre

negativas, tendo registado em 2020 um saldo de -74 individuos.

0 Saldo Natural - Albergaria-a-Velha
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Grafico 8 - Saldo Natural (n®

INE, Anuarios estatisticos

Saldo migratorio

No concelho de Albergaria-a-Velha, desde 2001, o saldo migratdrio
tem registado algumas oscilagdes, entre valores positivos e valores
negativos. Os anos de 2011 a 2018 foram marcados por valores
negativos, parecendo ter havido uma inversdo nesta tendéncia no
ano de 2019, com o saldo migratério a registar um valor positivo pela
primeira vez nesta década, confirmando-se em 2020, com um saldo

migratdrio de 225 habitantes.
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Saldo Migratério - Albergaria-a-Velha
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Grafico 9 - Saldo Migratdrio (n2)
INE, Anudrios estatisticos

Saldo Total no concelho de Albergaria-a-Velha

Em Albergaria-a-Velha, o saldo total (diferenca entre o nimero de
nascimentos e de mortes e entre o nimero de imigrantes e de
emigrantes) tem vindo a evoluir de forma favoravel, gracas ao saldo

migratorio que é positivo desde 2019.

Saldo Total - Albergaria-a-Velha
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Grafico 10 - Saldo Total (n9)

INE, Anudrio estatistico de 2020
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PIRAMIDE ETARIA
A estrutura etdria do concelho de Albergaria-a-Velha, comparando o
ano de 2011 com a estimativa para o ano de 2020, apresenta um
aumento da populacdo mais idosa, tanto nas mulheres como nos
homens, sendo a faixa etaria que mais contribui para esta situacdo a
dos 75 anos ou mais, pelo que podemos afirmar uma piramide etaria

envelhecida.

Grafico 11 — Pirdmide etdria

INE - Estimativas Anuais da Populagao Residente para 2020

Aumento da populacao
na faixa etaria dos 75
anos ou mais de 2011

para 202
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iNDICE DE DEPENDENCIA
O indice de dependéncia dos jovens tem vindo a diminuir no
concelho de Albergaria-a-Velha, ainda que de forma moderada, entre

os anos de 2011 e 2020.

indice de dependéncia de jovens - Albergaria-a-Velha
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Grafico 12 — Menores de 15 anos por cada 100 pessoas em idade ativa
INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente para 2019

O indice de dependéncia das pessoas idosas tem vindo a aumentar
no concelho de Albergaria-a-Velha, com algum significado, entre os
anos de 2001 e 2020, onde atingiu o valor de 33,3%, resultados que

acompanham de forma geral a média do Pais.

indice de dependéncia de idosos - Albergaria-a-Velha

35,0 33,3
30,6
30,0 28
25,6
25,0 22,5
20,0
0,
33,3%
Indice de
.. 10,0
dependéncia de
idosos em 2020 5,0
0,0

2001 2011 2014 2017 2020

Grafico 13 - Pessoas com idade > 65 anos por cada 100 em idade ativa
INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente para 2019
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170,8%

indice de
envelhecimento
no concelho em
2020

INDICE DE ENVELHECIMENTO

O indice de envelhecimento, ou seja, o0 n2 de pessoas com idade igual
ou superior a 65 anos por cada 100 criangas até aos 15 anos, tem
vindo a aumentar de forma significativa, desde 2011, no concelho de

Albergaria-a-Velha, a par da tendéncia da regido de Aveiro e do Pais.

indice de envelhecimento

——Portugal == Regido de Aveiro #— Albergaria-a-Velha
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Grafico 14 - Indice de envelhecimento

INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente

165,1%

Portugal

171,4%

Regiao de Aveiro

AUMENTO DO iNDICE DEPENDENCIA TOTAL

O indice de dependéncia total (niUmero de pessoas idosas e de
criancas, até aos 15 anos, por cada 100 pessoas em idade ativa) tem
vindo a aumentar significativamente desde 2011 no Concelho de

Albergaria-a-Velha, a par da tendéncia da regido de Aveiro e do Pais.
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Indice de dependéncia total
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Grafico 15 - Idosos e criangas por cada 100 pessoas em idade ativa
INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente
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iNDICE DE RENOVACAO DA POPULACAO

Consequéncia do envelhecimento da populacdo, o indice de renovacdo da
populacdo em idade ativa (traduz a relacdo entre o nimero de pessoas em
idade potencial de entrada no mercado de trabalho - 20 a 29 anos - e 0
numero de pessoas em idade potencial de saida do mercado de trabalho -
55 a 65 anos de idade) - situa-se abaixo de 100, com Albergaria-a-Velha
(75,9) revelando um menor indice de renovacdo da populacdo em idade

ativa, por comparag¢do com Portugal (94,3) em 2020.

indice de renovagio da populagio - Albergaria-a-
Velha

0:2 84,8 81,9

I 787 756 74,7 748 743 739 759

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Grafico 16 — indice de renovagdo da populagdo
INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente para 2019
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PROJEGOES DA POPULAGAO - 2040
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De acordo com as projecdes da populacdo efetuadas no ambito da revisao
da Carta Educativa de Albergaria-a-Velha (2017, Universidade de Aveiro),
espera-se uma contracao ligeira da populagdo, o que, embora contrastando
com o crescimento verificado nos ultimos dois periodos intercensitarios,
nao constituem uma surpresa se se considerar o envelhecimento da

populacdo, assim como o histdérico de migracoes.

De facto, enquanto entre os censos de 1991 e 2001 ainda se verificaram
saldos positivos para todos os grupos etdrios, entre 2001 e 2011, ja se
verificaram saldos negativos em alguns dos grupos etdrios mais jovens,

enquanto nos mais envelhecidos se mantiveram os saldos positivos.

Estas proje¢des vém confirmar as estimativas da populagao conhecidas até

2019.

PROJEGOES DA POPULAGAO DO MUNICIPIO DE ALBERGARIA-A-
VELHA PARA 2040
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Grafico 17 — Proje¢Ges da populagdo do Municipio de Albergaria-a-Velha para 2040

Carta Educativa de Albergaria-a-Velha (2017, Universidade de Aveiro)

25



105

100

95

90

85

80

75

A par de uma reducdo da populagdo, é esperada uma alteragao significativa
da composicdo da populagdo por grupos etarios prevendo-se uma reducao
da populacdo em idade ativa que, para o cendrio mais otimista, é de 22,7%

enquanto no cendrio mais pessimista é de 29,4%.

Seguindo as tendéncias das Ultimas décadas, espera-se que a mudanca
demografica da populacdo ocorra de forma diferenciada nas freguesias que

compdem o Municipio.

De acordo com a projecao da populacdo, é expectavel uma reducdo do
volume populacional superior a 5% no Municipio e em praticamente todas
as Freguesias. Esta evolucdo coaduna-se com o passado recente do perfil
demografico municipal, onde se destaca um envelhecimento consideravel
guer no topo, quer na base da piramide etaria, e uma tendéncia para saldos

migratdrios negativos nos grupos mais jovens.

PROJECAO DA POPULACAO PARA AS FREGUESIAS DE ALBERGARIA-A-
VELHA ATE 2040

indice em 2011 = 100 == Municipio de AAV
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= (= Angeja
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Grafico 18 — Projegdo da populagdo para as freguesias de Albergaria-a-Velha até 2040

Carta Educativa de Albergaria-a-Velha (2017, Universidade de Aveiro)
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Como era esperado, a Freguesia de Albergaria-a-Velha e Valmaior continua
a ocupar a posicdo mais favordvel, mantendo valores de populacdo estaveis
até 2040 e, inclusivamente, superiores aos valores projetados para o

Municipio.

Pela positiva destaca-se também a projecdao para a Freguesia da Branca,
gue indicia uma diminuicdo da populacdo ligeiramente inferior a do

Municipio como um todo.

Ja as Freguesias de S. Jodo de Loure e Frossos, de Algquerubim e Angeja
surgem com um decrescimento populacional expectdvel na ordem dos 10%,
enquanto na Freguesia de Ribeira de Fraguas este decréscimo sera de

aproximadamente 20%.

A Freguesia de Angeja tem um comportamento menos linear. Esta
Freguesia registou, no ultimo periodo intercensitario, a taxa de crescimento
mais negativa de todo o Municipio, de acordo com a projecao terd, entre
2015 e 2040, uma diminuicdo de populacdo semelhante as outras

Freguesias menos urbanas.

Populagao real por Freguesia em 2011 e projetada até 2040

Variacdo 2015-
Unidades Geograficas 2011 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2040
Abs %

Municipio de AAV 25252 | 25152 | 24821 | 24658 | 24421 | 24149 | 23741 | -1411 | -5,6
Alquerubim 2381 2343 2279 2242 2214 2181 2135 -208 -8.9
Angeja 20732 2034 1985 1966 1937 1901 1856 -178 -8,8
Branca 5621 5626 5571 5517 5432 5329 5192 -434 -7,7
Ribeira de Fraguas 1713 1650 1575 1529 1478 1429 1379 -271 -16,4
AAV e Valmaior 10568 | 10675 | 10682 | 10707 | 10696 | 10672 | 10587 -88 -0,8
S. Jodo de Loure e Frossos 2896 2824 2729 2697 2664 2637 2592 -232 -8,2

Grafico 19 — Populagdo residente por freguesia e proje¢bes da populagdo até 2040

Carta Educativa de Albergaria-a-Velha (2017, Universidade de Aveiro)

A figura seguinte ilustra as piramides etarias da populacdo concelhia a data
dos Censos de 2011 e a populagdo projetada para 2040, permitindo
verificar, em 2011, alguns indicios do fenédmeno do envelhecimento

populacional, como o estreitamento na base da piradmide e aumento
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gradual nas coortes do topo, ambos referidos na andlise do perfil

demografico.

Para 2040, é evidente o agravamento que este fendmeno terd a
médio/longo prazo sendo de alertar para as consequéncias do aumento

simultdaneo da populagdo nos grupos etarios mais envelhecidos e da

diminuicdo ao nivel dos grupos etdrios mais jovens.
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PIRAMIDE ETARIA DA POPULAGAO DE ALBERGARIA-A-VELHA EM

2011 E 2040

Grafico 20 — Pirdmide etdria da populagéo de Albergaria-a-Velha em 2011 e 2040

Carta Educativa de Albergaria-a-Velha (2017, Universidade de Aveiro)

E possivel verificar que as Freguesias para as quais é esperado um menor
envelhecimento populacional sao também aquelas onde se prevé que a
proporcdo de residentes com menos de 25 anos seja mais elevada, sendo
expectdvel que os maiores indices de envelhecimento sejam registados nas

Freguesias de Ribeira de Fraguas, Angeja e S. Jodo de Loure e Frossos.
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RENDIMENTO

4.1. DISTRIBUIGAO E EVOLUGCAO DOS RENDIMENTOS

A situacdo laboral dos membros do agregado familiar estd diretamente
relacionada com os seus rendimentos, quer se trate de trabalhadores por
conta de outrem, trabalhadores por conta prdpria, desempregados ou

trabalhadores reformados.

Para além destes, outras formas de rendimento advém da existéncia de
patrimdnio existente ou de prestacdes sociais como os abonos de familia
para agregados familiares com filhos dependentes, o CSI - Complemento
Solidario para Idosos ou o RSl - Rendimento Social de Inser¢do, entre

outros.

A capacidade das familias para fazerem face as despesas necessarias
(pagamento de bens e servicos considerados essenciais como a
alimentacdo, a habitacdo, o vestuario ou as despesas com saude e
educacdo) ou supérfluas (pagamento de bens e servicos destinados a
satisfacdo de desejos como a aquisicdo de ultimos modelos de vestudrio,
calcado ou tecnologias) depende do orcamento familiar existente e da

habilidade para o gerir eficazmente.

Para se compreender as opgdes e necessidades de consumo é fundamental
comegar por conhecer o nivel de rendimento auferido. Este é bastante
desigual entre a populacdo portuguesa o que faz com que Portugal,
independentemente do indicador de desigualdade dos rendimentos
monetdrios selecionado, seja um dos paises com mais desigualdades da
Unido Europeia. Os salarios e ordenados sdo a componente de rendimento
monetdrio que mais contribui para a desigualdade total. Interessa,
portanto, perceber como e onde se posiciona Albergaria-a-Velha
relativamente ao rendimento oriundo do trabalho e as assimetrias que dai

decorrem.

Albergaria-a-Velha sempre apresentou diferencas entre os ordenados
(minimo e médio) menores do que as verificadas na Regido de Aveiro e no

Pais, mas acima das apuradas na Regido Centro. Apds um periodo de

29



crescimento do diferencial entre o salario minimo nacional e a
remuneracdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem
gue trabalham em Albergaria-a-Velha, que alcangou os 333 euros em 2015,
assistiu-se a uma reducdo até 2017 com 313 euros, verificando-se
novamente um aumento desta diferenca em 2018, de 320 euros e 2019 de

338 euros.

Diferenga entre o saldrio minimo nacional e a remuneragao base média mensal dos
trabalhadores por conta de outrem (€), varios anos, PORDATA

Diferenca entre o salario minimo nacional e a remuneragao
base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem

Portugal Centro Regido de Aveiro  Albergaria-a-Velha
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Grafico 21 - Diferenga entre o saldrio minimo nacional e a remuneracdo base média mensal dos

trabalhadores por conta de outrem (€), vdrios anos

PORDATA

A remuneragdo média mensal dos trabalhadores por conta de outrem,
residentes em Albergaria-a-Velha cresceu entre 2011 e 2019, ano em que
atingiu o valor mais elevado de 937,5€, apresentando uma dinamica

proxima do pais e da Regido.
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Grafico 22 - Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem
PORDATA

Tendo em conta uma andlise por género face aos rendimentos,

sdo visiveis as desigualdades existentes entre os homens
empregados e as mulheres empregadas por conta de outrem,

com clara desvantagem para as mulheres.

Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem:

por sexo
Sexo  Portugal Regiao Centro Regidao de Aveiro Albergaria-a-Velha
M 453,9 -- -- 384,5
F 321,4 - - 267,9
M 901,1 -- -- 780,7
F 696,5 - - 570,2
M 1195,4 1027,9 1082,5 979,5
F 945,9 808,7 826,9 790,6
M 1204,4 1053,3 1117,9 1070,6
F 965,3 827,3 864,3 843,4
M 1212,2 1067,0 1121,7 1109,5
F 981,0 844,6 882,1 876,3
M 1233,5 1096,0 1158,3 1137,4
F 1009,4 873,5 902,8 893,4
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2018 Y] 1269,6 1138,0 1209,4 1175,9

F 1044,3 905,8 935,8 923,6
2019 M 1.307,7 1.174,8 1.250,9 1.229,2
F 1.084,7 943,2 977,1 958,1

Tabela 1 - Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta
de outrem, por sexo

PORDATA

O Municipio de Albergaria-a-Velha apresenta, em 2019, disparidades entre
géneros na ordem dos 271,1 euros enquanto a regidao de Aveiro apresenta

para quase todos os anos em analise diferencas bastante maiores na ordem

1079,8€

Albergaria-a-Velha

dos 274 euros entre homens e mulheres. Ainda assim, apresentam valores
bastante superiores aos da Regido Centro (232 euros) e do Pais (223 euros).
2018 Apesar do continuo aumento salarial em ambos os géneros, no Concelho de
Albergaria-a-Velha, assistimos a um acentuar das diferencas salariais entre

homens e mulheres desde 2011, ano em que a diferenca era de 188 euros.

(L

fl
&0

Os profissionais de Albergaria-a-Velha nos niveis de qualificacao

S
S
S

“profissionais qualificados” e “profissionais altamente qualificados” e os

trabalhadores dos quadros médios, apresentavam em 2018 ganhos médios

(((

superiores a média da Regido de Aveiro, enquanto os profissionais de todos

os outros niveis de qualificacdo exibiam ganhos médios inferiores.

Em Albergaria-a-Velha, o diferencial entre a categoria mais bem paga
(quadros superiores — 2 185,2 euros) e a menos bem paga (profissionais ndo

qualificados — 776,1 euros) era de 1 409,1 euros.
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Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem (€), por nivel de qualificacio,

Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de

outrem (€), por nivel de qualificagdo
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Grafico 23 - Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem (€),

por nivel de qualificagdo

PORDATA

A analise do ganho médio dos trabalhadores por conta de outrem, por setor

de atividade, permite concluir que os trabalhadores do setor primario

(agricultura, producdo animal, caga, silvicultura e pesca) sdo os que menos

ganham em todos os territdrios em analise, enquanto os trabalhadores das

industrias transformadoras sao aqueles que ganham mais com exce¢do do

pais (diferenca residual face aos Servigos).

Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem (€), por setor de

Agricultura,
producdo animal,

atividade econdémica, por localizagao geografica, 2019
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Grafico 24 — Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, por setor de

1 206} 7€ atividade econémica e localizagdo geogrdfica
PORTUGAL PORDATA

1133,3€

REGIAO DE AVEIRO

Ganho médio superior os que auferem os rendimentos mais elevados (Albergaria-a-Velha
2019

No que respeita o nivel de escolaridade sdo os empregados com nivel

1 644,9 euros). Albergaria-a-Velha em relacdo ao territério geografico onde
se insere, é onde os trabalhadores com niveis de escolaridade mais baixos
(inferior ao ensino basico) em média ganham menos mensalmente (740,1
euros), sendo que em Portugal o valor ronda os 793,6€, e na Regido Centro
e Regido de Aveiro, os valores eram em 2019 de 786,0€ e 782,8€

respetivamente.

Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem (€), por nivel de Escolaridade,

Albergaria-a-Velha, 2019

Inferior ao basico / 12 ciclo Basico / 12 ciclo
m Basico / 22 ciclo H Basico / 32 ciclo
M Secundario e Pds Secundario M Superior
M Ignorado
Albergaria-a-Velha 1015,7 1006,2 1083,4 1644,9 1412,1

Regido de Aveiro 962,2 979,3 1054,8 1669,9 1175,8

Centro 934,1 | 9479 10151 1544,3 967,3

Portugal 9152 950,1 1115,6 1887,5 1088,6

Grafico 25 — Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, por nivel de escolaridade

PORDATA
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Indicador per capita do poder de compra (€), por localizagdo

geografica, varios anos
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Grafico 26 — Indicador per capita do poder de compra, por localizagéo geogrdfica, vdrios anos

PORDATA

A andlise do indicador per capita (IpC) do poder de compra revela que, em
2017, Albergaria-a-Velha se encontrava numa situagdo vantajosa
relativamente a anos anteriores, com uma evolugdo positiva, passando de
73,1 em 2009, para um valor de 84,5 em 2017. No entanto face a regido
geografica onde se insere, regista valores inferiores aos da Regido de Aveiro

com 91,6%, e a Regido Centro com 88,8% face a média nacional.

O Indicador per Capita (IpC) do poder de compra

pretende traduzir o poder de compra manifestado

2

quotidianamente, em termos per capita, nos

diferentes municipios ou regides, tendo por

o
h
S

referéncia o valor nacional (Portugal = 100)
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e
]
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4.2. PRESTAGOES SOCIAIS

E sabido que as transferéncias sociais complementares ao rendimento
contribuem para minimizar os riscos de situacdes de pobreza e para

promover a autonomia dos individuos e das familias.

No ambito da andlise dos rendimentos importa conhecer a proporcao da
populacdo que recebe prestacdes sociais da Seguranca Social gerais ou

complementares ao rendimento.

A proporcao de trabalhadores que contribuem para a Seguranca Social no
total da populacdo residente com = 15 anos, em 2020 no Concelho de
Albergaria-a-Velha, era de 56,5%, valor acima do observado para a regiao
de Aveiro (54,7%) e do pais (53,5%). Esta proporgdo assinala um aumento
entre 2013 (49,0%) e 2019 (57,1%) ano em que se verifica uma ligeira
inversao da tendéncia crescente neste fator, registando em 2020 56,5%. A
diminuicdo do peso dos contribuintes tem impacto nos fundos da
Seguranca Social jd que sdo estes que gerem as contribuicGes sociais e os
pagamentos das prestacdes sociais, como as pensGes de reforma, de
invalidez ou de sobrevivéncia, o abono de familia ou o subsidio de

desemprego.

Beneficidrios ativos da Seguranca Social no total da populagio

residente com 2 15 anos (%), por localizagao geografica, varios anos

58,0
56,0
54,0
52,0
50,0
48,0
46,0
44,0
42,0
40,0
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e=@==Portugal e=@=Centro ==@==Regido de Aveiro «=0==Albergaria-a-Velha

Grafico 27 — Beneficidrios ativos da Seguranga Social no total da populagdo residente
com 2 15 anos (%), por localizagdo geogrdfica, vdrios anos

PORDATA

36



1687€

ALEERGARIA-A-VELHA

Prestacao relativa a ENCARGOS COM CRIANGCAS E JOVENS

O peso dos beneficidrios com subsidio por abono de familia é o mais
elevado do conjunto de prestacbes sociais em analise, tendo chegado a
atingir valores acima dos 2317 beneficidrios em 2011. No entanto, esta
prestacdo social apresenta uma tendéncia clara de diminuicdo nos anos

seguintes, passando a abranger 1690 pessoas em 2020.

Beneficiarias/os do abono de familia para criangas e jovens da Seguranga

Social (N.2), Albergaria-a-Velha, varios anos

2317
2178 2107
1961
=6 1860
1736 M 1690

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Grafico 28 — Beneficidrios ativos da Seguranga Social no total da populagdo residente

com > 15 anos (%), por localizagéo geogrdfica, vdrios anos

PORDATA

Prestacdo relativa a CARENCIA SOCIOECONOMICA

Para os individuos e familias com poucos ou nenhuns rendimentos o
Rendimento Social de Inser¢do (RSI) é um apoio, constituido por uma
prestacdao em dinheiro, que permite satisfazer as necessidades basicas, ao
mesmo tempo que é acompanhado por um programa de inser¢ao que
devera promover a integracdo social e profissional. Seguindo a tendéncia
nacional, entre 2011 e 2020, Albergaria-a-Velha registou menos 161

beneficiarios de RSI.
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Beneficiarias/os do Rendimento Minimo Garantido e Rendimento Social de
Inser¢do da seguranca social (N.2), Albergaria-a-Velha, varios anos
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Grafico 29 — Beneficidrios do Rendimento Minimo Garantido e Rendimento Social de Inser¢éo da

seguranga social (N.2), Albergaria-a-Velha, vdrios anos
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Beneficiarias/os do Rendimento Minimo Garantido e Rendimento Social de Inser¢io no total
da populagdo residente com 2 15 anos (%), por local de residéncia, varios anos

H Centro M Regido de Aveiro Albergaria-a-Velha

2,4

3,1 3,1

2,3 2,2

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Grafico 30 — Beneficidrios do Rendimento Minimo Garantido e Rendimento Social de Insergéo no total

da populagéo residente com > 15 anos (%), por local de residéncia, vdrios anos

PORDATA

Uma andlise no tempo e regido geografica onde se insere o Concelho de

Albergaria-a-Velha, permite perceber que o peso dos beneficiarios de RSI
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no total da populagdo residente com 15 ou mais anos foi diminuindo

gradual e progressivamente entre 2011 e 2020 em todos os territérios em

andlise, devido a alteracGes nas formas de acesso. No que respeita a

Albergaria-a-Velha, nos ultimos 4 anos apresenta um valor constante de

2,1% da populagdo residente com 15 ou mais anos a ser beneficidria de

RMG e RSI, tendo vindo a diminuir em relagdo aos anos anteriores, ficando,

no entanto, ligeiramente acima dos valores da Regido de Aveiro e Regido

Centro.
2,8 2 1
ALBERGARIA-A-VELHA ’
2011 ALBERGARIA-A-VELHA
2020

Prestagoes relativas a DOENCA

O peso dos beneficidrios do subsidio por prestacdo de doenca teve um

aumento progressivo no concelho de Albergaria-a-Velha desde 2011 (passou

de 1498 pessoas em 2011 para 2082 em 2020).
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Beneficiarias/os de subsidios de doenga da segurancga social (N.2),
Albergaria-a-Velha, varios anos
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Gréafico 31 — Beneficidrias/os de subsidios de doen¢a da sequranga social (N.2),

Albergaria-a-Velha, vdrios anos

PORDATA
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Prestagdo relativa a DEFICIENCIA

A Prestacdo Social para a Inclusdo (PSl) é uma prestacdo pecuniaria mensal
que visa melhorar a protecdo social de pessoas com
deficiéncia/incapacidade, tendo em vista promover a protecdo familiar, a
autonomia e a inclusdo social das pessoas com deficiéncia, assim como
combater situacOes de pobreza das pessoas com deficiéncia ou da sua

familia.

Os residentes no pais com idades compreendidas entre os 18 anos e a idade
legal de reforma em vigor, e com um grau de incapacidade, devidamente
certificada, igual ou superior a 60%, tém acesso a prestacdo. O montante
mensal da prestacdo é varidvel e depende do valor de referéncia anual
fixado em portaria do governo, do grau de incapacidade e do nivel de

rendimentos do beneficiario ou do seu agregado familiar.

No ano de 2019, em Albergaria-a-Velha, 246 pessoas eram beneficiadas
pela prestacdo social para a inclusdo, na sua maioria do grupo etario dos

40-49 anos, e do grupo etario dos 55 e mais anos.

Beneficiarias/os da prestagdo social para a inclusdo da Seguranga Social (N.2), Albergaria-a-

Velha, por Grupo etdrio, 2019

55 e mais anos | | 52
50-54anos | | 43
40-49 anos | | 73
30-39anos | | 44

25-29 anos : 14
Menos de 25 anos : 20

Grafico 32 — Beneficidrias da prestagdo social para a inclusdo da Seguranga Social (N.9),

Albergaria-a-Velha, por Grupo etdrio, 2019
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40



O peso dos beneficidrios com bonificacdo por deficiéncia abrangia, em
2011, apenas 0,89% da populacdo concelhia, apresentando uma tendéncia

crescente até 2019 e 2020, onde 1,31% da populacdo tinha este beneficio.

Subsidio de bonificacdo por deficiéncia da Seguranga Social, Albergaria-a-

Velha, varios anos
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Grafico 33 — Subsidio de bonificagdo por deficiéncia da Seguranga Social,
Albergaria-a-Velha, vdrios anos

PORDATA

Prestacao relativa a REFORMA

A andlise dos rendimentos nas pessoas idosas tem uma relevancia acrescida
ja que se trata de um grupo com elevado risco de pobreza. E precisamente
com o objetivo de colmatar situacdes de pobreza e exclusdao social nas
pessoas idosas que foram criadas e implementadas diversas iniciativas de
politica publica que passam por prestacGes sociais como o ja referido

Complemento Solidario para Idosos (CSI).

O valor médio anual das pensGes da Seguranca Social apresenta uma

evolucdo crescente para a série temporal 2011 — 2019.
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No caso de Albergaria-a-Velha o valor médio anual das pensdes foi
sistematicamente inferior (5319€ em 2019) ao valor médio registado para

Portugal (5684€), e Regido de Aveiro (5460€).

Valor médio anual das pensées da Seguranca Social (€), por local de

residéncia, varios anos

W Portugal mCentro m Regido de Aveiro Albergaria-a-Velha

£

Média mensal das pensodes
Em Albergaria-a-Velha

2019 2018 2017 2015 2013 2011

Grafico 34 — Valor médio anual das pensdes da Seguranga Social (€),

por local de residéncia, vdrios anos

PORDATA

Uma conversdo dos valores anuais em mensais (14 meses) permite
perceber que o valor médio mensal das pensdes em 2020 é inferior ao valor

do Salario Minimo nacional nesse ano.
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O peso dos pensionistas por mil habitantes em idade ativa aumentou de
forma progressiva em Albergaria-a-Velha entre 2011 e 2019. Nos restantes
territérios em andlise verifica-se uma inversdo desta tendéncia a partir de
2017, com uma diminuicdo observada no Pais, na Regido Centro e Regido

de Aveiro de 4,78%., 5,38%0 e 1,9%o respetivamente, entre 2017 e 2019.

Pensionistas da seguranca social por 1000 habitantes em idade ativa (%o),

Albergaria-a-Velha, varios anos

Albergaria-a-Velha M Regido de Aveiro H Centro M Portugal

2019 2018 2017 2015 2013 2011

Grafico 35 — Pensionistas da seguranga social por 1000 habitantes em idade ativa (%o),

Albergaria-a-Velha, vdrios anos

PORDATA

Prestacdo relativa a DEPENDENCIA

O subsidio por assisténcia a terceira pessoa destinado a pessoas com
deficiéncia que necessitem de acompanhamento permanente de uma 3.2
pessoa € a prestagdo com menor expressdo no conjunto das prestagoes
sociais em analise em todos os anos (17 pessoas em 2015, e 18 em 2020) e

aquela que apresenta menores variagdes ao longo dos anos.
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Beneficiarias/os do subsidio por assisténcia de terceira pessoa da

seguranga social (N.2), Albergaria-a-Velha, varios anos
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Grafico 36 — Beneficidrias/os do subsidio por assisténcia de terceira pessoa da seguranga social (N.9),

Albergaria-a-Velha, vdrios anos

PORDATA

4.3. IMPACTOS DA REDUGCAO DOS RENDIMENTOS NA VIDA DAS

PESSOAS

Os resultados do Inquérito as CondicGes de Vida e Rendimento, realizado
em 2019 sobre rendimentos do ano anterior, indicam que 17,2% dos
residentes estavam em risco de pobreza em 2018, mantendo-se a
tendéncia para a reducdo do indicador (menos 0,1 p.p. que em 2017 e

menos 3,2 p.p. que em 2003).

A reducdo do risco de pobreza abrangeu em particular os menores de 18
anos, de 19,0% em 2017 para 18,5% em 2018, e a populacdo idosa, de
17,7% para 17,3%. A taxa de pobreza para os adultos em idade ativa foi de

16,9%, mais 0,2 p.p. que em 2017 (16,7%).

O risco de pobreza diminuiu para os reformados, mas aumentou para
empregados e desempregados O risco de pobreza para a populagdo
empregada foi de 10,8% em 2018, mais 1,1 p.p. que no ano anterior. Por
seu turno, em 2018, o risco de pobreza para a populagdo reformada
diminuiu, com uma taxa de 15,2%, inferior em 0,5 p.p. em rela¢do a 2017

(15,7%).
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O risco de pobreza reduziu-se sobretudo para as familias sem criangas. Em
2018, o risco de pobreza reduziu-se para os agregados sem criangas
dependentes (16,2%, menos 0,2 p.p. que em 2017) e aumentou para os
agregados com criancas dependentes (18,3%, mais 0,2 p.p. que no ano

anterior).

Os indicadores de privacdo material baseiam-se num conjunto de nove
itens relacionados com as necessidades econdmicas e de bens duraveis das

familias:
Capacidade para pagar uma semana de férias por ano fora de casa;

Capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma despesa sem recorrer a

empréstimo;

Capacidade para manter a casa adequadamente aquecida;

Capacidade para pagar atempadamente rendas, encargos ou despesas correntes;
Capacidade para ter automovel;

Capacidade para ter uma refeicdo de carne, peixe (ou equivalente vegetariano) pelo

menos de 2 em 2 dias;

Capacidade para ter maquina de lavar roupa;
Capacidade para ter telefone fixo ou telemdével;
Capacidade para ter televisdo a cores.

Em 2019, regista-se na Regido Centro uma taxa de privacdo material severa
(corresponde as situagdes em que ndo existe acesso a pelo menos quatro
dos nove itens) que corresponde a mais baixa do pais (4,1% dos residentes
na Regido). Tal como para a maioria dos indicadores relativos ao risco de
pobreza, é também nas regides autdnomas que se observam os niveis de
privacgdo material severa mais elevados (13,1% nos Acores e 7,3% na
Madeira), as quais se segue o Algarve (8,1%). Para a maioria dos nove itens
considerados, reduziu-se a proporgdo de residentes que referiram

dificuldades econdmicas, destacando-se:
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40,0% das pessoas na Regido Centro vivem em agregados sem capacidade para

pagar uma semana de férias por ano fora de casa (menos 1,3 p.p. que em 2018);

33,0% das pessoas vivem em agregados sem capacidade para assegurar o

pagamento imediato, sem recorrer a empréstimo, de uma despesa inesperada de
470 euros que corresponde aproximadamente ao valor mensal da linha de pobreza no
ano anterior (em 2018, a proporcdo foi de 34,7%, para uma despesa inesperada de 450

euros);

18,9% das pessoas vivem em agregados sem capacidade para manter a casa

adequadamente aquecida (menos 0,5 p.p. que no ano anterior);

5,8% das pessoas vivem em agregados sem capacidade para pagar

atempadamente rendas, encargos ou despesas correntes (menos 0,8 p.p. que em

2018);

5,3% das pessoas vivem em agregados sem disponibilidade de automével (menos

0,6 p.p. que em 2018).

Portugal viveu nos ultimos anos um periodo fortemente
marcado pelos efeitos da crise financeira, econémica e
social que afetou o pais no ano de 2008 e que se fez sentir
nos varios setores da economia portuguesa e nas diversas
esferas da vida social. Mais recentemente, com a
pandemia COVID-19, o pais volta a enfrentar uma grave
crise econdmica e social que atinge principalmente, de
forma transversal, o vastissimo conjunto das atividade de

servicos, domésticos e internacionais, aumentando o seu

potencial destruidor de riqueza e emprego e reduzindo o
alcance dos mecanismos de resiliéncia que, precisamente,
em crises anteriores, se tinham acionado com a viragem
para as atividades de servicos com menores exigéncias de
capital e trabalho qualificado.
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Por grupo etario, Portugal, 2019
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Grafico 37 — Taxa de risco de pobreza antes e apds transferéncias sociais (%),

por grupo etdrio, Portugal, 2019
PORDATA

A taxa de risco de pobreza apds transferéncias sociais nas pessoas com > 65
anos atingiu os valores mais baixos entre 2012 e 2014, periodo em que
alcancou os valores mais elevados nos outros grupos etarios.

A reducdo do risco de pobreza entre 2015 e 2016 abrangeu em especial as
pessoas menores de 18 anos - de 22,4% desceu para 20,7% e a populagdo
idosa que de 18,3% caiu para 17,0%. A taxa de pobreza para a populagdo

adulta em idade ativa teve uma reducdo de apenas 0,1 p.p..
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EMPREGO

5.1 DESEMPREGO E ACESSO AO EMPREGO
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Depois da crise do euro em Portugal, o mercado de trabalho encontrava-se
finalmente a superar os anos posteriores a 2000 e, por isso, em fase de
expansao.

A nivel Nacional e da Regido, os dados revelam uma dindmica de
decréscimo da taxa de emprego e de crescimento da taxa de desemprego
em 2011.

Em Albergaria-a-Velha, a evolucdo da taxa de emprego acompanhou a
média da Regido e do pais, apresentando um valor ligeiramente superior as

restantes unidades territoriais em 2011 (50,8).

Taxa de emprego (%) segundo os Censos, 1981, 2001 e 2011

5751

559 54,9
50,6 50,8

1981 12001 2011

W Portugal mCentro = Regido de Aveiro Albergaria-a-Velha

Grafico 38 — Taxa de emprego (%)

Censos 1981, 2001 e 2011, INE

Os dados desagregados disponiveis para 0s municipios remontam aos
censos de 1981, 2001 e 2011 e dao conta de um panorama de queda da
taxa de emprego e de aumento da taxa de desemprego em Albergaria-a-

Velha, no pais, na Regido Centro e Regido de Aveiro em 2011.
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No periodo em analise (2011), Albergaria-a-Velha beneficiava de uma taxa

de emprego superior ao pais, Regidgo Centro e Regido de Aveiro.
J4 as dindmicas do desemprego em Albergaria-a-Velha acompanharam o
percurso Nacional e Europeu, com o Concelho a registar um aumento

bastante significativo da taxa de desemprego na primeira década do século.

Taxa de desemprego (%)

13,2

11981 12001 12011

W Portugal mCentro = Regido de Aveiro Albergaria-a-Velha

Grafico 39 — Taxa de desemprego (%)

Censos 1981, 2001 e 2011, INE

O retrato da distribuicdo concelhia do desemprego da conta de algumas
assimetrias nas freguesias. A freguesia de Alquerubim é a que regista, em
2011, a taxa de desemprego maior (11,45%) seguida de Albergaria-a-Velha
e Valmaior, Angeja e Branca. Ja as freguesias de Sdo Jodo de Loure e
Frossos e Ribeira de Fraguas apresentam em relacdo ao concelho as
freguesias com menor taxa de desemprego.

O desemprego em Albergaria-a-Velha atingiu todos os grupos etarios (idade
ativa), tendo sido no grupo etédrio dos 15 aos 24 anos que se verificou a

maior subida com 19,6p.p. (mais 12 p.p. que no ano de 2001).
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Taxa de desemprego (%) por Freguesia
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Grafico 40 — Taxa de desemprego (%), por freguesia

Censos 2011, INE

11,45%

Taxa de desemprego mais elevada em 2011

Taxa de desemprego no Concelho de Albergaria-a-Velha, segundo o grupo etario (%)
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Grafico 41 — Taxa de desemprego (%) segundo o grupo etdrio, Albergaria-a-Velha

Censos 2011, INE
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MAIOR TAXA DE DESEMPREGO
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2013

12,6%

2019

A evolugdo da taxa de desemprego em Albergaria-a-Velha, segundo o
género, dd conta do progressivo crescimento da taxa de desemprego
masculina que entre 2001 e 2011, quase triplicou: passou de 3,3% para
8,5%). A taxa de desemprego feminina, quase duplicou, passando de 6.9%

em 2001 para 12.6% em 2011.

8,5%

A analise da situacdo do desemprego também pode ser feita com recurso
aos dados sobre o niumero de pessoas inscritas nos Centros de Emprego e
Formacdo Profissional (CEFP). Albergaria-a-Velha registou o maior pico de
pessoas inscritas em 2013, com uma média de 1321,9 individuos. Desde
essa altura o numero tem vindo a diminuir registando, em 2019, uma média
de 485,9 individuos desempregados, representando o valor mais baixo

desde o inicio da crise em 2011 (1 113,5 individuos).

1400,0 1321,9
1200,0
1000,0

800,0

600,040

400,0
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0,0
Grafico 42 — Média de desempregados inscritos nos Centros de Emprego e
Formagdo Profissional, Albergaria-a-Velha (N9),

Censos 2011, Anuario Estatistico 2019, INE
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Desempregados registados no concelho, segundo género, Tempo de Inscri¢do e a Situagao

Data

Dez/2020
Dez/2019
Dez/2018
Dez/2017

face a procura de emprego (varios anos, IEFP)

Género Tempo de Situagdao face a procura de Total
Inscricao emprego
H M <1Ano >1Ano 12 Emprego Novo
Emprego
246 382 350 278 97 531 628
185 308 291 202 86 407 493
191 322 213 300 77 436 513
274 415 351 338 112 577 689

Tabela 2 - Desempregados registados no concelho, sequndo género, Tempo de Inscrigéo e
a Situagdo face a procura de emprego

IEFP, varios anos

Do universo de pessoas inscritas no centro de emprego em 2017, 2018,
2019 e 2020 (média anual de 716.4, 576.8, 485.9 e 645.6 respetivamente) e
tendo em conta o periodo em andlise de dezembro de 2020 e periodos
homdlogos dos anos anteriores, verifica-se que a maioria se encontra
inscrita hd menos de 1 ano representando cerca de 55,7%. Da analise é
ainda possivel perceber um dominio claro do género feminino (60,8%) no

numero de desempregados.

Desempregados registados no concelho, segundo género, Tempo de Inscri¢do e a Situagao

Data

Jan/2020
Fev/2020
Mar/2020
Abr/2020
Mai/2020
Jun/2020
Jul/2020
Ago/2020
Set/2020

197
175
223
264
269
286
282
301
269

face a procura de emprego em 2020, IEFP

Tempo de Inscrigao Situacdo face a procura de emprego = Total

M <1Ano >1 Ano 12 Emprego Novo Emprego

324 315 206 80 441 521
262 232 205 73 364 437
329 321 231 75 477 552
386 424 226 73 577 650
419 456 232 75 613 688
452 507 231 83 655 738
452 487 247 84 650 734
469 504 266 95 675 770
440 435 274 87 622 709
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Out/2020 269 398 394 273 87 580 667
Nov/2020 253 401 366 288 96 558 654
Dez/2020 246 382 350 278 97 531 628

Tabela 3 - Desempregados registados no concelho, segundo género, Tempo de Inscrigéo e
a Situagdo face a procura de emprego

IEFP, 2020

Desempregados registados no Concelho, segundo o grupo etario (varios anos, IEFP)

Data Grupo etdrio Total
<25anos 25-34anos  35-54 anos > 55 anos
Dez/2020 92 138 266 132 628
Dez/2019 75 105 197 116 493
Dez/2018 61 90 214 148 513
Dez/2017 95 145 273 176 689

Tabela 4 - Desempregados registados no concelho, segundo o grupo etdrio

IEFP, varios anos

No que diz respeito aos grupos etarios, verificamos que é no grupo dos 35-
64 anos que se concentra a maior parte dos desempregados inscritos no
centro de emprego, tendéncia que se mantém nos ultimos anos. Por outro
lado, o grupo etdrio dos menores de 25 anos apresentam o menor nimero
de pessoas inscritas, devendo-se essencialmente a pessoas a procura do

primeiro emprego.

Desempregados registados no Concelho, segundo os niveis de escolaridade (varios anos,

IEFP)

Data Nivel de escolaridade Total

<1.2 1.2 2.2CEB 3.2CEB Secundario Superior

CEB CEB
Dez/2020 59 64 111 140 170 84 628
Dez/2019 45 69 70 87 140 82 493
Dez/2018 69 66 81 81 127 89 513
Dez/2017 67 139 82 103 181 117 689

Tabela 5 - Desempregados registados no concelho, segundo o nivel de escolaridade

IEFP, varios anos
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Data

Dez/2020
Dez/2019
Dez/2018
Dez/2017

Quanto ao nivel de escolaridade dos inscritos no centro de emprego no
concelho de Albergaria-a-Velha, sdo as pessoas com habilitagcdes ao nivel do
ensino secunddrio que representam a maior fatia dos desempregados. E de
notar que no ano de 2020, os desempregados estdo distribuidos de forma
mais transversal aos varios niveis de escolaridade, verificando-se um

aumento no numero de desempregados com o 22 CEB e 32 CEB.

Desempregados inscritos e colocagoes efetuadas (varios anos, IEFP)

Data Desempregados inscritos Colocagoes
Homens  Mulheres  Total Homens Mulheres Total
Dez/2020 33 44 77 7 8 15
Dez/2019 33 28 61 6 8 14
Dez/2018 40 35 75 15 19 34
Dez/2017 33 35 68 3 5 8

Tabela 6 - Desempregados inscritos e colocag¢bes efetuadas

IEFP, varios anos

O ano que registou maior nimero de desempregados colocados no
mercado de trabalho foi 2018, para voltar a diminuir em 2019 e 2020.
Destes, as mulheres apresentam um valor ligeiramente superior aos
homens com a colocagdo de 40 mulheres no mercado de trabalho nos

ultimos 4 anos, mais 9 que os homens.

Desempregados inscritos por motivos de inscrigdao (varios anos, IEFP)

Motivos de inscricao Total

Ex Despedido Despediu-se Despedimento Fim trabalho Trabalhador  Outros

inativos mutuo acordo nao conta motivos

permanente propria

11 12 0 38 0 9 77
11 8 5 24 0 8 61
11 4 2 42 0 14 75
11 13 4 28 0 8 68

Tabela 7 - Desempregados inscritos por motivo de inscrigdo

IEFP, varios anos
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Do universo de pessoas inscritas no centro de emprego em 2017, 2018,
2019 e 2020, o principal motivo do desemprego é o “fim de trabalho nao

permanente”, consequéncia da ndo renovacgao de contratos de trabalho.

No ambito da Pandemia provocada pelo novo coronavirus SARS-CoV-
2/Covid-19, e face a analise feita do n? de individuos inscritos no ano de
2020 no Instituto de Emprego e Formacgdo Profissional (IEFP), ndo é
evidente o efeito pandémico no nimero de desempregados. Ainda assim
regista-se um aumento do nimero de desempregados com uma diferenca
de cerca de 135 individuos entre o mesmo periodo - dezembro de 2019-
dezembro 2020. De notar que também o ndimero de individuos a procura
de 12 emprego aumentou significativamente, e, portanto, disparando o

total de desempregados, inscritos no Centro de Emprego.

Embora relevante, a evolucdo do desemprego ndo capta ainda, de forma
completa, o impacto da pandemia COVID-19 no mercado de trabalho. Com
efeito, existe uma parcela relevante de individuos empregados sem
trabalhar ou com horario de trabalho reduzido por forca da adocdo, por

muitas empresas, de regimes de lay-off temporario ou funcionamento por

turnos. Note-se que Portugal é um dos paises onde o /ay-off atingiu maior

expressao.

COVID19
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Beneficiarios do subsidio de desemprego e do subsidio social de desemprego da SS, (%), por
género, Albergaria-a-Velha, 2020

61%

EH =M

Grafico 43 — Beneficidrios do subsidio de desemprego e do subsidio social de desemprego da SS, (%),
por género, Albergaria-a-Velha

Censos 2011, Anuario Estatistico 2020, INE

Em 2020, 428 pessoas beneficiaram do Subsidio de Desemprego
ou Subsidio Social de Desemprego. As mulheres foram as
principais beneficidrias destas prestacdes (63%), o que estd em

conformidade com o facto de o seu peso ser superior ao dos

homens em temos de inscricdo no GIP/IEFP de Albergaria-a-Velha.

61%

Principais beneficiarias
Das prestagtes Sociais

5.2 SITUAGOES DE PRECARIEDADE LABORAL E PUBLICOS
AFETADOS

A anadlise da integracdo no mercado de trabalho deve ser equacionada ndo
apenas sobre o ponto de vista do rendimento, mas com grande relevancia
sobre o ponto de vista da relagao contratual que o trabalhador tem com a
entidade empregadora e da relacao laboral em termos de satisfacao por
parte do trabalhador. Estes dois niveis de analise remetem para o conceito
de precariedade laboral, analisada ao nivel do regime de duragdo de

trabalho e tipo de contrato de trabalho.
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Trabalhadores por conta de outrem (N2), varios anos em Albergaria-a-Velha
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Grafico 44 — Trabalhadores por conta de outrem (N2), vdrios anos em Albergaria-a-Velha

PORDATA

Os dados revelam que o numero de trabalhadores por conta de outrem em
Albergaria-a-Velha tem vindo a aumentar desde 2002 (5 173), chegando aos
8233 em 2019.

Esta subida deve-se sobretudo ao aumento do numero de trabalhadores
por conta de outrem com contratos a tempo completo, os quais registam
em Albergaria-a-Velha um incremento na ordem dos 59,0% (variacdo entre

2002 e 2019).

Trabalhadores por conta de outrem por regime de duragio de trabalho (N2), varios anos,

Albergaria-a-Velha
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Grafico 45 — Trabalhadores por conta de outrem por regime de duragdo de trabalho (N9),

vdrios anos, Albergaria-a-Velha

PORDATA
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No que diz respeito ao tipo de contrato de trabalho, Albergaria-a-Velha

apresenta um crescimento quer dos contratos a termo (2002-2019), quer

dos contratos sem termo, desde 2013 até 2019.

Em 2002 os contratos a termo que representam 13,6% dos contratos dos

trabalhadores por conta de outrem de Albergaria-a-Velha, passando em

2019 a ter um peso de 26%, ou seja, Albergaria-a-Velha tinha a menor

proporcdo face ao pais (32,5%), Regido Centro (30,8%) e Regido de Aveiro

(29%).

Trabalhadores por conta de outrem: total e por tipo de contrato, Albergaria-a-Velha

Trabalhadores por conta de outrem: total e por tipo de contrato — Albergaria-a-Velha

Ano

2002
2011
2013
2015
2017
2019

Tipo de contrato

Contrato a termo / a
prazo

703

1365

1611

1819

1978

2144

Contrato permanente/sem termo

4343
5037
4938
5180
5527
6 052

Total

5173
6 461
6 566
7030
7533
8233

71,45%

Contratos sem termo

Tabela 8 - Trabalhadores por conta de outrem: total e por tipo de contrato

PORDATA

No que concerne ao tipo de contrato de trabalho, Albergaria-a-

Velha apresenta um crescimento desde 2002 até 2019 dos

contratos a termo (2144 em 2019). Os contratos sem termo tém
vindo a crescer, mas apenas de forma constante a partir de 2013

com 4938, e em 2019 com cerca de 6052. Verifica-se assim, que em

Albergaria-a-Velha, os contratos sem termo tém maior propor¢ao

no Concelho, do que os contratos a termo.
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Trabalhadores do sexo feminino em percentagem dos trabalhadores por conta de outrem

(%), varios anos, PORDATA
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Grafico 46 — Trabalhadores do sexo feminino em percentagem dos trabalhadores

por conta de outrem (%), vdrios anos

PORDATA

A andlise dos trabalhadores por conta de outrem

oreoado por género revela que em 2018, do universo

adores por conta de outrem 39,7% eram

mulheres. seja, a percentagem de homens empregados
por contgffle outrem é bastante superior as mulheres,
e também as mulheres sdo quem mais beneficia

Desemprego ou Subsidio Social de

Em Albergaria-a-Velha os trabalhadores por conta de
outrem do género feminino, apresentam valores mais
baixos que os da Regido de Aveiro, Regido Centro e Pais. Ja
no que respeita os contratos a prazo o peso das
trabalhadoras do género feminino em Albergaria-a-Velha é

60,3%
| o equivalente as restantes unidades territoriais.

Homens empregados
Por conta de outrem
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EDUCACAO

6.1 OFERTA EDUCATIVA E CONDICOES DE ACESSO A
EDUCACAO

O Municipio de Albergaria-a-Velha tem disponiveis dois tipos de oferta
formativa, a publica e a privada. A estrutura organizacional da rede publica
integra, atualmente, dois agrupamentos de escolas: o Agrupamento de
Escolas de Albergaria-a-Velha (AEAAV) e o Agrupamento de Escolas da
Branca (AEB). O territdrio educativo do concelho conta também com a rede
privada de educacdo e ensino, da qual fazem parte o Colégio de Albergaria,
o Conservatério de Musica da Associacdo de Jovens da Branca (JOBRA) e

sete IPSS.

O AEAAV, com sede na Escola Secunddria de Albergaria-a-Velha, é
constituido por 13 unidades organicas e o AEB, com sede na Escola EB 2,3
da Branca por 11, unidades estas que, no seu conjunto, agregam 24
estabelecimentos de ensino. Os agrupamentos de escolas tém ainda

Unidade de Multideficiéncia e Ensino Articulado.

Estabelecimentos de Ensino do concelho, segundo a natureza do estabelecimento

Natureza Ano letivo 2021/2022
Rede Publica 24
Rede Privada 9
Total 33

Tabela 9 - Estabelecimentos de Ensino do concelho, sequndo a natureza do estabelecimento

CMAAV
O AEAAV, apresenta a area geografica de influéncia de maior dimensao,
acolhendo criancas e jovens de Angeja, Alquerubim, Albergaria-a-Velha,
Valmaior, S. Jodo de Loure e Frossos e é constituido pelas seguintes

unidades.

Escola Secunddria com 32 ciclo de Albergaria-a-Velha
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Escola Basica de Albergaria-a-Velha - 12 e 29 ciclo

Escola Basica Integrada de S. Jodo de Loure - 12, 22 e 39 ciclo

Centro Escolar de Alquerubim — Pré-escolar e 12 ciclo

Centro Escolar de Angeja - Pré-escolar e 12 ciclo

Escolas Basicas do Primeiros Ciclo:

e Escola Basica 1 da Cruzinha - 12 Ciclo do Ensino Basico

Escola Basica 1 da Igreja - 12 Ciclo do Ensino Basico

Escola Basica 1 do Sobreiro - 12 Ciclo do Ensino Basico

Escola Basica 1 de Sto. Antdnio - 12 Ciclo do Ensino Basico

Escola Basica da Avenida - 12 Ciclo do Ensino Basico

Jardins de Infancia

Jardim de Infancia de Albergaria-a-Velha

Jardim de Infancia de Pinheiro

Jardim de Infancia de S. Jodo de Loure

Jardim de Infancia do Sobreiro

No ambito da sua oferta formativa o AEAAV disponibiliza um vasto leque de
Cursos Profissionais dando continuidade a um modelo formativo que
permite aos jovens a concretizagdo da escolaridade obrigatéria por
percursos diferenciados, com aquisicao de competéncias profissionais num
modelo de dupla certificacdo. Atendendo as condigdes fisicas da escola, ao
interesse de alunos e a especificidade do tecido empresarial, é dada

resposta em areas tao diversas como Comércio, Manutenc¢do Industrial -
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http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/centro-escolar-de-alquerubim
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/centro-escolar-de-angeja
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/escolas-basicas-do-primeiro-ciclo/escola-basica-1-da-cruzinha
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/escolas-basicas-do-primeiro-ciclo/escola-basica-1-da-igreja
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/escolas-basicas-do-primeiro-ciclo/escola-basica-1-do-sobreiro
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/escolas-basicas-do-primeiro-ciclo/escola-basica-1-de-sto-antonio
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/jardins-de-infancia/jardim-de-infancia-de-albergaria-velha
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/jardins-de-infancia/jardim-de-infancia-de-pinheiro
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/jardins-de-infancia/jardim-de-infancia-de-s-joao-de-loure
http://www.aeaav.pt/agrupamento/unidades-organicas/jardins-de-infancia/jardim-de-infancia-do-sobreiro

Escolas Basicas

e Escola Basi

Escola Basi

Escola Basi

Escola Basi

Escola Basi

Escola Basi

Jardins de Infancia

e Jardimdell

Jardim de |

Jardim de |

Jardim de |

Jardim de |

Jardim de |

Eletromecanica, Multimédia, Gestdo e Programacao de Sistemas

Informdticos, Mecatrdnica Automdvel, Sadde e Animagdo Sociocultural.

Através do Centro Qualifica o AEAAV disponibiliza, ainda, Cursos de
Educacdao e Formacdao de Adultos e certificagdo de competéncias para
aqueles que abandonaram prematuramente a escola ou ndo concluiram a

escolaridade obrigatdria.

O AEB tem sede na Escola EB 2,3 da Branca, integrando estabelecimentos
de educacdo e ensino distribuidos pelas freguesias da Branca e de Ribeira

de Fraguas, sendo constituido pelas seguintes unidades organicas:

ca de Branca - 22 e 32 ciclo

ca de Laginhas - pré-escolar e 19 ciclo

ca Albergaria-a-Nova - pré-escolar e 12 ciclo
ca de Campo

ca de Fradelos

ca de Souto

nfancia Laginhas

nfancia Albergaria-a-Nova
nfancia Campo

nfancia Fradelos

nfancia Soutelo

nfancia Telhadela

O Agrupamento de Escolas de Branca apresenta, além das turmas de
curriculo regular, oferta formativa diferenciada, sendo ministrados os
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cursos bdsicos de Mdusica e de Danga em regime articulado com o
Conservatorio de Musica da JOBRA (2.2 e 3.%ciclos) e, no ambito da
Educacdo Especial, duas Unidades de Ensino Estruturado para a educagao
de alunos com perturbacdes do espetro do autismo, uma na Escola Basica

da Branca e outra na Escola Basica de Laginhas.

Oferta Educativa da Rede Publica, em Albergaria-a-Velha, no ano letivo 2020/2021

Oferta Educativa AEAAV AEB TOTAL
Pré-escolar 6 6 12
12 Ciclo Ensino Basico 9 5 14
22 Ciclo Ensino Bdsico 2 1 3
32 Ciclo Ensino Bdsico 2 1 3
Ensino Secundario 1 1 2
TOTAL 20 14 34

Tabela 10 — Oferta Educativa da Rede Publica, em Albergaria-a-Velha,
no ano letivo 2020/2021
CMAAV

Os nove estabelecimentos da rede privada que existem no Concelho de

Albergaria-a-Velha oferecem diferentes modalidades de educagdo e ensino.

Assim, sete IPSS’s do Concelho oferecem resposta ao nivel da Educagao Pré-
escolar, encontrando-se trés delas localizadas na Freguesia de Albergaria-a-
Velha e Valmaior - Associagdo de Infancia D.2 Teresa, Associagdo
Humanitaria Mdo Amiga (AHMA) e Centro Social e Paroquial de St.2 Eulalia
de Valmaior; uma na Freguesia de Alquerubim - Associagdo de
Solidariedade Social de Alquerubim; uma na Freguesia de Angeja - Creche
Helena Albuquerque Quadros e duas na Freguesia da Branca — Centro Social
e Paroquial de S3ao Vicente da Branca e Associacao para o Desenvolvimento

Sociocultural da Branca (PROBRANCA).

No que diz respeito a Educacdo Pré-escolar temos, desta forma e em

termos geograficos, uma cobertura total no concelho de Albergaria-a-Velha,
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sendo que, em todas as Freguesias, existe esta oferta, quer ao nivel da rede

publica, quer da rede privada, ou de ambas.

O Colégio de Albergaria, localizado na Freguesia de Albergaria-a-Velha e
Valmaior, é um estabelecimento de ensino privado com contrato de
associacdo para alguns niveis de ensino e com oferta educativa também
para a Educacdo Pré-escolar, para os trés ciclos do Ensino Basico e para o

Ensino Secundario.

O Conservatorio de Musica da JOBRA é uma instituicdo com uma vasta
oferta formativa ao nivel do Ensino Profissional Artistico, integra a escola de
artes performativas Art’), integra o Ensino Artistico Especializado em
regime articulado (com contrato de patrocinio) e, ainda, diferentes Cursos

Livres.

Alunos a frequentar a escola, segundo o nivel de ensino por ano

letivo (publico e privado)

Concelho / Nivel, | Ano Ano Ano letivo Ano | Ano letivo | Ano Ano letivo
ciclo e modalidade | letivo letivo 2016/2017 letivo | 2018/2019 | letivo 2020/2021
de ensino | 2014/2015 | 2015/2016 2017/2018 2019/2020
Albergaria-a-Velha 3963 3847 3792 3693 3660 2 666 2 621
Educacao Pré- 652 664 634 621 593 282 274
escolar
Ensino basico
1° Ciclo 1018 997 999 957 923 826 784
2° Ciclo 538 484 513 486 526 423 409
3°Ciclo 844 807 796 725 730 653 681
Ensino Secundario 418 391 399 415 355 243 276
Ensino Profissional 493 504 451 489 533 139 197

Tabela 11 — Alunos a frequentar a escola, segundo o nivel de ensino por ano letivo

(publico e privado)

CMAAV
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A andlise da evolucdo do numero de criangas e jovens a frequentar a escola
no periodo compreendido entre os anos letivos 2014/15 e 2018/19 permite
verificar, ndo obstante algumas oscilagées ndo muito significativas, uma
diminuicdo da populagdo discente em todos os niveis de educacdo e ensino,
excetuando apenas o Ensino Profissional que registou um aumento de 40

jovens neste intervalo de tempo.

Em termos globais, considerando todos os niveis e modalidades de ensino,
em termos absolutos menos 303 criangas e jovens frequentaram a escola
no ano 2018/2019, relativamente a 2014/2015, o que representa um
decréscimo de aproximadamente - 7.7%, valores que refletem a diminui¢do
de residentes mais jovens no concelho, como resultado da quebra da taxa

de natalidade, bem como do aumento da emigracdo nos ultimos anos.

Numero de alunos/as a frequentar a rede publica, a rede privada e

a rede solidaria, por nivel de ensino no ano letivo 2020/2021

Numero de Alunos/as

Pré-escolar
1° Ciclo Ensino
Basico
2° Ciclo Ensino
Basico
3° Ciclo Ensino
Basico
Ensino Secundario
Ensino Profissional
TOTAL

Rede Publica Rede Privada Rede Solidaria TOTAL

274 16 286 576
784 62 0 846
409 78 0 487
681 119 0 800
276 80 0 356
197 555 0 752

2621 910 286 3817

Tabela 12 — Alunos a frequentar Niumero de alunos/as a frequentar a rede publica, a rede
privada e a rede soliddria, por nivel de ensino no ano letivo 2020/2021

CMAAV
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Alunos matriculados na Educagao pré-escolar, Ensino Basico e

secundario (N2), em Albergaria-a-Velha, varios anos
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Grafico 47 — Alunos matriculados na Educagdo pré-escolar, Ensino Bdsico e secunddrio (N9),

em Albergaria-a-Velha, vdrios anos

PORDATA

Em Albergaria-a-Velha ao longo dos ultimos 18 anos, verifica-se um
decréscimo do n? de alunos matriculados nos ensinos pré-escolar, ensino

basico e secundario.

Face ao total da populagdo residente, Albergaria-a-Velha tem apenas 15,7%

da populagdo a frequentar o Ensino.
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Alunos matriculados na Educagao pré-escolar, Ensino Basico e

secundario em % da populagao residente: total e por nivel, 2019
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Grafico 48 — Alunos matriculados na Educagdo pré-escolar, Ensino Bdsico e secunddrio

em % da populagdo residente: total e por nivel, 2019

PORDATA

No que se refere a taxa de analfabetismo (proporg¢éo de individuos com 10
Oou mais anos que ndo sabe ler nem escrever sobre o total de individuos
residente com 10 ou mais anos), os dados mais recentes datam de 2011 e
ddo conta de uma diminuicdo bastante significativa nos ultimos anos,
passando de 17% em 1981 (3011 pessoas), para uma taxa de 4,2% em 2011

(959 pessoas).
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Grafico 49 — Taxa de analfabetismo, segundo os Censos, 1981, 2001 e 2011

PORDATA

Taxa de retengao e desisténcia no ensino secundario (%),

em Albergaria-a-Velha, varios anos
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Grafico 50 — Taxa de retengdo e desisténcia no ensino secunddrio (%), vdrios anos

PORDATA

68



Taxa de retengao e desisténcia no ensino basico (%),

em Albergaria-a-Velha, varios anos
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Grafico 51 — Taxa de retengdo e desisténcia no ensino bdsico (%), vdrios anos

PORDATA

A taxa de retenc¢do e desisténcia é, tendencialmente, superior no Ensino
Secundario, mas apresenta uma trajetdria significativamente decrescente
no concelho de Albergaria-a-Velha. E de realgar a diferenga no Ensino
Secundario, entre o ano de 2018 e o0 ano de 2019, onde a taxa de retengdo

e desisténcia diminuiu para cerca de metade em 2019.
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Populagao residente com 15 e mais anos, por nivel de escolaridade

completo mais elevado, segundo os Censos (%), em Albergaria-a-Velha
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Grafico 52 — Populagdo residente com 15 e mais anos, por nivel de escolaridade completo mais elevada,

segundo os Censos (%)

Fonte: PORDATA
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Entre 1981 e 2001 assistiu-se a inversdo da percentagem de populagdo com
niveis de ensino mais baixos ou sem escolaridade, passando de 39,3% da
populacdo sem escolaridade em 1981, para 9,8% em 2011, e de 0,9% da

populacdo com ensino superior em 1981, para 9,5 em 2011.

Para além do apoio das entidades locais existem outras formas de
assegurar o sucesso escolar e a igualdade de acesso a todos os alunos do
Ensino Basico e Secundario. Esse apoio faz-se através da atribuicdo da Acao
Social Escolar (ASE) que se traduz num conjunto de medidas (apoios
alimentares, transportes escolares, alojamento, auxilio econdémico e
prevencdo de acidentes e seguro escolar) destinadas aos alunos de
agregados familiares cuja situacdo econdmica determina a necessidade de

comparticipacgdes financeiras.

Os apoios sdo fornecidos segundo dois escales: A, B (correspondem ao 12
e 2 escaldo de rendimentos que determinam a atribuicdio do abono de

familia).

No concelho de Albergaria-a-Velha o nimero de alunos apoiados no escalao
A tem vindo a diminuir ao longo dos ultimos anos havendo, assim, 69
alunos com atribuicdo de escaldo A no ano letivo de 2018/2019. Também o
ndimero de alunos apoiados no escaldo B diminuiu, representando pouco

mais de metade dos do escaldo A.

Ainda assim o n2 de inscritos para beneficiarem estes apoios é muito
superior aos que realmente beneficiam (no ano letivo 2018/2019 foram

pedidos 273 apoios).
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INDICADORES

ACAO SOCIAL ESCOLAR
N2 de alunos do EPE Escaldo A Escaldao B
subsidiados Almogo
2014/2015 88 62
2015/2016 98 65
2016/2017 93 52
2017/2018 75 56
2018/2019 69 42
2019/2020 154 122
2020/2021 153 122

Sem Escalao

145
164
168
176
162
550
509

Total de inscritos

295
327
313
307
273
826
784

Tabela 13 — Alunos com atribuigdo de apoios da A¢do Social Escolar (N2)

CMAAV

E na Freguesia de Albergaria-a-Velha e Valmaior que se verifica o maior
numero de alunos que beneficiam de apoio econémico para material e
livros e almoco. Segue-se a Freguesia de Branca com 191 almogos no ano

letivo de 2018/2019

INDICADORES FREGUESIA
ACAO SOCIAL | Albergaria-a- Angeja Alquerubim Sdo Joao de Branca Ribeira de
ESCOLAR Velha e Loure e Fraguas
Valmaior Frossos

N2 de alunosdo AE, Almogo AE, Almogo AE, Almog¢o AE, Almoco AE, Almogo AE, Almogo

12 CEB M, L M, L M, L M, L M, L M, L
beneficiarios

2014/2015 | 208 512 34 80 42 83 53 81 77 212 14 32
2015/2016 | 205 501 36 79 40 84 48 79 81 204 16 30
2016/2017 | 192 509 40 83 36 75 40 67 91 216 12 32
2017/2018 | 189 498 42 85 34 75 35 60 72 198 13 30
2018/2019 | 158 414 25 64 30 66 B3 59 54 191 15 38
2019/2020 | 149 410 25 68 28 56 32 56 54 203 10- 33
2020/2021 | 121 402 19 61 24 58 35 65 41 170 5 28

Tabela 14 — Alunos com atribuigcdo de apoios da A¢do Social Escolar (N2), por freguesia

CMAAV
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As Freguesias de S3o Jodo de Loure e Frossos e Albergaria-a-Velha e
Valmaior sdo as freguesias onde a maior parte dos alunos beneficidrios de
Bolsa de Estudo no Ensino Superior sdo residentes, ou tem origem nessas
mesmas freguesias. No ano letivo de 2018/2019 foram atribuidas 34 bolsas

a alunos do Ensino Superior.

INDICADORES ENTIDADE QUE FREGUESIA*
ATRIBUI A BOLSA

ACAO SOCIAL *QOrigem dos alunos beneficiados
ESCOLAR

N2 de alunos do C.M. J.FSdo | Albergaria- Angeja Alquerubim S&olJodo Branca Ribeira

ensino superior, Albergaria- Jodode a-Velhae de Loure de

a beneficiar de a-Velha Loure Valmaior e Fraguas

bolsa e Frossos
Frossos

2014/2015 10 8 4 0 0 8 6 0
2015/2016 15 8 7 1 1 9 5 0
2016/2017 15 13 8 1 1 15 3 0
2017/2018 15 13 9 1 1 13 4 0
2018/2019 20 14 12 0 0 17 5 0
2019/2020 20 - 11 2 2 2 3 0
2020/2021 20 - 9 3 0 3 4 1

Tabela 15 - Alunos do ensino superior a beneficiar de bolsa (N2), por freguesia

CMAAV

Avaliar a diversidade existente nas escolas implica, também, identificar o
universo de criancas e jovens com alguma deficiéncia ou incapacidade. Em
2011 residiam no Concelho de Albergaria-a-Velha 4 597 municipes com
pelo menos uma dificuldade, dos quais 173 tinham entre 5 e 19 anos. A
Freguesia de Albergaria-a-Velha detinha o maior niumero de residentes com
pelo menos uma dificuldade (67), seguindo-se a Freguesia da Branca (39).
As Freguesias de Frossos e Ribeira de Fraguas eram as que detinham o
menor numero (7).
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Populagao residente com pelo menos uma dificuldade, total e por grupo etario dos 5

aos 19 anos (N2), 2011, freguesias do concelho de Albergaria-a-Velha
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Grafico 53 — Populagdo residente com pelo menos uma dificuldade, total e por grupo etdrio dos 5 aos 19 anos (N9),

2011, freguesias do concelho de Albergaria-a-Velha
INE
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PROJEGOES DA POPULAGAO ESTUDANTIL PARA 2040

De acordo com o estudo efetuado na Carta Educativa de Albergaria-a-Velha
(2017, Universidade de Aveiro), para a projecao da populagao estudantil até
2040, esperam-se quebras do niumero de alunos para todos os ciclos de

estudo, a médio/longo prazo.

Isto ndo invalida que possa haver uma subida do nimero de alunos no
curto prazo em alguns niveis de ensino, em funcdo de fendmenos
localizados como a ocorréncia de uma coorte mais numerosa, a capacidade
de atracdo de alunos de concelhos vizinhos ou variagdes nas taxas de

escolarizacao.

No ensino secundario, por exemplo, tem havido um aumento significativo
da escolarizagdo nos ultimos 10 anos, com a introducdo da escolaridade
obrigatdria para este ciclo de ensino, que contraria a reducdo da populacdo

em idade relevante.

As estimativas apontam para a queda mais acentuada da populagdo
estudantil, entre 2015 e 2040, ao nivel do Ensino Secundario e da Educacdo

Pré-escolar, esta ultima com tendéncia a estabilizar a partir de 2020.

Para 0 3.2 e 1.2 ciclo do ensino bdsico é também expectdvel uma redugao
significativa do niUmero de criangas e jovens até 2040. Apesar da evolugdo
gue se prevé para cada um dos ciclos ndo ser linear, a projecdo mostra
ainda que, no médio/longo prazo, sdo esperadas diminuicdes menos

acentuadas ao nivel do 2.2 CEB.
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Populagao estudantil em 2015 e projecao da populagao estudantil

para Albergaria-a-Velha até 2040
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Grafico 54 — Populagdo estudantil em 2015 e projegdo da populagdo estudantil até 2040, Albergaria-a-Velha

CARTA EDUCATIVA DE ALBERGARIA-A-VELHA (2017, UNIVERSIDADE DE AVEIRO)

Nas préximas décadas é expectavel uma reducdo da populacdo a
frequentar os estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar, no Municipio. No
entanto na ultima década o numero de criancas a frequentar estes
estabelecimentos ndo tem sofrido um decréscimo tdo acentuado como
seria de esperar, j3 que a reducdo do numero de criancas tem sido
compensada por um aumento das taxas de pré-escolarizacdo, que

atualmente rondam os 100%.

Em linha com o que tem sido a evolugdo do Municipio nas ultimas décadas,
o comportamento das diferentes Freguesias serd bastante discrepante, com
uma reducdo acentuada nas Freguesias de Ribeira de Fraguas e, mais a sul,
S. Jodo de Loure e Frossos, Angeja e Alquerubim. Nas Freguesias mais

urbanas um decréscimo pouco acentuado.

No que diz respeito ao numero de alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
verifica-se que sofreu uma contragao superior a 20% na ultima década, sé
tendo sido ultrapassada pela redugdao que ocorreu no 2.2 Ciclo do ensino

Basico. Mas, enquanto para este Ciclo se projeta um abrandamento do
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decréscimo, no 1.2 Ciclo espera-se a manutenc¢do da tendéncia atual, com

uma contracdo projetada de cerca de 30% para 2040.

Ja no que se refere ao 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Bdsico, ainda que para
ambos os Ciclos de Ensino se tenham verificado redu¢des no nimero de

alunos, a evolugdo tem sido diferente para o0 2.2 e para o 3.2 CEB.

No caso do 2.2 Ciclo, registaram-se as quebras mais acentuadas de todos os

Ciclos de estudos, na ultima década, no Municipio.

Ja o 3.2 Ciclo sofreu uma reducdao mais ligeira, para a qual poderd ter

contribuido a manutencado de taxas brutas de escolarizacdo elevadas.

Esta tendéncia devera alterar-se nas proximas décadas, prevendo-se para o
22 Ciclo uma quebra de cerca de 15% e para o 3.2 Ciclo uma diminui¢do de

aproximadamente um tergo.

Quanto ao Ensino Secundario, a semelhanca do que acontece nos restantes
niveis de ensino, é esperado que o numero de alunos mantenha a trajetdria

descendente em que se encontra desde 2010/2011.

De facto, esta trajetéria sé ndo foi mais acentuada dado o aumento das
taxas de escolarizacdo. No entanto, numa perspetiva de futuro, ndo se
espera que este crescimento tenha continuidade, ja que se tem verificado
um decréscimo das taxas de retencdo e a margem para aumentar a
proporcdo de jovens a frequentar este nivel de Ensino é reduzida (apds os

sucessivos alargamentos nas ultimas décadas).
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HABITACAO, CONFORTO E CONDICOES DE

VIDA

7.1. CARACTERIZAGCAO DO PARQUE HABITACIONAL

A habitacdo constitui um pilar central para a elevacdo dos niveis de
qualidade de vida da populagdo. A insalubridade, o desconforto e a
inseguranca afetam consideravelmente a vivéncia individual e coletiva, bem
como a saude fisica e psicolégica de todos os que se encontram em
situacbes complexas, nomeadamente de pobreza e de exclusdo social,

enquadrando-se aqui as questdes relacionadas com a habitacdo.

A habitacdo, tem também uma dimensdo afetiva, sendo que a mesma é,
para a maioria das pessoas e na maioria das vezes, um “lar”: lugar familiar,

individualizado, personalizado e acolhedor.

A habitacdo abarca também outras dimensdes espaciais, como a rua, o
bairro, a vila, a cidade, o concelho o que implica necessariamente interacao
entre as pessoas, ndo so na esfera privada, como na esfera publica. Esta
troca e interacdo constante da lugar a diferentes organizagGes espaciais,
sujeitas a diferentes culturas, distintos padrSes econdmicos e sociais,
diversas formas de apropriacdo do espaco, e vivéncia do mesmo, culturas e

habitos diferenciados.

O parque habitacional em Albergaria-a-Velha era composto em 2011 por
10 140 edificios e 12 294 alojamentos familiares cldssicos (mais 18,2% e
20,7%, respetivamente, do que em 2001), o que traduz o forte dinamismo
da atividade da construcdo e do mercado imobilidrio no ultimo periodo

intercensitario.

Dados provisérios dos Censos 2021 apontam para um aumento do nimero
de edificios (10 213) e para um aumento do numero de alojamentos

(12 479).
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Parque habitacional (N2), edificios e alojamentos familiares classicos e ndo classicos,

2001 e 2011 (Censos), Albergaria-a-Velha, INE

Alojamentos familiares classicos Alojamentos familiares ndo classicos Edificios
2001 2011 2001 2011 2001 2011
10187 12 294 55 21 8578 10 140

Tabela 16 — Parque habitacional (N2), edificios e alojamentos familiares cldssicos e néo cldssicos, 2001 e 2011

INE, Censos 2001 e 2011

Os alojamentos familiares ndo classicos (barracas e outros) apresentaram
uma dinamica inversa com uma diminuicdao de 38% (passaram dos 55 para
21). Contudo, nestes dados ndo estdao contempladas outras situacdes ilegais

COMO 0S anexos e outras construgées.

Parque habitacional (N2), edificios e alojamentos, 2001 e 2011 (Censos),

Freguesias, Albergaria-a-Velha, INE

UNIDADES TOTAL DE EDIFiCIOS E ALOJAMENTOS - TAXA DE VARIACAO 2001-2011 (%)
TERRITORIAIS 2011
Edificios Alojamentos Alojamentos Edificios Alojamentos Alojamentos

familiares familiares
classicos classicos

PORTUGAL 3544389 5878756 5859540 12,2 16,3 16,7

CENTRO 1111952 1448644 1443886 12,1 15,5 15,7

BAIXO VOUGA* 149921 202471 201757 12,7 18,2 18,5

ALBERGARIA-A- 10140 12331 12294 18,2 20,3 20,7

VELHA

ALQUERUBIM 1041 1083 1074 12,4 11,3 12,1

ANGEJA 944 979 979 6,7 0,7 2,1

BRANCA 2417 2565 2558 24,5 21,2 21,5

RIBEIRA DE 746 754 753 1,6 1,8 1,6

FRAGUAS

AAV E 3614 5495 5487 23,6 31,0 31,1

VALMAIOR

S. JOAO DE 1378 1455 1443 18,0 16,1 16,5

LOURE E

FROSSOS

*Em 2011, a NUTIIIl era Baixo Vouga
Tabela 17 — Parque habitacional (N2), edificios e alojamentos, 2001 e 2011, por freguesia
INE, Censos 2001 e 2011
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Ao nivel das Freguesias, a Freguesia de Ribeira de Fraguas é aquela que
regista um menor crescimento quer de edificios quer de alojamentos
(valores inferiores a 2%). A Freguesia de Albergaria-a-Velha e Valmaior,
como é expectavel, evidencia uma maior expansdo do tecido habitacional
(valores iguais ou superiores a 31% para os alojamentos). A Branca é a
Freguesia do Concelho que assinala o crescimento mais elevado do nimero

de edificios, entre 2001 e 2011.

Edificios por ano de construgao (%), 2001 e 2011, INE

UNIDADES EDIFICIOS POR ANO DE CONSTRUCAO (%)

TERRITORIAIS | Apntes  1919- 1946- 1961- 1971- 1981- 1991- 2011-
de 1945 1960 1970 1980 1990 2000 2011
1919

PORTUGAL 5,8 8,6 10,9 11,5 16,6 16,3 15,8 14,4

CENTRO 5,2 9,0 11,7 12,1 17,3 15,8 15,0 13,9

BAIXO 4,8 7,4 10,5 12,1 17,7 17,3 15,9 14,2

VOUGA*

ALBERGARIA- | 7,6 8,5 10,5 10,9 16,0 14,9 15,2 16,4

A-VELHA

ALQUERUBIM | 8,8 8,9 13,8 12,2 11,7 9,9 14,6 20,7

ANGEJA 11,4 10,3 10,0 15,8 16,3 14,8 10,8 10,6

BRANCA 6,0 8,5 9,9 9,3 19,1 11,9 15,0 20,2

RIBEIRA DE 4,8 5,4 8,3 12,3 17,8 20,6 16,6 14,1

FRAGUAS

AAV E 6,9 7,6 8,8 8,4 15,2 18,2 17,7 16,6

VALMAIOR

S. JOAO DE 10,2 11,0 15,0 15,5 14,6 10,7 11,7 11,4

LOURE E

FROSSOS

* Em 2011, a NUTIII era Baixo Vouga
Tabela 18 — Edificios por ano de construgdo (%), 2001 e 2011
INE, Censos 2001 e 2011

Quando analisados os valores relativos dos edificios por ano de construcao,
verifica-se que o comportamento do parque municipal tem evoluido de
forma semelhante ao das unidades territoriais de referéncia. Em 2011, a

parte mais significativa de construcdes reportava ao periodo mais recente
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(16,4%). As freguesias de Alquerubim (20,7%) e da Branca (20,2%) eram
aquelas que registavam, em 2011, um numero relativo de edificios
construidos na ultima década substancialmente superior ao valor médio do

Concelho.

Edificios por ano de construgdo (%), por Freguesia, Albergaria-a-

Velha, 2001 e 2011, INE
Alquerubim ® Angeja B Branca M Ribeira de Fraguas ® AAV e Valmaior M S.Jodo de Loure e Frossos
2011-2011 10,6 20,2 14,1 16,6 11,4
1991-2000

1981-1990

1971-1980 16,3 19,1 17,8 15,2 14,6

1961-1970 15,8 9,3 12,3 8,4 15,5

1946-1960 10 9,9 8,3 8,8 15

1919-1945 10,3 85 54 176 11

Antes de 1919 11,4 6 48169 10,2

Grafico 55 — Edificios por ano de construgdo (%), por Freguesia, Albergaria-a-Velha, 2001 e 2011

INE, CENSOS 2001 E 2011

O aumento do nimero de habitagGes vagas em Albergaria-a-Velha (69,7%)
acompanha a dinamica de crescimento supramunicipal, embora registe
valores relativos superiores. Esta alteracdo na forma de ocupac¢do dos
alojamentos tem maior expressdo nas Freguesias de Alquerubim (12,8%) e

da Branca (13%), assim como em Albergaria-a-Velha e Valmaior (17,7%).
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Taxa de varia¢ao do n.2 de alojamentos familiares classicos 2001-2011, INE

UNIDADES TAXA DE FORMA DE VARIACAO FORMA DE OCUPACAO DOS
TERRITORIAIS SEGUNDO A FORMA DE OCUPACAO ALOJAMENTOS CLASSICOS EM 2011
2001 - 2011 (%) (%)
Residéncia Uso Alojamentos Residénci Uso sazonal Alojamentos
Habitual sazonal Vagos a ou Vagos
ou Habitual  secundario
secundario
PORTUGAL 12,4 22,6 35,2 68,1 19,3 12,5
CENTRO 8,0 21,4 51,6 61,9 24,5 13,6
BAIXO 13,4 23,6 50,1 71,0 17,0 12,0
VOUGA*
ALBERGARIA- 12,5 35,8 69,7 74,1 11,7 14,2
A-VELHA
ALQUERUBIM 9,9 27,5 16,1 77,7 9,5 12,8
ANGEJA -2,1 9,1 104,3 76,9 13,3 9,8
BRANCA 11,7 71,7 64,0 75,8 11,1 13,0
RIBEIRA DE 0,5 36,7 -15,1 79,4 10,9 9,7
FRAGUAS
AAV E 22,5 26,6 89,5 72,0 10,3 17,7
VALMAIOR
S. JOAO DE 1,9 67,3 117,5 71,4 19,1 9,5
LOURE E
FROSSOS

* Em 2011, a NUTIII era Baixo Vouga
Tabela 19 — Taxa de variagdo do n.2 de alojamentos familiares cldssicos 2001-2011

INE, Censos 2001 e 2011

Em 2011, os alojamentos de residéncia habitual representavam
aproximadamente 74% do total de habitacdes familiares no Municipio

(percentagem superior a todos os valores de referéncia).
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Relativamente a variacdo do numero de alojamentos vagos entre 2001 e
2011, observa-se um crescimento em todas as Freguesias do Concelho, a
excecdo de Ribeira de Fraguas que apresenta um decréscimo de cerca de

15%.

Taxa de variagdo do n.2 de alojamentos familiares classicos 2001-2011, por

Freguesia, Albergaria-a-Velha, INE

B Forma de ocupagdo dos alojamentos classicos em 2011 (%) Residéncia habitual
M Forma de ocupagdo dos alojamentos cldssicos em 2011 (%) Uso sazonal ou secundario

B Forma de ocupagdo dos alojamentos classicos em 2011 (%) Alojamentos vagos

77,7 76,9 75,8 794

72 71,4

13

Alquerubim Angeja Branca Ribeira de Fraguas AAV e Valmaior S.Jodo de Loure e
Frossos

Grafico 56 — Taxa de variagdo dos alojamentos familiares cldssicos 2001-2011, por Freguesia, Albergaria-a-Velha,

INE, CENSOS 2001 E 2011

Resultado da crise econdmica, em Albergaria-a-Velha, o nimero de novas
construcGes decaiu entre 2011 e 2014 (de 56 para 14, ou seja, representa
uma queda de 75%), para voltar a crescer a partir de 2016, registando em

2019, 39 fogos concluidos.
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Fogos concluidos (N.2) em construgGes novas para habitacao familiar por localizagao
geografica, varios anos, INE
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20 18
15 14
10
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0
2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

Grafico 57 — Fogos concluidos (N.2) em construgdes novas para habitagdo familiar, vdrios anos, Albergaria-a-Velha

INE, CENSOS 2011, ANUARIOS ESTATISTICOS

No que respeita a conservagao e manutencdo do parque habitacional, em
2011, do conjunto das Freguesias em analise, Ribeira de Fraguas destaca-se
com a menor proporc¢ao de edificios degradados (0,4%), bastante abaixo da
média concelhia (4,4%). Em oposicdo, as Freguesias de Albergaria-a-Velha e
Valmaior e de S3o Jodo de Loure e Frossos, apresentam uma proporc¢ao de
edificios com necessidade de grandes reparagdes ou muito degradados

superiores a média concelhia (5,95%).

39

NOVOS FOGOS
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Proporgao de edificios com necessidade de grandes repara¢des ou muito degradados
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Grafico 58 — Proporgdo de edificios com necessidade de grandes reparagcées ou muito degradados (%), Albergaria-a-
Velha
INE, CENSOS 2011

7.2 CONDIGCOES DE HABITABILIDADE

Albergaria-a-Velha apresenta uma diminuicdo dos alojamentos ndo
classicos no periodo 2001-2011. A analise ao nivel das Freguesias revela que
é nas Freguesias de S3o Jodo de Loure e de Alquerubim que existem mais
alojamentos ndo classicos. De referir que nas Freguesias de Valmaior,
Ribeira de Fraguas e Angeja ndo se registam qualquer alojamento ndo

classico.

Proporgao de alojamentos familiares nao classicos (N2), 2001 e 2011 (Censos), INE

Valmaior 0

S3o Jodo de Loure | 0,82

Ribeira de Fraguas | 0

Frossos | 0,41

Branca 0,04

Angeja 0

Alquerubim | 0,74

Albergaria-a-Velha 0,05
Albergaria-a-Velha | N O 17

0,00 0,10 0,20 0,30 0,40 0,50 0,60 0,70 0,80 0,90

Grafico 59 — Proporgdo de alojamentos familiares ndo cldssicos (N2), 2001 e 2011, Albergaria-a-Velha
INE, CENSOS 2001, 2011
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Familias cldssicas nos alojamentos familiares ndo classicos (N2), Albergaria-a-Velha,

2011 (Censos), INE
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Grafico 60 — Familias cldssicas nos alojamentos familiares néo cldssicos (N2), Albergaria-a-Velha

INE, CENSOS 2011

De acordo com os dados do INE, em 2011, 21 familias viviam em

alojamentos ndo cldssicos, distribuidas na sua maioria pelas Freguesias de
21 FAMILIAS

o S3o Jodo de Loure (8) e de Alquerubim (8).
ALOJAMENTO NAO CLASSICO
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Populacdo residente (n.2) nos alojamentos familiares de residéncia habitual por

Localizagao geografica (a data dos Censos 2011) e Existéncia de instalagdo de banho

ou duche, INE

LOCALIZAGAO EXISTENCIA DE INSTALAGAO DE BANHO OU DUCHE
GEOGRAFICA Total Com instalagdo de Sem instalagdo de
banho ou duche banho ou duche
ALBERGARIA-A-VELHA 25030 24545 485
ALBERGARIA-A-VELHA 8421 8345 76
ALQUERUBIM 2362 2252 110
ANGEJA 2073 2023 50
BRANCA 5569 5471 98
FROSSOS 886 856 30
RIBEIRA DE FRAGUAS 1677 1639 38
SAO JOAO DE LOURE 2002 1961 41
VALMAIOR 2040 1998 42

Tabela 20 - Populagdo residente (n.2) nos alojamentos familiares de residéncia habitual por Localizagdo geogrdfica (a

data dos Censos 2011) e Existéncia de instalagdo de banho ou duche

INE, Censos 2001 e 2011

Em 2011, no Concelho de Albergaria-a-Velha, 485 pessoas viviam em

alojamentos de residéncia habitual sem instalacdo de banho ou duche.

Estas situacbes verificavam-se com maior peso em Alquerubim e Branca.

Outros dados de habitagcdes sem condicdes minimas de habitabilidade

remetem para as pessoas que viviam em alojamentos permanentes sem

retrete ou com retrete, mas sem dispositivo de descarga (total de 482), com

maior incidéncia nas Freguesias de Alquerubim e Albergaria-a-Velha.

87



Populacao residente nos alojamentos familiares de residéncia habitual sem

instalacoes (retrete e sistema de drenagem de aguas residuais) (N2), Albergaria-a-
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Grafico 61 — Populagdo residente nos alojamentos familiares de residéncia habitual sem instalagées (retrete e

sistema de drenagem de dguas residuais) (N2), Albergaria-a-Velha

INE, CENSOS 2011

A sobrelota¢do dos alojamentos é outro problema que afeta as condi¢des

de habitabilidade. Em Albergaria-a-Velha, em 2011, havia 889 familias
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classicas a residir em alojamentos sobrelotados, na sua maioria nas

Freguesias de Albergaria-a-Velha e Branca.

Familias classicas nos alojamentos familiares classicos sobrelotados (N2), Albergaria-

a-Velha, 2011 (Censos), INE

Valmaior 68
Sdo Jodo de Loure 68
Ribeira de Fraguas 48
Frossos 36
Branca 171
889 Angeja 105
ALOJAMENTOS Alquerubim 92
SOBRELOTADOS Albergaria-a-Velha 301

0 200 400 600 800 1000

Grafico 62 — Familias cldssicas nos alojamentos familiares cldssicos sobrelotados (N2), Albergaria-a-Velha

INE, CENSOS 2011

7.4 HABITACAO SOCIAL

As politicas sociais de habitacdo sdo compostas por medidas de apoio que
visam a valorizagdo da qualidade de vida da populagdo, essencialmente a

mais carenciada, promovendo a sua inser¢ao.

As autarquias tém competéncias ao nivel da promocdo da habitacdo social
e da gestao do patrimdénio municipal de habitacao, no sentido de acionar
estratégias de integragdo que visam a erradicagao da pobreza e da exclusdo

social.
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O patrimdnio habitacional do Municipio de Albergaria-a-Velha é composto
por um conjunto de fogos sociais que se encontram dispersos por sete

bairros sociais, totalizando 71 fogos municipais:
e 31 fogos no Bairro das Lameirinhas
e 10 fogos no Bairro de Napoledo Alto de Assilhd
e 12 fogos no Bairro de Napoledo
e 2 fogos no Bairro do Jogo
e 4 fogos no Bairro de Agores

e 6 fogos em Quinta d "Alque

6 fogos na Rua Eugénio Ribeiro

Albergaria-a-Velha praticava, em 2009, o valor médio das rendas de
habitacdo social de 24€, tendo sofrido uma diminuicdo considerdvel em

2011, passando a uma média de 14€.

Valor médio das rendas de habitag¢ao social (€), por localizagao geografica, 2012 e

2015, INE
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Grafico 63 — Valor médio das rendas de habitag¢do social (€), por localizagdo geogrdfica, Albergaria-a-Velha
INE, 2012 e 2015
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Por outro lado, a taxa média de incumprimento nos contratos de
arrendamento com renda social ou apoiada aumentou 3 p.p. em Albergaria-

a-Velha entre 2009 e 2011 (passou dos 7% para os 10%).

O Municipio encontra-se a elaborar a Estratégia local de Habitacdo que
consubstancia a candidatura ao programa 12 direito - Programa de apoio ao
acesso a habitacdo (DLn237/2018, de 4 de junho e da portaria n2230/2018

de 17 de agosto).

Neste sentido, o Municipio pretende incluir na sua Estratégia Local de

Habitacdo:

e 47 - agregados para a modalidade de subarrendamento (pré-inscritos

para habitacdo social + beneficiarios de apoio ao arrendamento)

e 20 - agregados para a modalidade de beneficiarios diretos (inscritos no

Reg.de Apoio a Recuperacdo de Habitagdes Degradadas do Municipio)

e 50 - agregados para a modalidade de reconstrucdo ou reabilitacdo

(Habitag¢Oes Sociais da Camara Municipal).
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EQUIPAMENTOS E ACAO SOCIAL

8.1 EQUIPAMENTOS SOCIAIS

EXISTEM NO CONCELHO, 60 EQUIPAMENTOS SOCIAIS, DESTINADOS A
INFANCIA E JUVENTUDE E A POPULACAO ADULTA, IDOSOS E PESSOAS COM
DEFICIENCIA.

As respostas sociais sdo as atividades e servicos do ambito da Seguranca
Social relativos a criangas, jovens, pessoas idosas ou pessoas com
deficiéncia, bem como os destinados a prevencao e reparacgao das situacées

de caréncia, disfuncdo e marginalizacdo social.

Instituicao Numero Capacidade Utentes
INFANCIA E JUVENTUDE
Creche
CRECHE “O COGUMELO” - ASSOCIAGCAO DE INFANCIA DONA 84 84
TERESA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTA EULALIA DE 40 40
VALMAIOR
“LAPIS DE COR “- ASSOCIACAO HUMANITARIA MAO AMIGA 80 61
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM 42 33
FUNDACAO CRECHE HELENA DE ALBUQUERQUE QUADROS 43 43
PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO 84 61
SOCIOCULTURAL DA BRANCA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SAO VICENTE DA BRANCA 30 30
CEDIARA - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE 30 17
RIBEIRA DE FRAGUAS
TOTAL 8 433 369
Centro de Acolhimento Temporario
O "ACONCHEGO" - ASSOCIACAO HUMANITARIA MAO 1 20 16
AMIGA
Centro de Apoio Familiar Aconselhamento Parental
"RAIO DE SOL PARA TODOS" - ASSOCIACAO HUMANITARIA 1 44 44
MAO AMIGA
Centro de Atividades de Tempos Livres
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTA EULALIA DE 40 40
VALMAIOR
“CASA DA CRIANCA” - ASSOCIACAO DE INFANCIA DONA 60 60
TERESA
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM 60 60
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE ANGEJA 40 23
FUNDACAO CRECHE HELENA DE ALBUQUERQUE QUADROS 40 23
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL SAO VICENTE DA BRANCA 20 20
PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO 60 56
SOCIOCULTURAL DA BRANCA

TOTAL 7 360 322
Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE ALBERGARIA-A-VELHA - ESCOLAS 75 75

DE ALBERGARIA-A-VELHA

ASSOCIACAO DE INFANCIA DONA TERESA 88 88

JARDIM DE INFANCIA DE STO ANTONIO - ESCOLAS DE 25 21

ALBERGARIA-A-VELHA

JARDIM DE INFANCIA DO SOBREIRO - ESCOLAS DE 25 25

ALBERGARIA-A-VELHA

COLEGIO DE ALBERGARIA, LD2 28 15

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTA EULALIA DE 40 40

VALMAIOR

“LAPIS DE COR” - ASSOCIACAO HUMANITARIA MAO AMIGA 44 a4

ESCOLA BASICA DE ALQUERUBIM, ALBERGARIA-A-VELHA - 25 20

ESCOLAS DE ALBERGARIA-A-VELHA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM 20 20

FUNDAGCAO - CRECHE HELENA DE ALBUQUERQUE QUADROS 50 34

ESCOLA BASICA DE ANGEJA - ESCOLAS DE ALBERGARIA-A- 25 17

VELHA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL SAO VICENTE DA BRANCA 43 42

PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO 25 25

SOCIOCULTURAL DA BRANCA

JARDIM DE INFANCIA DE FRADELOS, ALBERGARIA-A-VELHA 25 15

- AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BRANCA, ALBERGARIA-A-

VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE SOUTELO, ALBERGARIA-A-VELHA - 25 10

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BRANCA, ALBERGARIA-A-

VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE TELHADELA, ALBERGARIA-A-VELHA 25 16

- AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BRANCA, ALBERGARIA-A-

VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE CAMPO, ALBERGARIA-A-VELHA - 25 16

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE BRANCA, ALBERGARIA-A-

VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE FROSSOS, ALBERGARIA-A-VELHA - 25 6

ESCOLAS DE ALBERGARIA-A-VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE PINHEIRO, ALBERGARIA-A-VELHA - 25 9

ESCOLAS DE ALBERGARIA-A-VELHA

JARDIM DE INFANCIA DE SAO JOAO DE LOURE, 25 15

ALBERGARIA-A-VELHA - ESCOLAS DE ALBERGARIA-A-VELHA

Total 20 688 553

Tabela 21 - Equipamentos Sociais — EDUCACAO - existentes no concelho e capacidade instalada

CMAAY, 2021
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A Creche é uma resposta social de natureza socioeducativa, vocacionada
para o apoio a familia e a crianca, destinada a acolher criancas até aos 3
anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento dos pais

ou de quem exerga as responsabilidades parentais.

O Centro de Atividades de Tempos Livres é a resposta social, desenvolvida
em equipamento ou servico, que proporciona atividades de lazer a criangas
e jovens a partir dos 6 anos, nos periodos disponiveis das responsabilidades
escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos
de intervencdo, nomeadamente acompanhamento/ insercdo, pratica de

atividades especificas e multiactividades.

Existem, no concelho de Albergaria-a-Velha, 37 respostas sociais no
dominio da Infancia e Juventude, sendo que 8 sdo Creches com capacidade
para 433 utentes, verificando-se a existéncia de 64 vagas. A resposta CATL
tem uma capacidade de 360 utentes, distribuidos por 7 equipamentos, com

capacidade para responder a mais 38 utentes.

Os equipamentos existentes ndo se encontram totalmente utilizados. No
entanto, as taxas de utilizacdo dos equipamentos situam-se na ordem dos

85% na resposta social Creche e 89,4% na resposta social CATL.

EQUIPAMENTO / SERVICO Numero Capacidade Utentes

POPULACAO ADULTA
Centro de Atividades e Capacita¢do para a Inclusdo

APPACDM - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO 1 5 15
DEFICIENTE MENTAL DE ALBERGARIA-A-VELHA

Centro de Convivio
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTA EULALIA DE 40 14
VALMAIOR
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM 30 30
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE ANGEJA 15 12
PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO 20 14
SOCIOCULTURAL DE BRANCA
CEDIARA - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE 20 19
RIBEIRA DE FRAGUAS
TOTAL 125 89

Centro de Dia

IRMANDADE DA MISERICORDIA DE ALBERGARIA-A-VELHA 30 23
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM 25 26
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE ANGEJA 30 30
PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO 30 29
SOCIOCULTURAL DE BRANCA
CEDIARA - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE 40 40
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RIBEIRA DE FRAGUAS
TOTAL 5

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)

LAR DE IDOSOS 1 — IRMANDADE DA MISERICORDIA DE

ALBERGARIA-A-VELHA

LAR DE IDOSOS 2 — IRMANDADE DA MISERICORDIA DE

ALBERGARIA-A-VELHA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM

GERIABRANCA - RESIDENCIA GERIATRICA

SOLAR DAS CAMELIAS, SERVICOS DE APOIO E ACAO SOCIAL

LDA

SENIOR VITA DAS OLIVEIRAS

Total 6
Lar Residencial (Deficiéncia)

LAR RENASCER - APPACDM - ASSOCIACAO DE PAIS E

AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL DE

ALBERGARIA-A-VELHA

LAR SANTA ANA - APPACDM - ASSOCIACAO DE PAIS E

AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL DE

ALBERGARIA-A-VELHA

Total 2

Servigo de Apoio Domicilidrio (Idosos)

IRMANDADE DA MISERICORDIA DE ALBERGARIA-A-VELHA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SANTA EULALIA DE
VALMAIOR

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ALQUERUBIM
FUNDACAO - CRECHE HELENA DE ALBUQUERQUE QUADROS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE ANGEJA

PROBRANCA - ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO
SOCIOCULTURAL DE BRANCA

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE
MENTAL DE ALBERGARIA-A-VELHA

CEDIARA - ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE
RIBEIRA DE FRAGUAS

Total 8

155
64
48
20
21

38

21
212

12

12

24

50
50

50
30
25
40
15
40

300

148
64
43
20
16

37

21
201

12

12

24

27
40

50
29
24
40
15
35

260

Tabela 22 — Equipamentos Sociais — POPULACAO ADULTA - existentes no concelho e capacidade instalada

CMAAY, 2021

O Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusao Ocupacionais (CACI)

é a resposta social desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver

atividades para jovens e adultos com deficiéncia mental.

O Centro de Dia é a resposta social, desenvolvida em equipamento, que

presta um conjunto de servigos que contribuem para a manutengdo das

pessoas idosas no seu meio sociofamiliar.

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) é a resposta social que

visa o alojamento coletivo, temporario ou permanente, para pessoas idosas
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em que sejam desenvolvidas atividades de apoio social e prestados

cuidados de enfermagem.

O Lar Residencial é a resposta social desenvolvida em equipamento,
destinada a alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se encontrem

impedidos temporaria ou definitivamente de residir no seu meio familiar.

O Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) é a resposta social, desenvolvida a
partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de cuidados
individualizados e personalizados, no domicilio, a individuos e familias
guando, por motivo de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, nao
possam assegurar tempordria ou permanentemente, a satisfacdo das

necessidades basicas e/ou as atividades da vida didria.

No dominio das respostas sociais dirigidas a populacdo adulta e
particularmente a populacdo idosa, existem no total 25 equipamentos, dos
quais 29% a Servigcos de Apoio Domiciliario, 22% correspondem a Estruturas
Residenciais para pessoas idosas (ERPI), 18% a Centros de Dia e 18% a

Centros de Convivio.

Analisando os indices de ocupacdo, constatamos que os Servicos de Apoio
Domicilidrio apresentam a taxa mais reduzida de utilizagdo (90%), ainda
assim proximos da lotacdo total, enquanto as ERPI apresentam uma taxa
muito préoxima de ocupacdo total, a rondar os 97,7%. Em termos médios, a
utilizacdo da totalidade dos equipamentos esta ligeiramente acima dos
88%, o que demonstra a sua pertinéncia e utilidade social. De facto, estes

dados demonstram que respondem a necessidades reais da populacao.

Se observarmos as respostas sociais dirigidas a populacdo com deficiéncia,
verificamos que existem apenas 3 equipamentos, que contabilizam uma
utilizagdo média de 92,8%. No caso do Lar Residencial a sua utilizagdo é de

100%.
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8.2. ACAO SOCIAL, SERVIGOS E PROGRAMAS MUNICIPAIS

PROGRAMA IDADE MAIOR - PIM

O Programa Idade Maior (PIM) oferece oficinas nas vertentes do teatro,
trabalhos manuais, expressao musical, trabalhos manuais, informatica e
atividade fisica. O PIM é um servico gratuito dirigido a todos os municipes
com idade igual ou superior a 55 anos. Adicionalmente, o Municipio
desenvolve com regularidade atividades intergeracionais e
interinstitucionais, de caracter ludico, cultural, de promoc¢do e prevencao
da saude e, ainda, de capacitacdo da populacdo idosa, tais como: sessdes
de informacdo, tardes de cinema, passeio sénior, tardes dancantes, entre

outras.

O PIM procura proporcionar atividades na comunidade, em linha com as
orientacbes europeias de promocdao de um envelhecimento ativo e

saudavel.

CARTAO SENIOR

O Cartdo Sénior Municipal - proporciona beneficios em diversas areas,
desde a cultura e o lazer, ao desporto, passando pelas infraestruturas
basicas (dgua e saneamento), salde e comércio a todos os municipes, com

idade igual ou superior a 65 anos.

10.000 VIDAS

Servico de teleassisténcia dirigido a populagdo idosa, residente no
concelho, que deverad cumprir pelo menos dois dos quatro requisitos, com
retaguarda familiar reduzida; patologia multipla; em situacao de isolamento
social e/ou geografico e/ou baixos rendimentos. Entre 2017 e 2020

beneficiaram 118 pessoas idosas.
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BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO -GERAGCOES SOLIDARIAS

Projeto de voluntariado que visa o combate ao isolamento social e/ou
geografico da populacdo idosa. Este projeto consiste na visita semanal de
voluntarios, previamente capacitados, ao domicilio das pessoas idosas

identificadas.

O Banco Local de Voluntariado de Albergaria-a-Velha é um espaco de
encontro, entre pessoas interessadas em ser voluntdrias, que oferecem a
sua disponibilidade para prestar um conjunto de a¢des inerentes a condicao

de cidadania ativa e solidaria e as Organizagdes Promotoras.

PROGRAMA INCLUIR+

O Programa Incluir+ tem na sua génese as salas de Snoezelen e de
Integracdo Sensorial. Este projeto visa aumentar a resposta as necessidades
dos municipes portadores de deficiéncia ou incapacidade e/ou problemas
sensoriais ou do foro neurolédgico, de forma individualizada e eficaz,
contribuindo para o pleno desenvolvimento bio-psico-social e,
consequentemente para a inclusdo social. Entre 2016 e 2020, esta resposta

foi frequentada por 241 utentes com um total de 8 806 sessdes.

SALA DE SNOEZELEN

A Sala de Snoezelen é um local feito de luzes, cores, sons, texturas e
aromas, com uma sele¢do especializada de equipamentos e materiais
sensoriais que podem ser admirados e tocados. O ambiente criado é seguro
e ndo ameacador, promovendo o autocontrolo, a autonomia, a descoberta
e a exploracdo, bem como efeitos terapéuticos e pedagdgicos positivos. Os
sentidos sdo estimulados, dando a sensacdo de prazer, favorecendo o
desenvolvimento intelectual e o relaxamento, aumentando assim a
predisposicdo para aprendizagens significativas e para a promoc¢do de maior

qualidade de vida.
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Fica situada na Misericdrdia de Albergaria-a-Velha e é dirigida a pessoas
com deficiéncia ou incapacidade e/ou problemas sensoriais ou do foro

neurolégico. A sua frequéncia é sujeita a candidatura prévia.

SALA DE INTEGRAGAO SENSORIAL

A Sala de Integracdo Sensorial € um local colorido, alegre, motivador e rico
em materiais e equipamentos, suspensos e no solo. Com recurso a terapia
de integracdo sensorial ajuda a organizar as sensag¢des do préprio corpo
através do processamento da informacdo sensorial, designadamente a
capacidade de receber, classificar, processar e fazer uso de informacdes
sobre as condigOes fisicas do nosso corpo e do ambiente que nos rodeia,
através dos nossos sentidos. As atividades sdo adequadas as possibilidades
e necessidades de cada pessoa promovendo a capacidade de
processamento das informacGes e respostas apropriadas aos estimulos,
contribuindo consequentemente para a promoc¢do de maior qualidade de

vida.

Fica situada na Misericérdia de Albergaria-a-Velha e é dirigida a pessoas
com deficiéncia ou incapacidade e/ou problemas sensoriais ou do foro

neuroldgico. A sua frequéncia é sujeita a candidatura prévia.

PROGRAMA DE APOIO AS INSTITUICOES PARTICULARES DE
SOLIDARIEDADE SOCIAL (PAIPSS)

O PAIPSS visa estabelecer regras e critérios referentes a concessdo de
apoios financeiros, apoios técnicos e outros, por parte da Camara
Municipal, as InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) do
Municipio de Albergaria-a-Velha, com o objetivo de qualificar e incrementar
as respostas por elas prestadas, assim como, diversificar, rentabilizar e
aumentar a cobertura dos equipamentos sociais do municipio. Visa, ainda,
promover conceitos de participacdo, de gestdo transparente e de

sustentabilidade funcional das organiza¢des, no ambito do apoio ao
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desenvolvimento e consolidacdo da rede de equipamentos sociais e da

promocao da diversificacdo e qualificacdo dos servigos de natureza social.

BANCO MUNICIPAL DE LIVROS ESCOLARES

O Municipio de Albergaria-a-Velha, disponibiliza gratuitamente, a titulo de
empréstimo, manuais escolares, cadernos e atividades e outros materiais
de apoio ao estudo. Beneficiaram deste apoio 154 alunos, entre 2015/2016

e 02020/2021.

PROJETO CLDS 4G Albergaria Integra’T / PRAVE

Tem por objetivo impulsionar uma maior coesao territorial no concelho de
Albergaria-a-Velha, bem como uma mudanca social junto dos que vivem em
situacdo de pobreza e exclusdo social, promovendo assim a sua qualidade

de vida.

Este programa tem dois Eixos de Interven¢dao: Emprego, Formagdo e
Qualificacdo e a Integracdo Familiar e Parental, Preventiva da Pobreza

Infantil.

DESPORTO ADAPTADO

Entre os anos de 2018 e 2020 passaram pelo projeto de Desporto Adaptado

240 participantes, sendo que 131 em contexto livre e 109 em contexto

escolar.
Contexto Livre Contexto Escolar Total
Idades | Anos 201 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020
8
<6 anos 0 1 1 1 1 1 1 2 2
2 10 anos - < 12 | 7 6 6 5 4 4 12 10 10
anos
2 10 anos - < 12 | 2 2 2 15 6 6 17 8 8
anos
2 12 anos - < 15 | 3 3 3 15 18 18 18 21 |21
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anos

2 15 anos - < 18 | 3 4 15 4 4 5 7 8 20
anos

> 18 anos - < 20 | 2 2 2 0 1 1 2 3 3
anos

2 20 anos - < 30 | 3 2 2 0 0 0 3 2 2
anos

> 30 anos - < 40 | 6 6 7 0 0 0 6 6 7
anos

> 40anos - < 50 | 6 7 7 0 0 0 6 7 7
anos

250 anos 6 7 8 0 0 0 6 7 8
Total 38 |40 53 40 34 35 78 74 | 88

Tabela 23 — Participantes no Projeto de Desporto Adaptado, entre 2018 e 2020

CMAAYV, 2021

Apresenta-se no quadro seguinte os participantes no projeto de Desporto

Adaptado, por tipo de deficiéncia, em contexto livre e em contexto escolar,

sendo de notar que em contexto livre sdo os portadores de “deficiéncia

intelectual” aqueles que frequentaram o projeto em maior nimero em

contexto livre.

Tipos de deficiéncia Contexto Livre | Contexto Escolar Total
2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020
Espinha bifida 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Sindrome Polimalformativo 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Sindrome de Klinefelter 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Sindrome de Down 4 5 6 0 0 0 4 5 6
Sindrome De Rett 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Sindrome de Asperger 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Perturbagdo do Espectro do | 4 2 2 6 5 5 10 7 7
Autismo
Deficiéncia Inteletual 18 19 20 0 0 0 18 19 20
Deficiéncia Motora 4 3 3 0 0 0 4 3 3
Deficiéncia Visual 0 0 0 1 1 1 1 1 1
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Paralisia Cerebral 2 3 3 0 0 0 2 3 3
Doenca de Legg - Perthes 0 1 1 0 0 0 0 1 1
Doenga neuro-degenerativa | 2 2 2 0 0 0 2 2 2
Esclerose Multipla 0 1 1 0 0 0 0 1 1
NMSAI  (necessidades de | O 0 0 33 28 29 33 28 29
medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusdo)

Tabela 24 — Participantes no Projeto de Desporto Adaptado, por tipo de deficiéncia, entre 2018 e 2020
CMAAYV, 2021

PROJETO ADELIA - Apoio a Parentalidade Positiva

O Projeto Adélia reflete o crescente empenho da Comissdo Nacional de
Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens no
desenvolvimento de medidas de politica para a construgdo da
parentalidade livre de violéncia e promogdo de comportamentos parentais
respeitadores dos melhores interesses e direitos da crianca, numa ldgica

comunitaria, sistémica e com foco na prevencdo. Destina-se a:

criancas e jovens; familias com criancgas e jovens; Comissdes de Protecdo de
Criancas e Jovens (CPCJ); Técnicos e outros profissionais de entidades locais
com competéncia em matéria de infancia e juventude (ECMI) que

desenvolvem intervencdo com familias; e sociedade civil.

Este Projeto é um programa de capacitacdo parental, com o objetivo de
promover a participacdo e a autonomia da crianca, a sua saude, o bem-

estar social e emocional de acordo com as suas caracteristicas e idade.

O Projeto Adélia desenvolve-se em eixos que se interligam, como a
Capacitacdo de técnicos/as das ComissGes de Protecdo de Criangas e Jovens
e das Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude no
dominio da melhoria das competéncias e desempenho parental,
nomeadamente, capacitacdo no ambito dos Programas “Anos Incriveis”,

“Mais Familia-Mais Jovem” e “Criangas no Meio do Conflito”.

Os técnicos ficam habilitados a realizacdo de acdes e workshops de
sensibilizacdo, ndo sé a comunidade profissional, como a toda comunidade
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em geral, permitindo sensibilizar e contribuir para uma melhoria das

relagdes parentais.

Pretende-se a capacitacdo parental de familias através da materializacao de
uma rede formal protetora dos direitos da crianca que proporcione
relagdes parentais consolidadas e protetoras, desde o primeiro patamar da

intervencgao.

Violéncia Doméstica
Rede Local de Intervengdo na Violéncia Doméstica (RLIVD)

A RLIVD de Albergaria-a-Velha, constituida em 06 de julho de 2016, surgiu
da necessidade de dar uma resposta integrada e especifica na area da
violéncia doméstica devido ao nimero crescente de situacGes de violéncia
doméstica verificados e, também, pela inexisténcia dessa resposta no
concelho. A Rede é constituida por entidades publicas e privadas do

concelho, que de alguma forma possuem contacto com esta problematica.

ANcoragem - GABINETE DE ATENDIMENTO A VIiTIMAS DE VIOLENCIA
DOMESTICA

O gabinete destina-se a vitimas de violéncia doméstica, populacdo em geral
e todas as pessoas que necessitem de informacGes sobre violéncia
doméstica. Tem como objetivo efetuar o atendimento e acompanhamento
as vitimas de violéncia doméstica, desenvolver e valorizar as parcerias locais

e contribuir para a prevencdo e estudo da violéncia doméstica.
O gabinete presta os seguintes servicos:

atendimento e acompanhamento psicoldgico, social e telefénico; consulta
juridica; encaminhamento e articulagdo com outras entidades, e a¢des de
sensibilizacdo e informacdo no ambito da violéncia doméstica/violéncia de

género.
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Albus — Transportes Urbanos de Albergaria-a-Velha

Este mini-bus foi criado em 2020 e visa contribuir para uma mobilidade de
proximidade, apoiando a populacdo mais vulneravel, em viagens para
equipamentos de saude, zona industrial, Centro Coordenador de
Transportes, Mercado Municipal, bem como outros equipamentos publicos
e privados, em todo o concelho, de especial relevancia no contexto de

pandemia COVID-19.

OUTROS APOIOS
e Familias Mais

e Apoio aos consumos domésticos de dgua, saneamento e residuos

urbanos
e Apoio ao Arrendamento Urbano para Fins Habitacionais

e Apoio a Recuperacdo de Habitacdes Degradadas
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SEGURANCA PUBLICA

9.1 CRIMES
A CRIMINALIDADE APRESENTA UMA TENDENCIA DECRESCENTE.

Relativamente a criminalidade os sinais sdo positivos e a tendéncia
decrescente poder-se-a explicar, pelo menos em parte, pelo decréscimo
populacional. O numero total de crimes registados pelas autoridades

diminuiu cerca de 8%, em 8 anos.

Contudo, algumas categorias de crime aumentaram, designadamente o
crime de violéncia doméstica (63%). Em sentido contrdrio, no periodo em

analise, os furtos em residéncia diminuiram para um terco.

Crimes registados pelas policias: total e por categorias de crime — Albergaria-a-Velha

INDICADOR 2011 2020
Total 859 795
Violéncia doméstica contra conjuge ou analogos 47 77
Furto em veiculo motorizado 65 33
Furto em residéncia 75 25
Furto em edificio comercial ou industrial 57 31

Tabela 25 — Crimes registados pelas policias: total e por algumas categorias de crime — Albergaria-a-Velha

PORDATA

Evolucao do numero de crimes, total 2011-2019, PORDATA
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1000,
844
900 781 794 795

800 752 700 715 694
700
600
500
400
300
200
100
0
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

655

Grafico 64 — Evolugdo do numero de crimes, total 2011-2019, Albergaria-a-Velha
PORDATA
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Se considerarmos a evolugdo anual, desde 2011, verifica-se a existéncia de
algumas oscilagdes nos valores, ainda que com tendéncia maioritariamente
decrescente. Neste aspeto em particular, o ano de 2013 e 2020 foram os

gue apresentaram valores mais elevados.

Evolugdo do niimero de crimes de violéncia doméstica, total 2011-2019

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Grafico 65 — Evolugdo do numero de crimes de violéncia doméstica, total 2011-2019, Albergaria-a-Velha

PORDATA

A violéncia doméstica tem um peso "preocupante" entre os crimes de
homicidio em Portugal e em quase um terco dos casos acompanhados pela
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima ha um relacionamento de

intimidade entre vitima e agressor.

Uma das maiores e mais complexas especificidades da violéncia doméstica
é precisamente ocorrer no contexto de relagdes de intimidade (relacGes
heterossexuais, homossexuais e relagcdes de namoro), nas quais o agressor,
para além da proximidade afetiva, dispde de um leque de conhecimentos e

estratégias para controlar a(s) vitima(s).

Ao longo do tempo, os atos de violéncia tendem a aumentar de frequéncia,
intensidade e perigosidade. Assim, ndo so o risco para a vitima aumenta e
as consequéncias negativas sdo mais intensas, como, a medida que o tempo

passa, ela perde cada vez mais a sensacdo de controlo e poder sobre si
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propria e sobre a sua vida, perde o sentimento de autoconfianca e de
competéncia pessoal e desenvolve sentimentos de impoténcia e de

“desanimo aprendido”.

Quase um em cada quatro homicidios sdao de uma mulher em contexto de
um relacionamento de intimidade e perto de 37% dos homicidios ocorridos
em Portugal tém como ponto comum a existéncia de violéncia doméstica.
Sabe-se que na maior parte das vezes a situacdo de violéncia doméstica ndo
acontece apenas numa situacdo de crime Unico, ou seja, quando acontece
uma situagao de homicidio, antes decorre na sequéncia de uma escalada de
violéncia. De alguma forma, a sociedade ainda esconde estas situagdes, que

sO se tornam visiveis numa forma mais extremada, o homicidio.

Em Albergaria-a-Velha, a violéncia doméstica tem vindo a aumentar nos
ultimos anos, atingindo o valor mais elevado no ano de 2019, com 86 casos
reportados. No entanto, em 2020 foram reportados 77 casos de violéncia
doméstica, acompanhando a tendéncia de descida verificada na regido e no

pais, eventualmente fruto da Pandemia Covid19.

Crimes registados pelas policias: total e por tipo de crime — Albergaria-a-Velha

INDICADOR 2011 2019
Total 859 794
Contra as pessoas 202 253
Contra o patrimdnio 533 334
Contra a vida em sociedade 75 136
Contra o estado 9 9
Contra a identidade cultural, integridade pessoal 2011 ND
Contra animais companhia ND 7
Legislacdo avulsa e outros 40 55

Tabela 26 — Crimes registados pelas policias: total e por tipo de crime — Albergaria-a-Velha

PORDATA
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Os crimes contra as pessoas e os crimes contra a vida em sociedade, foram
aqueles que mais aumentaram neste periodo, tendo diminuido

significativamente os crimes contra o patrimdnio.

Crimes registados pelas policias por mil habitantes: dados comparativos regionais

INDICADOR 2011 2019
Albergaria-a-Velha 34,1 32,8
Regido de Aveiro 37,6 27,5

Tabela 27 — Crimes registados pelas policias por mil habitantes: dados comparativos regionais — Albergaria-a-Velha

PORDATA

Ao compararmos o Concelho com a Regido de Aveiro, verificamos que o
numero de crimes por cada mil habitantes, registados pelas autoridades em
2011 era inferior em Albergaria-a-Velha, quando se registou o contrario em
2020. Verificamos que a diminuicdo do numero de crimes verificada na
Regido de Aveiro neste periodo foi mais acentuada do que a diminuicao

registada em Albergaria-a-Velha.
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INFORMACAO E COMUNICACAO

10.1. TECNOLOGIA E SOCIEDADE DA INFORMAGCAO

HA MAIS ALUNOS POR COMPUTADOR FACE AS MEDIAS DAS REGIOES CENTRO E AVEIRO.

Os dados totais relativos ao concelho de Albergaria-a-Velha (7,3 alunos por
computador com ligacdo a internet em 2019) demonstram, em relacdo a
Regido Centro (4,0) e a Regido de Aveiro (5,0), estar em situacdo
desfavordvel, o que podera revelar-se problematico, na medida em que se
verifica que ha mais alunos por cada computador do que na restante
Regido. Cada vez mais se verifica uma valorizagdo do ensino com recurso a
tecnologia, a novos métodos de ensino e aprendizagem mais ajustados as

novas geragoes que sao iminentemente tecnoldgicas.

Numero médio de alunos por computador com ligagdo a Internet no ensino basico e
secundario: total e por nivel de ensino, 2019

16,0

=
>
&)

14,0

12,0

10,0

8,0 7,3

6,0
4,5

>

(]
>
w

w
~

4,0

2,0

>
N}

4,9

0,0

Centro Albergaria-a-Velha

Total 2019 = Ensino Basico / 12 Ciclo 2019 = Ensino Basico / 22 Ciclo 2019
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Grafico 66 — Numero médio de alunos por computador com ligagéo a Internet no ensino bdsico e secunddrio: total e

por nivel de ensino, 2019

PORDATA
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Computadores no ensino basico e secundario: total e por nivel de ensino, Albergaria-a-Velha

PORDATA

INDICADOR 2011 2019 Variacao %
Total 1748 432 -73
Ensino bdsico / 12 ciclo 1150 65 -94
Ensino bdsico / 22 ciclo 125 69 -45
Ensino bdsico / 32 ciclo 248 137 -45
Ensino secunddrio 225 161 -28

Tabela 28 — Computadores no ensino bdsico e secunddrio: total e por nivel de ensino — Albergaria-a-Velha

PORDATA

Multibanco

Em 2019, as Escolas de Albergaria-a-Velha dispunham, em todos os niveis
de ensino, de menos computadores do que em 2011, facto que se deveu,
eventualmente, a exclusdo de alguns daqueles equipamentos do parque
informdtico por se terem tornado obsoletos e, em grande parte, pela
reducdo dos investimentos do Ministério da Educacdo em matéria de
tecnologia, depois de um periodo de enorme investimento ocorrido no final

da primeira década deste milénio.

Em Portugal, o Multibanco (cartdo magnético) apresenta-se como o
equipamento/instrumento eletréonico de eleicdo que permite a realizagdo
de diversas operacGes/ transag¢des interbancarias de elei¢cdo, constituindo
uma referéncia a nivel mundial. As opera¢des bancarias - pagamentos,
consultas, transferéncias - estdo, no entanto, a mudar, com a introdugdo de
novos métodos digitais adivinhando-se, no futuro prdoximo, grandes
mudangas neste ambito. O uso do Multibanco e as suas funcionalidades
associadas sobretudo aos pagamentos, compras e levantamentos, tém

permitido maior liberdade, tempo e qualidade de vida aos cidad3os.
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Indicadores gerais

INDICADOR 2011 2019
Caixas automdticas multibanco 28 28
Compras efetuadas por habitante em terminais de pagamento | 29,9 67,8
automdtico

Valores de levantamentos e pagamentos por habitante nas caixas | 2.210,5 | 2.922,8
automdticas multibanco — milhares de euros

Valores das compras efetuadas em terminais de pagamento automdtico | 25.619 | 57.803
Habitantes por caixa automdtica multibanco 896,0 862,3
Levantamentos nas caixas automdticas multibanco — milhares de euros 879 1.053
Compras por habitante 29,9 70,2
Consultas nas caixas automdticas multibanco - milhares 568 575
Pagamentos nas caixas automaticas multibanco - milhares 274 --
Valor médio das compras efetuadas em terminais de pagamento | 34 35,3
automadtico - euros

Valor médio dos levantamentos nas caixas automdticas multibanco - | 63,3 67,0
euros

Valor médio dos pagamentos nas caixas automdticas multibanco - euros | 41,1 --

Tabela 29 — Indicadores gerais — Albergaria-a-Velha

PORDATA

O volume monetario de compras através de terminais de pagamento

automatico, em 2020, aumentou relativamente a 2011, em cerca de 125%,

crescimento este superior a média nacional (57%).

Este crescimento foi ainda maior nas compras por habitante (126%). Os

levantamentos em caixa multibanco cresceram moderadamente no periodo

em anadlise, apresentando um aumento de 20%, sendo que, o concelho

apresenta o segundo valor mais alto de toda a regiao de Aveiro.
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SAUDE
11.1 ACESSO A SAUDE

O acesso aos cuidados de saude é primordial na sociedade e
constitui um dos mais importantes meios de suporte ao bem-
estar da populagdo. O acesso digno a toda a populacdo
depende de varios fatores como a complexidade das
necessidades especificas dos utentes, a existéncia de
cuidados de saude especificos, os recursos técnicos e
humanos disponiveis com capacidade eficiente de resposta

dos servigos.

Racio do N2 médio de habitantes por médico (N2), varios anos, PORDATA

Habitantes por médico - Albergaria-a-velha
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Grafico 67 — Rdcio do N2 médio de habitantes por médico (N9), vdrios anos
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Albergaria-a-Velha

Regido de Aveiro

Centro

O numero médio de habitantes por médico da conta de uma

diminui¢do deste indicador entre 2001 e 2020 em Albergaria-

a-Velha, passando dos 771 habitantes por médico para 346,

representando uma melhoria de mais de 50%. No entanto,

Albergaria-a-Velha apresenta ainda, uma média superior a da

regidao de Aveiro (266,4) e da Regido Centro (190,0).

Farmdcias e postos farmacéuticos méveis (N2), PORDATA
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Grafico 68 — Farmdcias e postos farmacéuticos mdveis (N2), vdrios anos

PORDATA

Entre 2001 e 2020, verifica-se que hd apenas mais uma

Farmacia no Concelho de Albergaria-a-Velha, contando com

9. A Regido Centro é a que apresenta maior diferenga no

numero de Farmacias contando com mais 17 Farmacias entre

2001 e 2020, sendo que destas, apenas 2 se encontram na

Regido de Aveiro.
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Pessoal de saude: médicos, dentistas, enfermeiros e farmacéuticos na regido (N2), 2011 e
2020, PORDATA

MEDICOS DENTISTAS ENFERMEIROS FARMACEUTICOS

2011 2020 2011 2020 2011 2020 2011 2020

ALBERGARIA-
A-VELHA 46 70 16 16 52 76 18 27
REGIAO DE
AVEIRO 943 1372 240 355 1593 1871 351 437
CENTRO

8382 11704 1385 2051 13959 17186 2625 3089

Tabela 30 — Pessoal de saude: médicos, dentistas, enfermeiros e farmacéuticos na regido (N2), 2011 e 2020

PORDATA

No que respeita ao pessoal de Saude, Albergaria-a-Velha
contava com 189 profissionais, em 2020, sendo que quase
metade dos profissionais de saide eram Enfermeiros (40%).
Albergaria-a-Velha contava, em 2020, com 869 médicos dos

guais 16 sdo dentistas.

Pessoal de sauide: médicos, dentistas, enfermeiros e farmacéuticos
em Albergaria-a-Velha (N2), 2020, PORDATA

Pessoal de Saude - Albergaria-a-Velha

B MEDICOS 2020 ® DENTISTAS 2020 = ENFERMEIROS 2020 = FARMACEUTICOS 2020

Grafico 69 — Pessoal de saude: médicos, dentistas, enfermeiros e farmacéuticos
em Albergaria-a-Velha (N2), 2020
PORDATA
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Quanto ao numero de consultas médicas realizadas nos
Centros de Saude de Albergaria-a-Velha, verificamos que a
grande parte diz respeito a consultas de Medicina geral e
familiar, verificando-se também alguma prevaléncia nas

areas da Pediatria, Planeamento familiar e Saide materna.

Consultas médicas nos Centros de Saude:
total e por algumas especialidades médicas 2012, PORDATA

Consultas Médicas nos Centros de Saude -
Albergaria-a-Velha
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Grafico 70 — Consultas médicas nos Centros de Saude: total e por algumas especialidades médicas 2012,
em Albergaria-a-Velha (N9)
PORDATA

Nados-vivos de maes residentes em Albergaria-a-Velha (N2), varios anos, PORDATA
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Grafico 71 — Nados-vivos de mdes residentes em Albergaria-a-Velha (N9), vdrios anos

PORDATA
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O numero de nados-vivos de maes residentes em Albergaria-

a-Velha tem vindo a oscilar verificando-se, no entanto, uma

diminuicdo relativamente a 2011.

Quanto ao numero de ébitos por causa de morte, verificamos

gue a principal causa de morte no municipio de Albergaria-a-

Velha sdo as doengas do aparelho digestivo, seguida de

tumores malignos.

Obitos por algumas causas de morte (%), varios anos, PORDATA
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Grafico 72 — Obitos por algumas causas de morte (%), Albergaria-a-Velha, vdrios anos
PORDATA
o Da andlise da percentagem de dbitos, relativamente a causa
30) 1 A’ de morte, nos ultimos anos (2011-2019) é evidente que as
doencas do aparelho circulatério sdo as grandes causas de
MORTES POR DOENCAS . c ,
¢ morte no Concelho de Albergaria-a-Velha. E também
DO APARELHO possivel observar que o n2 de pessoas cuja causa de morte
CIRCULATORIO foi doenca do aparelho circulatdrio veio a crescer desde

2011, ainda que em 2019 tenha havido uma pequena

diminuicdo. A segunda maior causa de morte no concelho é

derivada de tumores malignos, representando em 2019
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cerca de 27,4%. Importante ressalvar que, apesar das
doencas do aparelho respiratério representarem, em 2019,
13,5% do total dos dbitos, este é um valor que tende a subir
nos ultimos anos. As mortes que ocorreram neste periodo
relacionadas com lesdes e envenenamentos e suicidio sdo

as causas com menor incidéncia no concelho.

SAUDE MENTAL

A saude mental é definida pela OMS como “um estado de bem-estar em
que o individuo reconhece as suas prdprias capacidades, consegue lidar
com as tensGes normais da vida, pode trabalhar de forma produtiva e
proveitosa, e é capaz de contribuir para a sua comunidade”. Neste sentido,
a saude mental constitui a pedra basilar para o bem-estar e funcionamento

pleno dos individuos e das comunidades.

A saude mental é uma componente fundamental do bem-estar dos
individuos, interdependente da satde fisica. E influenciada por fatores
genéticos, bioldgicos, sociais e ambientais. As perturbagdes mentais sdo a
principal causa de incapacidade, sendo responsaveis por cerca de um tergo
dos anos de vida saudaveis perdidos devido a doengas crdnicas ndo

transmissiveis.

Uma estimativa (subestimada) dos custos com a doenca mental em
Portugal aponta para 3,7% do PIB, correspondendo a 6,6 mil milhdes de
euros (2 mil milhdes em custos diretos com o sistema de saude, 1,7 mil
milhGes com beneficios sociais e 2,9 mil milhGes de euros com custos

indiretos no mercado de trabalho).

Relativamente a esta problematica, ndo estdo disponiveis dados relativos a
populacdo com doenga mental ou psiquidtrica em acompanhamento no
concelho de Albergaria-a-Velha, pelo que a andlise terd em conta a

informacdo disponivel para o ACES Baixo Vouga, regido Centro e pais.

De acordo com a Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saude Mental, mais

de um quinto dos portugueses sofre de uma perturbagdo psiquidtrica
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(22,9%), sendo Portugal o segundo pais com a mais elevada prevaléncia de
doencas psiquidtricas da Europa, sendo apenas ultrapassado pela Irlanda do

Norte (23,1%).

Em Portugal, entre as perturbacdes psiquiatricas, as perturbacdes de
ansiedade sdo as que apresentam uma prevaléncia mais elevada (16,5%),
seguidas pelas perturbagdes do humor, com uma prevaléncia de 7,9%. As
perturbacdes de controlo dos impulsos e as perturbacées pelo abuso de
substancias registam taxas de prevaléncias inferiores, respetivamente, com

3,5% e 1,6% de prevaléncia.

Cerca de 4% da populagdo adulta apresenta uma perturbagdo mental grave,
11,6% uma perturbacdo de gravidade moderada e 7,3% uma perturbagao
de gravidade ligeira. As perturbacdes mentais e do comportamento
representam 11,8% da carga global das doengas em Portugal, mais do que
as doengas oncoldgicas (10,4%) e apenas ultrapassadas pelas doencas

cérebro-cardiovasculares (13,7%).7

Em Portugal as perturbacdes mentais comuns sdo uma das principais causas
de incapacidade para a atividade produtiva, expressa, por exemplo, pelo
elevado nuimero de baixas e de reformas para a atividade profissional.
Simultaneamente somos, ha anos, o maior consumidor europeu de
benzodiazepinas (os tranquilizantes mais frequentes ou ansioliticos), com
valores também relevantes nos antidepressivos e nas bebidas alcodlicas.
Quer as benzodiazepinas quer o alcool induzem dependéncia e tolerancia,
tendo, entre outros, um efeito meramente sintomatico: ndo interferem na
origem do sofrimento psiquico, apenas na expressdao dos seus sintomas,
com varias agOes adversas possiveis: défice cognitivo (memdria, quica
inducdo de quadros demenciais) nas benzodiazepinas em toma prolongada;

comportamentos de risco e indu¢do de depressdo nas bebidas alcodlicas.

O registo de utentes com perturbagSes mentais nos cuidados de saude
primarios tem vindo a aumentar desde 2011, no que diz respeito as
perturbacdes de ansiedade, as perturbagdes depressivas e as deméncias.
Tendencialmente aproximam-se da meta para 2020, ou seja, aumentar em
25% o registo de pessoas com ansiedade e depressao (variagdao 2014-2016:

perturbacdo de ansiedade 21%, perturbagao depressiva 17%).
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Os dados, por regidgo de saude, indicam uma maior proporc¢do de utentes
com registo de perturbagGes psiquidtricas nas regides do Alentejo e Centro.
Estes podem estar relacionados com diferentes frequéncias destas
perturbacdes, acessibilidade aos cuidados de saude primdrios ou praticas

de diagndstico e codificacdo em cuidados de saldde primarios.

Em 2018, as regides do Alentejo e Centro registavam uma proporc¢do de
13,4% e 13,2%, respetivamente, de utentes com registo de perturbacgées
depressivas. Estas duas regides de saude registavam 8,8% e 8,3%,
respetivamente, dos seus utentes com registo de perturbacdes de

ansiedade nos cuidados de saude primarios.

Proporg¢ao de utentes com registo de perturbagdes depressivas, entre os utentes inscritos
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Grafico 73 — Proporgdo de utentes com registo de perturbagdes depressivas, entre os utentes inscritos ativos em

cuidados de saude primdrios (%), por regido de saude, 2011-2018
Conselho Nacional de Saude, 2019

Numa populagdo envelhecida, a deméncia assume uma relevancia
crescente em Portugal. Ndo é conhecido nenhum estudo epidemiolégico
nacional que permita conhecer a frequéncia da deméncia a nivel nacional.
Porém, através da aplicacdo das frequéncias provenientes de estudos
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existentes, estima-se que a frequéncia em Portugal seja de 20,8 por 1.000
habitantes. (Fonte: OCDE, in SEM MAIS TEMPO A PERDER - Relatdrio CNS,

“Saude mental em Portugal: um desafio para a préxima década”)

EM SITUAGAO DE PANDEMIA - COVID 19

Durante uma situacao de isolamento cada pessoa pode reagir de forma
diferente, tendo em conta as suas caracteristicas individuais, as suas

experiéncias passadas e o apoio de pessoas préoximas.

Os problemas relacionados com a saude mental numa situacdo de
isolamento social fazem-se sentir particularmente em pessoas idosas e
pessoas com doencas crénicas, que estdo em maior risco para a COVID19,
criancas e adolescentes; pessoas que trabalham na resposta a COVID19, por
exemplo médicos e outros profissionais de salde, ou pessoas com doenca

mental, incluindo as que tém problemas com o uso de substancias.

Proporgdo de utentes com registo de perturbagdes depressivas, deméncia e perturbagées da
ansiedade, entre os utentes inscritos ativos em CSP (%), Portugal continental | 2011-2016
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Grafico 74 — Proporgdo de utentes com registo de perturbagdes depressivas, deméncia e perturbagées da
ansiedade, entre os utentes inscritos ativos em CSP (%), Portugal continental | 2011-2016
PROGRAMA NACIONAL PARA A SAUDE MENTAL | 2017
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CONSUMO DE MEDICAMENTOS

Dados do Programa Nacional para a Saude Mental (2017) revelam que
relativamente ao consumo de medicamentos associados a area da saude
mental, se observa um aumento em termos de Dose Diaria Definida (DDD),
em todos os grupos farmacoldgicos, entre 2012 e 2016. No entanto, no
grupo dos “Ansioliticos, sedativos e hipndticos” verifica-se uma ligeira

reducdo desde 2014.

Tendo em conta os riscos associados ao consumo das substancias
psicotrépicas, medicamentos ou ndo, sobretudo durante a infancia e
adolescéncia, mantem-se a recomendacdo internacional quanto as
limitacdes ao seu uso comum, quer em menores de idade quer em gravidas

e mulheres a amamentar.

Prevaléncia (%) de consumo ao longo da vida de medicamentos em estudantes do ensino
publico entre os 13 e os 18 anos, por idade e com ou sem receita médica | 2015
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Grafico 75 — Prevaléncia (%) de consumo ao longo da vida de medicamentos em estudantes do ensino publico entre
os 13 e os 18 anos, por idade e com ou sem receita médica | 2015
PROGRAMA NACIONAL PARA A SAUDE MENTAL | 2017

MORTALIDADE

De acordo com o Programa Nacional para a Saide Mental (2017), o suicidio
€ uma importante causa de morte associada a problemas de saide mental,

nomeadamente a depressdao major. A taxa de mortalidade padronizada por
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suicidio e os anos de vida perdidos tém sofrido alguma variagdo ao longo

dos ultimos anos, mas sem uma tendéncia clara.

Em Portugal, a mortalidade de salide mental é baixa e estd relacionada
quase exclusivamente com o suicidio (3,1% em 2015). O suicidio, por seu
turno, verifica-se sobretudo em pessoas com doengas mentais graves, na
sua maioria trataveis (depressdo major e perturbacdo bipolar) e integra o
grupo das mortes potencialmente evitaveis, desde que o diagndstico da
patologia de base seja realizado em tempo Util e a abordagem terapéutica

eficaz.

Na Regido Centro, em 2018, a taxa de mortalidade por lesdes auto
provocadas intencionalmente (suicidio) por 100 000 habitantes era de 9,5,
valor semelhante ao do pais, atingindo na sua maioria os homens (15,7) e

0s grupos etarios com mais de 55 anos.

Evolugdo das taxas de mortalidade bruta e padronizada por lesGes auto provocadas
intencionalmente (suicidio), Portugal Continental | 2009 — 2015
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Grafico 76 — Evolugdo das taxas de mortalidade bruta e padronizada por lesées auto provocadas intencionalmente
(suicidio), Portugal Continental | 2009 — 2015

PROGRAMA NACIONAL PARA A SAUDE MENTAL | 2017

Analisando os dados disponiveis para a Regido de Aveiro, podemos verificar
gue o numero de mortes associadas a depressdo, perturbagdes mentais e
do comportamento, representavam cerca de 2,7% do numero de dbitos do
pais, e que o numero médio de anos potenciais de vida perdidos é de 16,8,
valor substancialmente superior ao da Regido Centro (11,6) e do Pais (12,7).
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Mortalidade associada a depressao: Perturbagdes mentais e do comportamento

Mortalidade
associada a
Depressdo:
Perturbactes
mentais e do
comportamento

Total de ébitos (N.°)

Relacdo de

masculinidade

Idade Média a morte

Proporcao de dbitos
(% em relacdo ao
total de dbitos pela
causa no Pais)

Taxa de mortalidade
Padronizada
(100.000 habitantes)

Taxa de mortalidade
Padronizada com
menos de 65 anos
(100.000 habitantes)
Taxa de mortalidade
Padronizada com 65
e mais anos (100.000
habitantes)

N° Médio de anos
potenciais de vida
perdidos
Taxa padronizada de
anos potenciais de
vida perdidos
(100.000 habitantes)

Portugal Centro Regido Aveiro
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Tabela 31 — Mortalidade associada a depressdo: Perturbagdes mentais e do comportamento

Plano Local de Saude, ACeS BV —2016-2020

E possivel verificar que 11% dos utentes inscritos no ACES do Baixo Vouga

apresentavam, em 2015, perturbacGes depressivas e 6,7% disturbio

ansioso.
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CODIGO

Morb. 206.01
Morb. 227.01
Morb. 228.01
Morb. 207.01
Morb. 201.01

Prevaléncia de problemas associados a Depressao em 2015 no ACeS

PREVALENCIA
INDICADORES Total %
Registos Utentes

Perturbacbes depressivas 41.858 11
Disturbio ansioso 25.578 6,72
Estado de ansiedade 9.056 2,38
Deméncia 2.424 0,64
Abuso de drogas 1.668 0,44

Tabela 32 - Pessoal Prevaléncia de problemas associados a DepressGo em 2015 no ACeS

Plano Local de Saude, ACeS BV —2016-2020

O Departamento de Psiquiatria e Saude Mental (DPSM) do Centro Hospital
do Baixo Vouga, criado em 1992, presta cuidados de saude a populagcao dos
Concelhos de Aveiro, ilhavo, Sever do Vouga, Murtosa, Ovar, Estarreja,
Oliveira do Bairro, Agueda, Albergaria-a-Velha, Vagos e Anadia, e
disponibiliza aos seus utentes servicos de Internamento (30 camas),
Consulta Externa, Intervencdo Comunitdria, Hospital de Dia, Urgéncia e

Psiquiatria Forense.

No Concelho de Albergaria-a-Velha, a IPSS CEDIARA, localizada na
Freguesia de Ribeira de Fraguas, desenvolve desde 2013, através de
Protocolo de Cooperagdo com o Departamento de Psiquiatria e Saude
Mental do Centro Hospitalar Baixo Vouga, um conjunto de servigos para
a populacdo adulta com perturbacdo mental (na sua maioria
perturbacdes psicoticas), nomeadamente: prestacdo de cuidados
basicos, treino de competéncias pessoais, integracdo em programas de
estimulacdo neurocognitiva, integracdo em programas terapéuticos
focados em terapias ndao farmacoldgicas, supervisdo da medicacao,
acompanhamento a consultas médicas, acompanhamento psicolégico.
Pontualmente, tém sido ainda promovidos projetos temporarios
financiados através de prémios sociais para alargamento da prestacao
de cuidados ao contexto domicilidrio, assentes numa abordagem
biopsicossocial e formato individualizado. Estda em curso a articulagao
com a ARSCentro para formalizacdo de protocolo deste servico numa

Unidade Sdécio-Ocupacional (USO).
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GRUPOS VULNERAVEIS

1. FAMILIAS EM SITUAGCAO DE RISCO

Numa andlise mais detalhada ao nivel familiar e considerando as familias
em situacao de risco, ainda que ndo possa ser considerado um problema, é
possivel afirmar que a questdo da monoparentalidade é um indicador
relevante. Assim, no ano de 2011, existiam no Concelho de Albergaria-a-
Velha, 894 nucleos familiares monoparentais, sendo que destes, 769 sao

constituidas por maes e os seus filhos (86%).

Nucleos familiares monoparentais, por grupo etario, no concelho de Albergaria-a-Velha

Grupo etdrio

Total de nucleos
familiares

Nucleos familiares
monoparentais

(2011) (N.2)

Nucleos familiares
monoparentais

monoparentais masculinos femininos
Total = 894 125 769
Menos de 20 anos | 1 0 1

20-24 anos | 24 1 23
25-29 anos | 49 45
30-34anos @ 81 5 76
35-39anos | 96 10 86

40-44 anos | 112 9 103
45-49 anos @ 109 19 90
50-54anos @ 99 17 82
55-59anos | 54 13 41
60 - 64 anos | 56 14 42

65 ou mais anos | 213 33 180

Tabela 33 — Nucleos familiares monoparentais, por grupo etdrio, Albergaria-a-Velha

INE, Censos 2011

Analisando os nucleos monoparentais do Concelho de Albergaria-a-Velha
por grupo etario, verifica-se que 2,7% destas sdo constituidas por
progenitores abaixo dos 25 anos, sendo a maioria familias em que o
progenitor tem 65 ou mais anos (23,8%) seguindo-se o grupo etdrio entre

0s 40 e 0s 44 anos (12,5%).
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Nucleos familiares monoparentais, por grupo etario e nivel de escolaridade (2011) (N.2)
Nivel de escolaridade

Total Sem nivel Ens.Basico Ens. Sec. Ens. Pos sec. Ens. Superior

Pai com filhos | 125 4 95 15 0 11
Mde com filhos | 769 64 499 118 6 82

Tabela 34 — Nucleos familiares monoparentais, por grupo etdrio e nivel de escolaridade, Albergaria-a-Velha

INE, Censos 2011

Analisando os dados referentes a escolaridade, verifica-se que a maioria das
familias monoparentais masculinas tem o Ensino Basico (76%), seguindo-se
as familias com o Ensino Secundario (12%). Nas familias monoparentais
femininas é também Ensino Basico o que a maioria detém, (65%), seguindo-

se o Ensino Secundario com (15%).

Familias classicas segundo a dimensdo (n.2 de pessoas), por freguesia (2011) (N.2)
Territério Dimensdo (n.2 de pessoas)

Total 1 pessoa 2 e 3 pessoas 4 pessoas 5 ou + pessoas
9241 1561 5325 1683 672

Tabela 35 — Familias cldssicas seqgundo a dimensdo (n.2 de pessoas), por freguesia, Albergaria-a-Velha

INE, Censos 2011

Se a existéncia de familias monoparentais ndo é um risco por si s6, ndo é
menos verdade que as familias numerosas pelo esforgo financeiro adicional
a que sao sujeitas se constituem como um grupo de risco. No Concelho de
Albergaria-a-Velha, em 2011, existiam 672 familias com cinco (5) ou mais

pessoas.

EM SINTESE:

Em 2011 existiam no Concelho 894 nucleos familiares monoparentais, 86%
destes eram constituidos por maes e seus filhos e 55% das mdes tinham

menos de 50 anos;

Em 2011, residiam em Albergaria-a-Velha 672 familias com cinco ou mais
pessoas, 7,2%, sendo de realcar também a existéncia de 1.561 familias uni

tituladas (16,9%).
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2. CRIANCAS E JOVENS

O numero de criancas e jovens com menos de 15 anos de idade, residentes
no Concelho de Albergaria-a-Velha, assistiu a um decréscimo desde 2001
(4202) até 2020 (3089). Este valor representa uma diminuicdo de 26%,

registando o valor mais baixo das ultimas 2 décadas.

Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos de 15 anos de idade,
entre os anos 2001 e 2020 (N.2)
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Grafico 77 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos de 15 anos de idade, entre os anos
2001 e 2020

PORDATA
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Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos de 15 anos de idade,
por grupos etarios, entre 2001 e 2020 (N.9)
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Grafico 78 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos de 15 anos de idade, por grupos

etdrios, entre 2001 e 2020

PORDATA

Ao analisar a evolugdo da populacdo residente com menos de 15 anos, nos

ultimos dezoito anos, é possivel verificar que, entre o ano 2001 e 2011 se

registou uma diminui¢cdo da populacdo de todos os grupos etarios até aos

15 anos, em especial nos grupos dos 0-4 anos (-18%) e dos 5-9 anos (-

15,8%). Entre 2011 e 2020 estes grupos etdrios sofreram algumas

oscilagdes mantendo, no entanto, a tendéncia de decréscimo, em especial

no grupo etario dos 10-14 anos (-18,8%).

Variagdo percentual da populagio residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos
de 15 anos de idade, por grupo etario (%)

Total 0-4 anos 5-9anos 10-14 anos
2001 - 2011 -11,2% -18 -15,8 0,6
2011 - 2020 -16,7% -14,6 -16,2 -20,8

Tabela 36 — Variagdo percentual da populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com menos de 15 anos

de idade, por grupo etdrio (%), Albergaria-a-Velha
PORDATA
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Nos anos 2011, 2015 e 2020, o concelho de Albergaria-a-Velha registou
valores do indice de Dependéncia de Jovens inferiores aos obtidos a nivel
nacional e superiores aos obtidos na Regido da Centro. No ano de 2020,
Albergaria-a-Velha apresenta um indice de Dependéncia de Jovens inferior

ao do Pais e da Regido de Aveiro, mas superior ao da Regido Centro.

Assim, no ano de 2020, por cada cem pessoas entre os 15 e os 64 anos de

idade, existiam aproximadamente vinte residentes com idade inferior a 15

anos.
indice de Dependéncia de Jovens (2011, 2015, 2020) (%)
2011 2015 2020
Portugal 22,7 21,8 21,0
Regidao Centro 21,4 20,1 18,9
Regido de Aveiro 21,8 20,5 19,6
Albergaria-a-Velha 22,3 20,4 19,5

Tabela 37 - indice de Dependéncia de Jovens (2011, 2015, 2020) (%)
PORDATA

No que respeita a intervencdo realizada pela CPCJ de Albergaria-a-Velha foi

possivel apurar a seguinte informacao:

Volume processual da CPCJ de Albergaria-a-Velha nos anos 2014 a 2020 (N.9)

Anos Total de processos Processos Processos Processos
transitados instaurados arquivados

2014 171 77 94 95
2015 166 72 94 101
2016 151 60 91 -
2017 144 52 92 75
2018 161 67 94 --
2019 197 78 107 76
2020 193 91 81 94

Tabela 38 — Volume processual da CPCJ de Albergaria-a-Velha nos anos 2014 a 2020 (N.2)

CM Albergaria-a-Velha

No ano de 2020, o volume processual traduziu-se num total de 193
processos, dos quais 91 transitaram do ano anterior. Foram instaurados 81

NOVOS pProcessos.
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Analisando o volume processual da CPCJ de Albergaria-a-Velha dos ultimos
sete anos, verificamos que entre 2014 e 2017 se registou uma ligeira
diminuicdo, no entanto em 2018, 2019 e 2020 registou-se um aumento do
numero de processos. Ainda assim verifica-se que o nimero de processos
instaurados tem sido constante até 2018: entre 91 e 94 processo por ano.
Em 2019 verificou-se um aumento do n2 de processos instaurados e em
2020 uma diminuicdo acentuada, eventualmente fruto da época de

pandemia em que vivemos.

Volume processual por grupo etario, nos anos 2014 a 2020 (N9)

Volume processual por grupo etdrio - CPCJ Albergaria-a-Velha

2015 2016 2017 2018 2019 2020

H0-2 W35 W6-8 W9-10 m11-14 m15-17 m18-21

Grafico 79 — Volume processual por grupo etdrio, nos anos 2014 a 2020

CM Albergaria-a-Velha

A grande maioria dos processos refere-se a situagdes sinalizadas de criancgas
e jovens entre 0s 11 e os 17 anos. Importa também referir que o nimero de
sinalizacdes de jovens entre os 15 e os 17 anos tem vindo a aumentar desde
2014, e, pelo contrario o nimero de sinaliza¢gdes de jovens entre os 11 e os
14 anos tem vindo a diminuir até 2017, aumentando significativamente em

2018, 2019 e 2020. O numero de sinalizagdes de criancas até aos 10 anos
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tem oscilado, mas mantém-se mais ou menos constante, verificando-se, no

entanto, um aumento no grupo dos 9-10 anos em 2019 e 2020.

O numero de processos ativos no final dos anos de 2014 a 2018 evidenciava
a existéncia de um maior nimero de processos de criangas e jovens do sexo
masculino. No entanto, em 2019 e 2020 assiste-se a uma inversdo desta
tendéncia com um maior nimero de processos relativos a jovens do sexo

feminino.

Processos ativos no final dos anos de 2014 a 2020 por género (N2)

Processos ativos, por género

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

B Masculino = Feminino

Grafico 80 — Processos ativos no final dos anos de 2014 a 2020 por género (N9)

CM Albergaria-a-Velha
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Distribuicao das principais problematicas (N2), nos anos de 2014 a 2020

Problemdtica

Negligéncia

Mau Trato

Violéncia
Doméstica

Absentismo
Escolar

Abandono
Escolar
Comportament
os Desviantes

Exposi¢

do a
compor
tament

os

Abuso
Sexual

Abando
no a
Nascen

ca

Anos
2 2 2 2 2 2 2 Tot
0 0 0 0 0 0 o al
1 1 1 1 1 1 2
4 5 6 7 8 9 0
26 22 15 1 2 3 2 160
8 0 3 6
5 5 6 1 7 4 8 45
0
9 16 30 2 2 4 5 199
4 2 7 1
10 7 18 1 1 1 1 95
2
10 3 - 1 7 6 1 28
14 12 7 2 1 3 2 126
0 7 1 5
20 19 9 4 6 1 1 84
- 1 2 3 2 0 2 10
- 1 - - - 0 0 1

Tabela 39 — Distribui¢do das principais problemdticas (N2), nos anos de 2014 a 2020
CM Albergaria-a-Velha

Relativamente as tipologias de perigo com maior destaque nas situagdes
sinalizadas até 2020, salientam-se as problematicas: “Violéncia doméstica”
e a “Negligéncia”, representando perto de 50% do total de sinalizagGes de

2014 a 2020.
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EM SINTESE:

e Entre 2001 e 2020 o numero de criangas e jovens diminuiu dos
4202 em 2001 para os 3089 em 2020, representando uma
diminuicdo de 26%.

e Entre o ano 2001 e 2011 registou-se uma diminuicao da populacao
de todos os grupos etdrios até aos 15 anos, em especial nos grupos

dos 0-4 anos (-18%) e dos 5-9 anos (-15,8%);

e Em 2020, Albergaria-a-Velha registou um indice de Dependéncia de
Jovens de 19,5%, o qual é inferior ao do Pais e da Regido de Aveiro,

mas superior ao da Regido centro;

e Ao longo dos ultimos sete anos, a média do volume processual da

CPCJ Albergaria-a-Velha foi de 169 processos;

e A maioria dos processos refere-se a situagdes de criangas e jovens

entre os 11 e os 17 anos de idade;

e As problematicas mais frequentes nas sinalizagGes de criancas e

jovens a CPCJ sdo a “Violéncia doméstica” e a “Negligéncia.

3. GRUPO ESPECIFICO - PROSTITUIGAO

O territério de Albergaria-a-Velha caracteriza-se pela existéncia de varias
“trabalhadoras do sexo”, sendo a prostituicdo uma problematica que
assume neste territdrio contornos especificos, como os contextos de rua e
de pinhal, em que estas prdticas adquirem riscos particularmente

acrescidos.

As “trabalhadoras do sexo” estdo expostas a riscos graves, tais como a
aquisicdo de doencas e infecBes, a violéncia, a discriminacdo, a
criminalizacdo e a exploragao, sendo que, a redugao dos riscos inerentes a
essa pratica, podera estar relacionada com a prevengdo e a promogao da
saude, a disponibilizacdo de servicos sociais e servicos de saude, o

aconselhamento e os servicos de apoio e informagdo, os direitos humanos e
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civicos, a promocdo ou o reforco da autoestima e da capacitacdo/

empoderamento e a prevencgao da violéncia e exploragao.

Face a esta problematica, o CLDS 4G “Albergaria Integra’T” e o Centro de
Saude de Albergaria-a-Velha, com o apoio do Municipio e da Associacdo +
Abraco, criaram o Projeto “Entre Ruas - Projeto de Intervencdo para
Profissionais do Sexo”, em colaboracdo com a Associacdo Abraco, que ja
desenvolvia uma intervencdo direta com as “trabalhadoras do sexo”, no
Concelho de Albergaria-a-Velha. O projeto teve inicio em dezembro de

2017, terminando no ano seguinte.

O projeto tinha como principais objetivos a distribuicdo de preservativos
como forma de reduzir os riscos; a prestacdo de cuidados de enfermagem
no ambito da vacinacdo; promoc¢dao do acesso a cuidados de saude;
prestacdo de apoio psicossocial; distribuicdo de material informativo;
fornecer informagdes precisas permitindo a sensibilizacdo para temas
relevantes e a prevencdo e identificacdo de possiveis situacdes de trafico de

seres humanos.

A intervencdo consistia numa equipa de rua, constituida por uma Psicdloga
e uma Enfermeira/Médica, que realizava giros duas a trés vezes por més,
em articulagdo com a Abraco, por forma a cobrir um maior numero de

“profissionais do sexo”.

De acordo com o relatdrio de avaliacdo do projeto de 2018, (este projeto
gue teve inicio em dezembro de 2017) foram acompanhadas um total de 32
“profissionais do sexo” em Albergaria-a-Velha, durante o primeiro ano,

sendo que os giros sdo realizados a uma média de trés por més.

Das 32 “profissionais do sexo” apenas 7 tinham nacionalidade portuguesa,
sendo que 1 tinha nacionalidade colombiana e as restantes 24,

nacionalidade romena.

A média de idades das “profissionais do sexo” acompanhadas era de 28
anos. As mais novas eram de nacionalidade romena, sendo que as mais

velhas eram de nacionalidade portuguesa.
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A maioria destas mulheres tem uma grande mobilidade, sendo que podem
estar no mesmo local durante algumas semanas e depois estarem muito

tempo sem aparecer, voltando a aparecer mais tarde.

Relativamente aos métodos contracetivos e protecdo contra as doencas
sexualmente transmissiveis, uma das preocupacdes do projeto Entre Ruas,
foi possivel perceber que todas as profissionais do sexo referiam o uso do
preservativo, relatando, contudo, que muitos clientes pagavam mais se elas

aceitassem ter relagGes sem o preservativo.

Quanto a utilizacdo de outros métodos contracetivos nenhuma delas utiliza
guaisquer métodos. Quando questionadas acerca do motivo todas
referiram ideias erréneas acerca destes métodos como por exemplo “isso
engorda”, “ja experimentei e senti-me mal”, “ndo é preciso porque uso o

preservativo”.

O projeto Entre Ruas pretendeu chegar a todas as profissionais do sexo de
Albergaria-a-Velha com dois principais objetivos, um mais ligado a saude,
gue consistiu na distribuicdo de preservativos e lubrificantes, e realizando
sensibilizacdo, junto das mesmas, para a importancia do uso do
preservativo, mas também de outros métodos contracetivos como a pilula,

como forma de evitar gravidezes indesejadas.

Um segundo objetivo, mais de caracter social, foi o de ganhar a confianca
destas mulheres no sentido de perceber como tinham chegado a
Albergaria-a-Velha e se necessitavam de alguma ajuda da parte dos

Servigos.

Atualmente, a Abraco tem um espaco fisico - Centro Comunitario - sediado
em Aveiro, que da resposta a todo o distrito, ao nivel de rastreios,
distribuicdo de material de prote¢do, acompanhamento ou
encaminhamento que for necessario. Este servico é totalmente gratuito,

andnimo e confidencial.
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4. PESSOAS IDOSAS

Entre 2011 e 2020, o numero de pessoas com 65 ou mais anos residentes
no Concelho de Albergaria-a-Velha aumentou gradualmente. Estima-se que

no ano 2020 residiam no Concelho 5 275 pessoas desta faixa etdria.

Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou mais anos de idade,
entre os anos 2011 e 2020 (N.9)
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Grafico 81 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou mais anos de idade, entre os anos
2011 e 2020 (N.9)

PORDATA

Relativamente a evolugdo dos varios grupos etdrios, que integram o grupo

das pessoas idosas, constata-se um aumento gradual em todos eles.

Através do grafico também é visivel a diferenca existente entre o nimero
de pessoas idosas dos varios grupos etarios. Entre 2011 e 2020, o numero
de pessoas idosas com idades compreendidas entre os 65 e os 69 anos
sempre foi superior, seguido do grupo dos 70 - 74 anos, 75 - 79 anos, 80 -

84 anos e, por ultimo, igual ou superior a 85 anos.
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Populagdo residente no Concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou mais anos de idade, por
grupos etarios, entre 2011 e 2020 (N.9)
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Grafico 82 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou mais anos de idade, por grupos etdrios,
entre 2011 e 2020 (N.9)
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PORDATA

De realcar o valor registado nos idosos com mais de 85 anos, que sofreu um

aumento de cerca de 50% entre 2011 e 2020.

Variagao percentual da populagao residente no Concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou
mais anos de idade, por grupo etario

Total >65 65-69 70-74 anos 75-79 anos 80-84 anos 85 e +anos
anos anos
2011-2020 | 21,7% 25,2% 22% 13,8% 6,5% 49,5%

Tabela 40 - Variagdo percentual da populagdo residente no Concelho de Albergaria-a-Velha, com 65 ou mais anos
de idade, por grupo etdrio

PORDATA

O Concelho de Albergaria-a-Velha registou valores do indice de
Dependéncia de Idosos inferiores aos obtidos na Regido Centro e na Regido
de Aveiro, verificando-se, em 2020, o inverter desta tendéncia no que diz

respeito a média nacional.
137



O valor do Indice de Dependéncia de Idosos tem vindo a aumentar nos anos

referidos, sendo que, no ano de 2020, por cada cem pessoas entre os 15 e

os 64 anos de idade, existiam aproximadamente trinta e trés residentes

com idade igual ou superior a 65 anos.

No ano de 2020, estima-se que, por cada cem residentes com menos de 15

anos existam, aproximadamente, cento e setenta pessoas com idade igual

ou superior a 65 anos.

indice de Dependéncia de Idosos e indice de Envelhecimento (2011, 2015, 2020) (%)

Portugal
Regido Centro
Regidio de Aveiro

Albergaria-a-Velha

indice de Dependéncia de Idosos  indice de Envelhecimento

2011 2015 2020 2011 2015 2020

28,5 314 34,7 125,8 143,9 165,1
33,9 36,2 38,7 158,2 180,1 205,2
27,2 30,1 33,5 124,7 146,6 171,4
25,6 28,9 33,3 114,8 141,2 170,8

Tabela 41 - indice de Dependéncia de Idosos e indice de Envelhecimento (2011, 2015, 2020) (%)

EM SINTESE:

PORDATA

O numero de pessoas com idade igual ou superior a 65 anos tem
vindo a aumentar desde o ano 2011. Em 2020, eram 5275 os

residentes no Concelho, pertencentes a este grupo etario;

A maior variacdo positiva registada dentro deste grupo etario, entre
2011 e 2020, verificou-se ao nivel da populacdo com idade igual ou

superior a 85 anos;

Em 2020, o indice de Dependéncia de Idosos no concelho foi
inferior ao registado a nivel nacional e inferior ao registado Regido

Centro e Regido de Aveiro;

Relativamente ao indice de Envelhecimento, nesse mesmo ano, o

valor registado no Concelho foi superior ao registado a nivel
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Nacional e inferior ao registado na Regido Centro e Regido de

Coimbra;

e Ambos os indices tém vindo a aumentar desde 2011, refletindo o
aumento de populacdo idosa face ao niUmero de criangas e jovens e

de populacao ativa residente no Concelho;

5. MINORIAS ETNICAS E IMIGRANTES

AAV

2011
-168

Desde o ano de 2001 que o saldo migratério no Concelho de Albergaria-a-
Velha tem registado algumas oscilagBes, entre valores positivos e valores
negativos. Os anos 2011 a 2018 foram marcados por valores negativos,
possivelmente, como resultado do aumento do nimero de pessoas que

emigraram devido ao contexto econémico.

No ano de 2019 parece ter havido uma viragem nesta tendéncia, com o
saldo migratdrio a registar um valor positivo pela primeira vez nesta
década, o que podera ser reflexo do decréscimo do nimero de pessoas que
tem emigrado, e do aumento do numero de Imigrantes de paises em
conflito ou com problemas de inseguranga, como seja o Brasil ou a

Venezuela (Sefstat).

Saldo migratdrio em Albergaria-a-Velha, nos anos 2011 - 2020

Saldo migratdrio
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
-154  -153  -108  -19 -50 -59 -73 82 225

Tabela 42 - Saldo migratdrio em Albergaria-a-Velha, nos anos 2011 — 2020

PORDATA
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Grafico 83 — Populagdo Estrangeira com Estatuto Legal de Residente no concelho de Albergaria-a-Velha,

PORDATA

De facto, de acordo com os dados disponibilizados pelo SEF — Sefstat (Portal
de Estatistica), o portal de estatistica do Servico de Estrangeiros e
Fronteiras, no ano de 2020 residiam em Albergaria-a-Velha 548

estrangeiros, dos quais 268 eram do sexo masculino.

Analisando o pais de origem da populacdo estrangeira a residir no
Concelho, verificamos que a sua grande maioria provém do Brasil (31,4%),

seguido da Ucrania (16,8%) e da Venezuela (10,6%).

Minorias Etnicas

Existem 7 comunidades de etnia cigana no concelho de Albergaria-a-Velha,
distribuidas pelas freguesias de Albergaria-a-Velha e Valmaior — 2; S. Jodo

de Loure e Frossos - 3; Alquerubim — 2.

De acordo com o estudo de “CARACTERIZACAO DAS CONDICOES DE
HABITACAO DAS COMUNIDADES CIGANAS RESIDENTES EM PORTUGAL” do
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Instituto da Habitacdo e da Reabilitagdo Urbana, I.P, residiam 44 familias
ciganas em alojamentos ndo cldssicos, representando 90% do total dos

alojamentos desta etnia.

EM SINTESE

e Em 2020, o saldo migratdrio no Concelho de Albergaria-a-Velha foi

positivo (225);

e De acordo com informacdo do SEF, o numero de estrangeiros
residentes no Concelho em 2020 era de 548 pessoas estrangeiras

com titulo de residéncia;

e Em 2020, 31,4% da populacdo estrangeira residente no Concelho

era proveniente do Brasil;

6. PESSOAS COM DEFICIENCIA

A abordagem sobre deficiéncia e incapacidade adotada nos Censos 2011,
assume as defini¢des da Classificagdo Internacional de Funcionalidade (CIF).
Desta forma, entende-se por “deficiéncia” o estado da pessoa, face as
alteragdes ou anomalias das estruturas e fung¢bes do corpo, incluindo as
fungdes mentais. O termo “incapacidade” reporta-se aos diferentes niveis
de limitagBes funcionais relacionados com a pessoa e com o seu meio
ambiente (englobando deficiéncias, limitagdes na atividade e restricGes de

participacdo).

Desta forma, nos Censos 2011, a afericdo dos tipos de deficiéncia foi
realizada através de questGes relacionadas com limitagdes funcionais
(andar ou subir degraus, ver, ouvir, tomar banho ou vestir-se sozinho,
memoria ou concentracdo e compreender os outros ou fazer-se

compreender)
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Albergaria-a-Velha

Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com pelo menos uma dificuldade,

Total
populagao
residente

25252

Populagao residente com pelo menos

uma dificuldade

Total

4597

Homens

1876

Mulheres

2721

(2011)

% da populagao
com pelo menos
uma dificuldade

18,2

Tabela 43 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com pelo menos uma dificuldade, (2011)

PORDATA

No ano de 2011, cerca de 4 597 residentes no concelho de Albergaria-a-

Velha, referiram ter pelo menos uma das dificuldades enumeradas, sendo

na sua maioria mulheres (59,2%).

Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com 5 ou mais anos segundo o tipo

de dificuldade, por grau de dificuldade sentido e escaldo etario (2011)

Albergaria-a-Velha Andar ou N Tomar Compreender
. . Memdria ou |banho ou | os outros ou
Grau de dificuldade sentido Ver S L7 concentragao | vestir-se | fazer-se
CLLETE sozinho |compreender
Escaldo etario HM HM HM HM HM HM
Tem muita dificuldade em
efetuar a acdo 2148 1188 2318 1416 805 834
5-9anos 21 6 3 21 11 14
10 - 14 anos 27 7 6 28 4 17
15-19 anos 20 3 6 22 6
20 - 24 anos 18 4 7 14 3 12
25-29 anos 34 6 8 32 5 16
30 - 34 anos 49 17 24 32 10 13
35-39 anos 58 18 28 37 8 24
40 - 44 anos 79 29 34 48 10 25
45 - 49 anos 129 29 82 75 19 38
50 - 54 anos 182 62 134 89 29 39
55 -59 anos 186 75 156 88 24 39
60 - 64 anos 202 89 211 100 42 46
65 - 69 anos 230 128 277 123 61 60
70 - 74 anos 238 149 375 171 105 79
75 - 79 anos 241 165 390 180 140 124
80 - 84 anos 237 197 325 178 174 133
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85 - 89 anos 130 139 193 123 111 101
90 ou mais anos 67 65 59 55 46 48
N3do consegue efetuar a
acao 67 40 364 219 389 185
5-9anos 0 0 1 3 5 3
10 - 14 anos 0 0 0 7 0 1
15 - 19 anos 0 0 0 5 3 3
20 - 24 anos 0 2 0 4 2 2
25-29 anos 0 0 6 2 5 2
30 - 34 anos 4 2 8 11 12 12
35-39 anos 2 1 8 9 8 6
40 - 44 anos 5 2 8 8 7 13
45 - 49 anos 1 1 6 9 3 10
50 - 54 anos 2 2 10 13 13 11
55 - 59 anos 4 1 8 11 10 3
60 - 64 anos 4 2 16 10 15 5
65 - 69 anos 1 3 22 14 25 12
70 - 74 anos 9 4 30 13 30 11
75 - 79 anos 8 2 52 23 67 19
80 - 84 anos 13 7 79 39 74 35
85 - 89 anos 6 5 69 21 70 22
90 ou mais anos 8 6 41 17 40 15

Tabela 44 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com 5 ou mais anos segundo o tipo de dificuldade,
por grau de dificuldade sentido e escaldo etdrio (2011)

PORDATA
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Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com pelo menos uma dificuldade, por tipo e
grau de dificuldade (2011) (N.2)

H Ver Tem muita dificuldade em
efetuar a acdo

2309

H Ver Ndo consegue efetuar a agdo

2100

B Ouvir Tem muita dificuldade em
efetuar a agdo

B Ouvir Ndo consegue efetuar a agdo

M Andar ou subir degraus Tem muita
dificuldade em efetuar a agdo

1367

W Andar ou subir degraus Nao
consegue efetuar a agdo

1175

B Memdria ou concentragdo Tem
muita dificuldade em efetuar a agdo

B Memdria ou concentragdo Nao
consegue efetuar a agdo

790
803

B Tomar banho ou vestir-se sozinho
Tem muita dificuldade em efetuar a
agao

B Tomar banho ou vestir-se sozinho
N&o consegue efetuar a agdo

363
384

B Compreender os outros ou fazer-se
compreender Tem muita dificuldade
em efetuar a agdo

209
181

B Compreender os outros ou fazer-se
compreender Ndo consegue efetuar

a acdo | -

67
40

Grafico 84 — Populagdo residente no concelho de Albergaria-a-Velha, com pelo menos uma dificuldade, por tipo e grau de
dificuldade (2011) (N.2)

INE, Censos 2011

Relativamente ao grau de dificuldade em executar as acdes referidas, sdo as
guestdes relativas ao autocuidado e a memaria ou concentracgdo as que sdo
identificadas, em maior nimero, como ndo sendo possiveis de executar

pelas pessoas que as reportaram.
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No Concelho de Albergaria-a-Velha, a incapacidade para “Andar e subir
degraus” e “Ver” surgem como dificuldades que foram referidas em maior
numero pelos residentes, fazendo-se sentir com maior incidéncia nos

grupos etdrios acima dos 60 anos.

EM SINTESE:

e No ano de 2011, existiam cerca de 4 597 residentes no Concelho de
Albergaria-a-Velha com pelo menos uma dificuldade, na sua

maioria mulheres (59,2%);

e As dificuldades de visdo e de mobilidade (andar ou subir degraus)

foram as referidas em maior nimero;

e As questdes associadas ao autocuidado (tomar banho ou vestir-se
sozinho) e a mobilidade sdo as que sdo referidas, em maior
ndimero, como nado sendo possiveis de executar pelas pessoas que

as reportam;
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SINTESE GERAL

No ambito do grupo de trabalho do Concelho Local de Acdo Social de
Albergaria-a-Velha, para o desenvolvimento do Diagndstico Social foram
identificados um conjunto de temas considerados prioritarios e respetivas

possiveis medidas e a¢des, que apresentamos a seguir:

ENVELHECIMENTO E MELHORIA DOS EQUIPAMENTOS EXISTENTES

Falta de resposta social de ERPI — Estrutura Residencial para Idosos (as vagas existentes ndo
sdo suficientes, tendo em conta as listas de espera);

ERPIs com n? insuficiente de vagas face as necessidades avaliadas com base na existéncia de
listas de espera

Falta de resposta social de centro de noite ou projeto que garanta que os utentes tenham
“Cuidadores Noturnos”.

- Neste ponto foi discutida a possibilidade de ser efetuado um projeto interinstituicoes, com
uma abrangéncia concelhia, com o objetivo de criar uma bolsa de cuidadores noturnos.
Necessidade de implementacgdo de resposta/estrutura noturna para idosos (centro de noite),
necessidade de “cuidadores noturnos”

Falta de alargamento do horario/servigos da resposta social de centro de dia.

- Neste ponto foi discutida a possibilidade de as Instituicdes poderem garantir, para além dos
servigos tipicos da resposta social de centro de dia, outros servicos nomeadamente: a higiene
pessoal do utente e o jantar.

Horario da cobertura da resposta social Centro de dia com necessidade de alargamento
Introducdo de outros servigos considerados necessarios: higiene, jantar, etc...

Falta de cuidadores informais.

Necessidade de estrutura de acompanhamento a cuidadores informais existentes.

Falta de formacgao aos cuidadores informais.

- Neste ponto foi referido que o CLDS 4G e a Unidade de Cuidados Continuados de Albergaria-
a-Velha estdo a diligenciar no sentido de replicar o projeto “Cuidar de Quem Cuida”.

Fraca resposta na area do combate ao isolamento social e geografico, integradas em respostas
sociais ou ndo.

Dificuldade de transporte para as desloca¢des dos utentes a consultas e tratamentos.

- Foi discutida a possibilidade de ser criada como que “uma plataforma” onde fossem
colocadas as deslocagGes que cada Instituicdo faz aos diferentes Estabelecimentos de Saude,
para que a viagem fosse rentabilizada garantindo, assim, que utentes de outras freguesias
beneficiassem do transporte.

- Foi também referido a possibilidade de os Bombeiros poderem colaborarem nesta situacéo,
através da rentabilizagdo dos seus transportes.

Dificuldade na manutencdo e substituicdo dos equipamentos, ao nivel de ajudas técnicas,
disponibilizados pelas IPSS.

Insuficiéncia dos servicos médicos na localidade de Frossos e outras (o que para a populagdo
idosa é bastante complexo).

Necessidade de um banco de medicamentos
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REDE DE EQUIPAMENTOS DE APOIO A FAMILIA E COMUNIDADE

Insuficiente rede de transportes publicos (o que dificulta a insercdo profissional e a
deslocagdo para consultas).

Nota: Neste ponto, o problema das deslocagdes para consultas coloca-se da mesma forma
que foi colocado no eixo do envelhecimento. Voltou a ser discutida a forma de como se
podera articular estes transportes, ex: criagdo de uma plataforma; criagdo de um grupo no
facebook.

Insuficiente respostas para criangas em idade escolar (mais concretamente na Freguesia de
Albergaria-a-Velha e Valmaior), o que existe encontra-se lotado. Foi também referida a
necessidade de serem criadas respostas diferenciadas.

Foi também referida a necessidade de ser criado um projeto/programa que tenha como
objetivo apoiar os pais (encarregados de educacgdo) e criangas no processo de transicdo do
ensino pré-escolar para o 1.2 ciclo.

- Foi dado o exemplo do que ja acontece no pré-escolar da AHMA e que, eventualmente,
poderia ser alargado a outras IPSS e ao pré-escolar da Rede Publica.

Falta de formacgdao do pessoal ndo docente das Escolas, nomeadamente, acerca da tematica
do desenvolvimento da crianca, para melhor lidarem com as criancgas e, de alguma forma,
facilitar a sua integracdo/adaptacdo escolar.

Falta de resposta social de atendimento/acompanhamento social na Freguesia de Albergaria-
a-Velha e Valmaior.

Falta de Instituicdes no concelho que possam atribuir apoios econdmicos no imediato.

Falta de respostas na area da Saude Mental.

Apoio Alimentar — Considera-se necessdrio o aumento de alimentos (quantidade e
diversidade) para distribuir as familias.

Falta de um Banco de Recursos (alimentos e outros bens).

Falta de respostas dirigidas as problematicas da toxicodependéncia e alcoolismo (prevengdo e
reinser¢ao).

Falta de respostas dirigidas a adolescéncia (necessidade de abordar algumas
problematicas/tematicas: gravidez na adolescéncia; redes socais; sexualidade; entre outras...)

HABITACAO

Escassez de oferta de habitagdo para arrendamento.

Necessidade de requalificagdo de habita¢des devolutas para posteriormente serem
colocadas no mercado de arrendamento (programas/incentivos para a recuperacao urbana).

Rendas altas em relagdo aos rendimentos de muitas das familias.

Fraca oferta de habitagdo social (tendo sido realgada que a oferta de habitagdo deveria ser em
todas as freguesias).

Necessidade de melhoria das habita¢des, com vista a melhoria das suas condigGes (limitagdes
legais, que impedem apoios para a melhoria).
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Necessidade de equipas multidisciplinares no terreno (prevencdo; promogdo e
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(7]
w <
(o)
o
<L
(S 7))
g E 2 Falta de supervisdo externa aos técnicos que intervém nesta area.
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AREAS PRIORITARIAS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Neste capitulo procuraremos identificar as principais areas de intervengdo
no concelho de Albergaria-a-Velha, numa andlise cruzada de dados

estatisticos com a percecdo dos atores.

Pretende-se assim apresentar o0s constrangimentos existentes ao

desenvolvimento social, de modo a perspetivar possiveis linhas de acdo.

EIXO 1 - PROMOVER A INCLUSAO E PROTECAO SOCIAL DOS GRUPOS MAIS VULNERAVEIS

Inclusdo e protecdo social de grupos e pessoas cuja autonomia (fisica, psicoldgica, financeira,
social, etc.) e desenvolvimento pessoal estejam condicionados e vivam expostas a situagdes de
maior vulnerabilidade.

Na drea da inclusdo e protecdo social dos grupos mais vulneraveis deverao ser previstas acoes
com vista a monitorizacao da evolugdo das situacdes de pobreza no concelho, e que visem
garantir o acesso dos cidaddos a meios de subsisténcia, servicos especializados e
equipamentos sociais do concelho, garantindo um padrao de respostas sociais focadas na
dignidade humana.

EIXO 2 - ENFRENTAR OS DESAFIOS DEMOGRAFICOS DA NATALIDADE, DO ENVELHECIMENTO
E DA LONGEVIDADE

Responder ao nivel local aos atuais desafios demograficos da alteracdo do equilibrio entre
geracgodes, resultante da diminuicdo estrutural da natalidade e do aumento da esperanca de
vida da populacgao.

Na area do envelhecimento deverdo ser previstas medidas e ag¢des que permitam a
flexibilizacdo das respostas para os diferentes perfis de pessoas idosas, nomeadamente as
gue se encontram em situacdo de dependéncia no domicilio ou em respostas institucionais;
medidas de suporte aos cuidadores informais, através do reconhecimento da profissdo dos
cuidadores formais, recentemente legislada; medidas e a¢Ges que passem pela criacdo de
solugBes tecnoldgicas para grupos especificos da populagdao, nomeadamente os mais idosos,
ou pela qualificagdo das respostas residenciais para idosos.

Por outro lado, importa contribuir para o problema de renovagao da populagdo, através da
adogdo de medidas que criem melhores condi¢cdes para a natalidade e parentalidade,
nomeadamente na conciliagdo entre o trabalho e a vida familiar e pessoal, bem como o
alargamento do servicos e equipamento de apoio a familia, em particular para a primeira
infancia.

A longevidade da populagdo e o seu envelhecimento implicam a implementagdo de um
conjunto de medidas que respondam a heterogeneidade de perfis das pessoas com mais de
65 anos e contribuam, de forma preventiva, para uma maior qualidade de vida. Os riscos
associados ao envelhecimento, como a dependéncia e o isolamento exigem uma capacidade
de aumentar e flexibilizar as abordagens e os cuidados sociais e de saude, que respeitem a
autonomia potencial das pessoas e preservem a sua dignidade e singularidade. Destaca-se
ainda a importancia de implementar medidas de apoio aos cuidadores informais quer ao
nivel do seu reconhecimento social como do seu descanso.
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EIXO 3 - GARANTIR OS DIREITOS E PROMOVER A IGUALDADE DE OPORTUNIDADES DOS
DIFERENTES GRUPOS POPULACIONAIS

Criar as condicBes para garantir os direitos e promover a igualdade de oportunidades dos
diferentes grupos populacionais, nomeadamente reforcando as qualificacbes (pessoais,
sociais, profissionais, etc.) em grupos especificos como fator de mobilidade social;

Na drea da promocao da igualdade de oportunidades para diferentes grupos populacionais
devem ser previstas medidas a¢des que visem reforcar as qualificacdes pessoais, sociais e
profissionais de grupos especificos.

No atual contexto marcado pela pandemia COVID-19 é um desafio para a Rede Social, na
medida em que é necessario adequar procedimentos e modelos organizativos adequados a
este tipo de situacdo, nomeadamente com a utilizacdo de tecnologias de comunicacdo,
procedimentos e recursos logisticos.

EIXO 4 - REFORCAR A COESAO SOCIO-TERRITORIAL

E necessario também atender as necessidades ao nivel do edificado, da habitacdo e da
cobertura das respostas sociais. A Estratégia Local de Habitacdo do Municipio serd uma
oportunidade para atender as situacdes de habitacdo indigna, nomeadamente na resolucdo
das situacdes quer de insalubridade e inseguranca, quer nas situacdes de necessidade de
adaptacdo da habitacdo a problemas de mobilidade, quer ainda nas situacbes de
sobrelotacdo da habitacao.

EIXO 5 - REFORGAR A COORDENACAO ESTRATEGICA DA REDE E MELHORAR O
CONHECIMENTO E CAPACITAGAO

Deve ser promovida a coordenagdao e monitorizagao do desenvolvimento social ao nivel do
Concelho de Albergaria-a-Velha, promovendo o alinhamento dos objetivos das
organizagdes com os objetivos estratégicos do PDS.

Devem também ser tomadas medidas que visem promover a alocacdo eficiente dos
recursos, a inovacdo social e a adequacdo das respostas as necessidades sociais, e
implementar sistemas e plataformas de recolha e disseminacdo de conhecimento que
contribuam para a eficiéncia e eficacia da rede, bem como a melhoria do funcionamento
das organizac¢Oes da rede, através da partilha de melhores praticas.

Deve continuar a promover-se o desenvolvimento continuo das competéncias das
organizacOes e dos seus profissionais e dirigentes, contribuindo para um desenvolvimento
social mais inovador, eficiente e eficaz.
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CONCLUSOES

Concluidas as consideracGes sobre o diagndstico social de Albergaria-a-
Velha, nas suas vdrias dimensdes, importa agora desenhar as bases de
estruturacdo do Plano de Desenvolvimento para concelho, para o periodo
de 2021-2023, consubstanciada na conjugacdo e sistematizacdo das

conclusdes apresentadas neste documento.

A estrutura base do Plano assentara nos pilares de desenvolvimento que se
encontram presentes nas estratégias Europa 2030, Centro 2030 e Estratégia
Integrada de Desenvolvimento Territorial da Regido de Aveiro (EIDT-RA
2030) — “As pessoas primeiras: um melhor equilibrio demografico, maior

inclusdo, menos desigualdade”.
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