
589400619

589451203

589452478

589453330

589444408

589452107

589436035

589453240

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE PROCESSOS 

INDUSTRIAIS

OUTROS TRABALHADORES 
DA MONTAGEM

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS
REPRESENTANTE 

COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

DIRETOR DAS INDÚSTRIAS DE
CONSTRUÇÃO E DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
CHEFE DE EQUIPA- Procuramos um profissional dinâmico, com 

experiência na gestão de equipas e de processos industriais. O candidato
deverá desempenhar a função de Chefe de Equipa de Linhas de 

Produção, sendo responsável por supervisionar, formar, orientar e 
motivar a equipa, com forte foco na qualidade, na eficiência e na melhoria
contínua. Deverá ainda demonstrar espírito de iniciativa, capacidade de 
resolução de problemas e proatividade, assegurando o cumprimento dos 

padrões de qualidade e a otimização dos processos de fabrico.
Ajudante de montagem dos equipamentos fabricados na Ventil;

MOTORISTA VEICULOS PESADOS MERCADORIAS, COM CAM

Pretende-se profissional responsável e assiduo

PARA AREA COMERCIAL, COM  ALGUNS CONHECIMENTOS DA 
AREA DE GESTÃO ATENÇÃO: BONS CONHECIMENTOS DE 

FRANCÊS
Gosto pela atividade comercial; - Apresentação cuidada e boa imagem; -

Ambição; - Motivação para trabalhar em equipa; - Perspicácia; -
Autonomia

DIRETOR (A) DE OBRA, COM EXPERIÊNCIA

Na sequência da sua expansão de atividade, pretende abrir um estágio 
para  Técnico/a Superior em Engenharia e Gestão Industrial para 

desempenhar funções na sua Sede, localizada na zona industrial de 
Estarreja.  * Acompanhamento Linhas de Produção.  * Planeamento e 

Controlo de Produção (Mapa Cronograma - 

REQUISITOS
MURTOSA

ÍLHAVO

OVAR

OVAR

AVEIRO

AVEIRO

OVAR

ESTARREJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589451489

589450203

589451490

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E 

MULTIMÉDIA
ENGENHEIRO 

ELETROTÉCNICO

PROFISSÃO
Produção/Acompanhamento).  * Avaliação Capacidade de Produção e 

Gestão de tempos e métodos.  * Implementação e acompanhamento de 
mapa de redução de desperdícios e tempos mortos.  * Implementação 

ERP + Avaliação de custos.  * Planeamento Paragem Controlada e 
Intervenção rápida.  * Interligação ao SGQ e com SST.

Pretende-se a contratação de um Engenheiro Civil Perito Qualificado em 
Certificação Energética, com formação superior em Engenharia Civil e 

habilitação legal para o exercício da atividade de certificação energética 
de edifícios. O profissional deverá possuir conhecimentos sólidos de 

eficiência energética, comportamento térmico dos edifícios, sistemas de 
climatização, ventilação e energias renováveis, bem como domínio da 

legislação e regulamentação aplicável. Será responsável pela realização 
de vistorias técnicas, levantamento e análise de dados, avaliação do 

desempenho energético de edifícios, elaboração de relatórios técnicos e 
emissão de certificados energéticos. Valoriza-se capacidade de análise e

resolução de problemas, rigor técnico, autonomia, sentido de 
responsabilidade, organização e facilidade de comunicação e 

relacionamento interpessoal, contribuindo para o desenvolvimento de 
projetos e para a promoção da eficiência energética e sustentabilidade 

dos edifícios.
- Utilização de programas gáficos (ex.: illustrator, Photoshopp, 

CorelDRAW, etc.) Preparação de trabalhos para produção. Apoio na 
pordução e acabamentos de materiais.

Pretende-se a contratação de um Engenheiro Eletrotécnico Projetista, 
com formação superior em Engenharia Eletrotécnica e inscrição válida na
Ordem dos Engenheiros ou na Ordem dos Engenheiros Técnicos, para 
integrar a equipa de desenvolvimento de projetos de especialidades. O 

profissional será responsável pela conceção, dimensionamento e 

REQUISITOS

ÍLHAVO

AVEIRO

ÍLHAVO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589330547

589453348

589449315

DIRETOR E GERENTE DE 
OUTROS SERVIÇOS, NE

EDUCADOR DE INFÂNCIA

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
elaboração de projetos de instalações elétricas, telecomunicações, 

sistemas de segurança, energias renováveis e demais infraestruturas 
técnicas, garantindo o cumprimento da legislação, regulamentação e 
normas técnicas em vigor. Deverá possuir conhecimentos sólidos de 
cálculo e dimensionamento de instalações elétricas, interpretação de 
normas e regulamentos técnicos, elaboração de peças desenhadas e 

escritas e utilização de software técnico especializado. Será igualmente 
responsável pelo acompanhamento técnico de obras, coordenação com 

outras especialidades e apoio à implementação de soluções técnicas 
eficientes, inovadoras e sustentáveis. Valorizam-se competências de 

análise e resolução de problemas, rigor técnico, autonomia, organização, 
proatividade, sentido de responsabilidade e capacidade de comunicação 
e trabalho em equipa, contribuindo para a excelência técnica dos projetos

e para a satisfação dos clientes.
A EMPRESA ESTÁ A INICIAR ATIVIDADE E PRETENDE CONTRATAR 

UM COLABORADOR.
EDUCADORA DE INFÂNCIA PARA INTEGRAR A EQUIPA DA 
CRECHE, EM FASE DE PREPARAÇÃO PARA ABERTURA. 

PRETENDE-SE PROFISSIONAL RESPONSÁVEL, DINÂMICA, 
ORGANIZADA E PROATIVA, COM CAPACIDADE DE TRABALHO EM 

EQUIPA E INTERESSE NA PREPARAÇÃO PEDAGÓGICA, 
ORGANIZAÇÃO DOS ESPAÇOS E ACOLHIMENTO DAS CRIANÇAS E 

FAMÍLIAS. DISPONIBILIDADE PARA CONTACTO 
PREFERENCIALMENTE ENTRE AS 09H00 E AS 12H30.

PRETENDE-SE CONTABILISTA CERTFICADO, QUE PODE TER OU 
NÃO EXPERIÊNCIA. DEVERÁ SER PESSOA PRO-ATIVA, TER 

CONHECIMENTOS SÓLIDOS DE CONTABILIDADE E FISCALIDADE E 
TAMBÉM NAS ÁREA INFORMÁTICAS.

REQUISITOS

MACEDO DE CAVALEIROS

AVEIRO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589439765

589449444

589449449

589449769

ESPECIALISTA EM VENDAS 
DE TECNOLOGIAS DE 

INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO (TIC)

FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO

FARMACÊUTICO

PROFISSÃO
Pretende-se recrutar um(a) Gestor(a) de Clientes para assegurar o 

atendimento, acompanhamento e gestão da carteira de clientes, 
prestando informações, acompanhando processos, promovendo a 
satisfação e fidelização dos clientes e articulando com os diversos 
serviços da empresa para garantir uma resposta célere e eficaz. 

Requerem-se boas capacidades de comunicação, organização, sentido 
de responsabilidade, proatividade e orientação para o cliente.

"DISPENSA DE MEDICAMENTOS E PRODUTOS DE SAÚDE; 
PRESTAÇÃO DE INFORMAÇÃO TÉCNICA; PARTICIPAÇÃO EM 
AÇÕES DE LITERACIA EM SAÚDE JUNTO DA COMUNIDADE; 
GESTÃO DE ENCOMENDAS; ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO DA 

FARMÁCIA; REALIZAÇÃO DE SERVIÇOS FARMACÊUTICOS COMO 
ADMINISTRAÇÃO DE INJETÁVEIS, REALIZAÇÃO DE PARAMÊTROS 
BIOQUÍMICOS E OUTRAS FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO."

"DISPENSA DE MEDICAMENTOS E PRODUTOS DE SAÚDE; 
PRESTAÇÃO DE INFORMAÇÃO TÉCNICA; PARTICIPAÇÃO EM 
AÇÕES DE LITERACIA EM SAÚDE JUNTO DA COMUNIDADE; 
GESTÃO DE ENCOMENDAS; ORGANIZAÇÃO DO ESPAÇO DA 

FARMÁCIA; REALIZAÇÃO DE SERVIÇOS FARMACÊUTICOS COMO 
ADMINISTRAÇÃO DE INJETÁVEIS, REALIZAÇÃO DE PARAMÊTROS 
BIOQUÍMICOS E OUTRAS FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO."
LICENCIATURA EM CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS OU FARMÁCIA 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL; CAPACIDADE DE INICIATIVA, 
DINAMISMO, COMUNICAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA;                      
                                                                                                                      
  EXCELÊNCIA NO ATENDIMENTO. HORÁRIO DA FARMÁCIA: DE 2ª A
6ª FEIRA  9H -20H SÁBADO - 9H - 18H - ENCERRA AO DOMINGO 

VENCIMENTO AJUSTADO EM FUNÇÃO DA EXPERIÊNCIA

REQUISITOS
ESTARREJA

ÍLHAVO

ÍLHAVO

VAGOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450086

589452437

589453336

589453337

589447096

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

DESENHADORES E TÉCNICOS
AFINS

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

PROFISSÃO
Experiência comprovada em desenho técnico de arquitetura; Experiência 

na elaboração de projetos de licenciamento e legalização; 
Conhecimentos na elaboração de processos relativos a prédios, moradias
e outros edifícios; Domínio de AutoCAD; Capacidade de interpretação e 
desenvolvimento de plantas, cortes, alçados e pormenores construtivos; 

Conhecimentos da legislação e dos procedimentos aplicáveis aos 
processos de licenciamento serão valorizados; Sentido de 

responsabilidade, organização e autonomia; Capacidade de trabalhar em 
equipa e cumprir prazos.

DESENHO TECNICO,  PROJETO E ACOMPANHAMENTO DE OBRAS. 
PREFERÊNCIA POR ALGUEM QUE TENHA CONHECIMENTOS NA 

ÁREA DAS MADEIRAS E/OU PVC, NOMEADAMENTE NA PRODUÇÃO 
DE MOBILIÁRIO E DE CAIXILHARIAS. TEMOS MUITO INTERESSE EM

ALGUEM ELEGIVEL MEDIDA.
LER E INTERPRETAR MANUAIS, DESENHOS, ESQUEMAS E 
ESPECIFICAÇÕES ELETRICAS/ELETRÓNICAS EXECIUTAR 
INSTALAÇÕES, MONTAGENS E MANUTENÇÕES DO FORO 

ELETRICO/ELETRONICO LOCALIZAR E REPARAR AVARIAS DO 
FORO ELETRICO EXECUTAR INSPEÇÕES, VERIFICAÇÕES E 

ENSAIOS DO FORO ELETRICO
conhecimento de autocad e de revit - para fazer projetos eletrotecnicos  

ou desenhador dentro destas areas
reparar e organizar o trabalho, a fim de efetuar instalações. Prestar 

assistência técnica a clientes. Efetuar a instalação de equipamentos e 
sistemas de eletrônica e de comunicações. Efetuar correções em 

equipamentos e sistemas de eletrônica e de comunicações. Efetuar 
manutenções preventivas e corretivas. Efetuar a instalação de 

equipamentos e sistemas de comunicações em

REQUISITOS
ÍLHAVO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

ÍLHAVO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589449453

589399182

589450200

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

EMPREGADO DOS CENTROS 
DE CHAMADAS

ENTREVISTADOR DE 
INQUÉRITOS E DE ESTUDOS 

DE MERCADO

PROFISSÃO
"Dispensa de medicamentos e produtos de saúde; Prestação de 

informação técnica; Participação em ações de literacia em saúde junto da
comunidade; Gestão de encomendas; Organização do espaço da 

farmácia; Realização de serviços farmacêuticos como administração de 
injetáveis, realização de paramêtros bioquímicos e outras funções 

inerentes à profissão."       "Empatia e espírito de equipa Boa capacidade 
de comunicação e relacionamento interpessoal Sentido de 

responsabilidade Proatividade"
Pretende-se que os/as candidatos/as tenham gosto pela comunicação 

com clientes e destreza informática, para aceder a diferentes aplicações 
e registar as informações dos contactos. O trabalho poderá ser 
presencial, em teletrabalho, híbrido, em part-time ou full-time.

A Tempo Opinativo, em parceria com a IQVIA Portugal, está a recrutar 
Entrevistadores para integrar um projeto de estudos epidemiológicos de 
âmbito nacional, a decorrer em várias localidades de Portugal Continental

e Ilhas.  Função: Acompanhamento das nutricionistas durante o 
desenvolvimento do estudo; Contacto e abordagem dos participantes; 
Explicação dos objetivos e procedimentos do estudo aos participantes; 
Recrutamento e agendamento dos participantes para participação no 

estudo; Recolha e registo de informação necessária ao acompanhamento
dos participantes; Articulação com as nutricionistas responsáveis pela 
aplicação dos questionários; Apoio logístico e operacional às equipas 
envolvidas no estudo.  Funcionamento do estudo: Os entrevistadores 

serão responsáveis pelo contacto inicial com os participantes, explicando 
o estudo e realizando o respetivo recrutamento. Cerca de uma semana 
após o primeiro contacto, a nutricionista deslocar-se-á ao local para 

acompanhar o participante e aplicar os questionários e procedimentos 
previstos no âmbito do estudo.  Condições: Contrato de trabalho a termo, 

REQUISITOS
ÍLHAVO

AVEIRO

AVEIRO - VAGOS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450851

589439634

589435192

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
com duração de 1 ano; Tempo inteiro; Início previsto para meados de 

outubro de 2026; Projeto de âmbito nacional, com possibilidade de 
trabalho em diferentes localidades de Portugal Continental e Ilhas.  Perfil 
preferencial: Boa capacidade de comunicação e contacto com o público; 

Facilidade em explicar procedimentos de forma clara e acessível; 
Capacidade de organização e acompanhamento de participantes; 

Responsabilidade, rigor e atenção ao detalhe; Capacidade de trabalhar 
em equipa; Experiência em entrevistas, inquéritos ou estudos de 

investigação será valorizada; Formação ou experiência na área da saúde,
ciências sociais, nutrição ou áreas relacionadas será valorizada.
EMPRESA DE SERVIÇOS DE ENGENHARIA CIVIL RECRUTA 

TÉCNICO/A ADMINISTRATIVO/A PARA APOIO ÀS ATIVIDADES 
ADMINISTRATIVAS EM OBRA. REQUISITOS: - DOMÍNIO DE 

FERRAMENTAS INFORMÁTICAS NA ÓTICA DO UTILIZADOR (WORD, 
EXCEL, OUTLOOK); - CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E DE 

TRABALHO EM EQUIPA; - ELEVADO ESPÍRITO DE 
RESPONSABILIDADE, INICIATIVA E DINAMISMO.

Registar o horário de trabalho de cada um dos trabalhadores;Rececionar 
e controlar materiais, através da conferência das guias de 

remessa;Controlar a qualidade dos materiais inspecionando os materiais 
comprados;Preencher requisitos de Inspeção e Ensaio quando 

aplicável;Promover o cumprimento do Plano de Trabalhos;Informar os 
técnicos da obra das não conformidades verificadas em obra;Assegurar o
cumprimento do Plano de Segurança e Saúde (PSS);Fazer inventário do 

equipamento existente em obra;Manter a obra limpa e arrumada.
Preparar e confeçionar as refeições e pratos ligeiros; receber os víveres e

os outros produtos necessários à confeção das refeições, ser 
responsável pela sua guarda e conservação; preparar o peixe, os 

REQUISITOS

OVAR

OVAR

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448924

589359527

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
legumes e as carnes e proceder à execução das operações culinárias; 
velar pela limpeza da cozinha, dos utensílios e demais equipamentos; 

executar quaisquer outras tarefas conforme exigido pelo seus superiores 
hierárquicos.  deverá desempenhar as funções que lhe são cometidas 

com elevado sentido de responsabilidade, competência e 
profissionalismo.

Cozinhar pratos pratos de carne e peixe, preparar bases, molhos, caldos 
e temperos antes do serviço, empratar devidamente

O Barba Azul está à procura de um Empregado de Mesa dedicado e 
apaixonado para se juntar à nossa equipa para restaurante em Aveiro. 
Funções e Responsabilidades:- Atendimento ao Cliente: Receber os 

clientes com cortesia, prestar informações sobre o menu e sugerir pratos 
e bebidas. Garantir um serviço atencioso e profissional durante toda a 

refeição.- Configuração e Limpeza: Preparar as mesas para os clientes, 
assegurando que estão limpas e adequadamente decoradas. Manter a 

área de trabalho limpa e organizada durante todo o serviço.- Registo de 
Pedidos: Anotar com precisão os pedidos dos clientes e garantir que são 

transmitidos com eficácia à cozinha. Assegurar que os pratos são 
servidos na ordem correta e de acordo com as preferências dos clientes.-

Gestão de Pagamentos: Fornecer contas aos clientes, processar 
pagamentos e dar o troco. Manter a precisão nas transações 

financeiras.- Conhecimento do Menu: Ter um conhecimento profundo do 
menu, incluindo ingredientes, preparação e opções de personalização, 

para responder a perguntas dos clientes e fazer recomendações.- 
Cumprimento das Normas de Higiene e Segurança: Garantir a 

conformidade com todas as normas de higiene alimentar e segurança no 
local de trabalho. Manter um ambiente seguro e saudável para os clientes

e a equipa. Requisitos:- Experiência prévia em restauração é 

REQUISITOS

OVAR

ÍLHAVO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589439835

589446449

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
preferencial, mas não obrigatória.- Excelente capacidade de 

comunicação e atendimento ao cliente.- Capacidade de trabalhar em 
equipa e em ambientes movimentados.- Destreza manual e atenção aos 
detalhes.- Disponibilidade para trabalhar em horários flexíveis, incluindo 

fins de semana e feriados.
Preparação de mise-en-places de mesas, receber o cliente, tirar pedidos
aos clietes, servir os pratos, desembaraçar mesas, servir bebidas, fazer 

stcks, higienizar utensilios e equipamentos, montar e desmontar 
esplanada

Pretende-se admitir uma pessoa para desemprenhar as funções de 
Empregada de mesa. Será um profissional que, no respeito das normas 

de higiene e segurança, organiza/prepara o serviço de restaurante, 
acolhe e atende os clientes, efectua o serviço de mesa, aconselhando na 
escolha de pratos e bebidas, executa serviços especiais. Deve combinar 
uma boa imagem com simpatia, calma sob pressão e atenção ao cliente. 
É essencial conhecimento detalhado do menu, agilidade, capacidade de 
comunicação, higiene pessoal cuidada e boa capacidade de trabalho em 
equipa para garantir um serviço de qualidade.  As suas funções serão:  

1.Receber, acolher e atender os clientes com cordialidade e 
profissionalismo; 2.Apresentar a ementa/menu, prestar esclarecimentos 

sobre pratos e bebidas e anotar pedidos; 3.Servir alimentos e bebidas às 
mesas de acordo com as normas de atendimento do estabelecimento; 
4.Preparar, organizar e limpar mesas antes, durante e após o serviço; 
5.Proceder à montagem e reposição da sala/refeitório, incluindo mise-
en-place; 6.Recolher loiça, copos e utensílios utilizados pelos clientes; 

7.Emitir ou encaminhar contas e receber pagamentos 8.Assegurar a 
limpeza e arrumação da sala, equipamentos e utensílios de serviço; 

9.Colaborar com a equipa de cozinha e restantes colegas para garantir o 

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448785

589451205

589452800
589453151

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
bom funcionamento do serviço; 10.Executar outras tarefas inerentes à 

função e compatíveis com a categoria profissional.
EMPREGADO(A) MESA PARA RESTUARANTE EM CORTEGAÇA - 

PERTO DA ESTAÇÃO DE COMBOIOS DE CORTEGAÇA
Pretende-se admitir uma pessoa para desemprenhar as funções de 

Empregada de mesa. Será um profissional que, no respeito das normas 
de higiene e segurança, organiza/prepara o serviço de restaurante, 

acolhe e atende os clientes, efectua o serviço de mesa, aconselhando na 
escolha de pratos e bebidas, executa serviços especiais. Deve combinar 
uma boa imagem com simpatia, calma sob pressão e atenção ao cliente. 
É essencial conhecimento detalhado do menu, agilidade, capacidade de 
comunicação, higiene pessoal cuidada e boa capacidade de trabalho em 
equipa para garantir um serviço de qualidade.  As suas funções serão:  

1.Receber, acolher e atender os clientes com cordialidade e 
profissionalismo; 2.Apresentar a ementa/menu, prestar esclarecimentos 

sobre pratos e bebidas e anotar pedidos; 3.Servir alimentos e bebidas às 
mesas de acordo com as normas de atendimento do estabelecimento; 
4.Preparar, organizar e limpar mesas antes, durante e após o serviço; 
5.Proceder à montagem e reposição da sala/refeitório, incluindo mise-
en-place; 6.Recolher loiça, copos e utensílios utilizados pelos clientes; 

7.Emitir ou encaminhar contas e receber pagamentos 8.Assegurar a 
limpeza e arrumação da sala, equipamentos e utensílios de serviço; 

9.Colaborar com a equipa de cozinha e restantes colegas para garantir o 
bom funcionamento do serviço; 10.Executar outras tarefas inerentes à 

função e compatíveis com a categoria profissional.
Pessoa responsável para empregada de mesa

PÔR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, 
COPOS E TALHERES ¿ RECEBER CLIENTES, APRESENTAR 

REQUISITOS

OVAR

AVEIRO

AVEIRO
AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589451041

589453340

589450310

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
EMENTA E LISTA DE BEBIDAS ¿ ACONSELHAR NA ESCOLHA DE 
PRATOS E BEBIDAS ¿ TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E 

TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR ¿ SERVIR PRATOS E BEBIDAS,
LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA A COZINHA ¿ 

APRESENTAR CONTAS, RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM 
TERMINAIS DE VENDA E CAIXAS REGISTADORAS

ELETRICISTA DE REDES OU AJUDANTE DE ELECTRICISTA  OBRAS 
NA ZONA DE AVEIRO.

Deve ter noções de : - Instalações elétricas residenciais, prediais e 
industriais; - Montagem de estruturas e quadros elétricos; - Instalações 

de tomadas, iluminação e máquinas; - Dimensionamento de cabos e 
materiais.

A empresa Chovem Elogios - Unipessoal Limitada, realiza as suas 
atividades, nas área comércio por grosso e a retalho de produtos 

alimentares recrutar um Empregado de Armazém para apoio às suas 
operações internas. O crescimento da atividade da empresa e o aumento 
do volume de materiais, equipamentos utilizados no desenvolvimento da 

sua atividade tornaram necessária a integração de um colaborador 
dedicado à gestão e organização do armazém. A contratação deste 

profissional visa assegurar a receção, conferência, armazenamento e 
organização dos materiais, bem como o controlo de stocks, a preparação 

e distribuição de artigos para uso interno, garantindo que todos os 
recursos se encontram disponíveis em tempo útil e em condições 
adequadas. A existência de um Empregado de Armazém permitirá 

melhorar a eficiência logística, evitar ruturas de materiais, otimizar o 
espaço disponível e assegurar o cumprimento das normas de segurança 

e organização. O perfil pretendido inclui alguém com sentido de 
responsabilidade, capacidade de organização e atenção ao detalhe. São 

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO

OVAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450640

589453364

589453365

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ESTOFADOR

PROFISSÃO
valorizadas competências como autonomia, espírito de equipa, 
pontualidade, bem como disponibilidade e vontade de aprender.

POLIVALENTE DE ARMAZÉM PARA ENTREGAS E ATENDIMENTO NA
LOJA/CAIXA PREFERÊNCIA COM CARTA DE EMPILHADOR E 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA
Realizar estofagem refinada de mobiliario para o lar e hoteleiro. Trabalhar
internamente com tecidos de alto desempenho sobre (madeira, metais, 
etc.). Garantir um padrão contínuo de qualidade, mantendo o legado de 

excelência e cumprimento de prazos; Cumprir prazos e critérios de 
acabamento. Requisitos: Experiência comprovada na área da estofagem 
(mínimo 3 anos). Atenção ao detalhe e perfeccionismo nos acabamentos.

Boa organização e gestão de tempo. Colaborar com a equipa de 
produção e logística para otimizar o fluxo de materiais. Assegurar a 

organização de todos os materiais e do espaço. Organização, rigor e 
atenção aos detalhes; Capacidade de trabalhar de forma autónoma e 
proativa. Horário de trabalho das 08;00 às 16:30, de segunda a sexta-

feira Oferecemos: Remuneração compatível com a experiência Subsídio 
de alimentação: 9,60¿ Ambiente de trabalho colaborativo Integração 

numa empresa em expansão
As principais tarefas/ responsabilidades: ¿ Realizar estofagem refinada de
mobiliario para o lar e hoteleiro. ¿ Trabalhar internamente com tecidos de 

alto desempenho sobre (madeira, metais, etc.). ¿ Garantir um padrão 
contínuo de qualidade, mantendo o legado de excelência;  ¿ Colaborar 
com o departamento design e produção para assegurar coesão entre 
estrutura, revestimento e design final;  ¿ Cumprir prazos e critérios de 

acabamento. ¿ Outras relacionadas com a função.  Requisitos 
necessários: ¿ Experiência comprovada em estofaria de luxo, automóvel, 

barcos ou projetos personalizados, idealmente no setor residencial e 

REQUISITOS

OVAR

OVAR

OVAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453341

589440745
589446550

589447412

589453343

589452372

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
CORTADOR DE CARNE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

PREPARADOR E 
CONSERVADOR DE PEIXE

CONFEITEIRO

PROFISSÃO
hoteleiro;  ¿ Habilidade manual apurada, olho para detalhes finíssimos e 
exigência estética;  ¿ Conhecimento de tecidos de alto desempenho e 

competências técnicas em manipulação de materiais nobres (ex. 
madeira, metais);  ¿ Capacidade de comunicação eficaz com equipas 

internas, afim de garantir sincronia e qualidade; Forte compromisso com 
padrões de qualidade elevados;  ¿ Flexibilidade para lidar com projetos 
sob medida e adaptação a diferentes estilos sob orientação de design 

e/ou ficha técnica. ¿ Habilidades de comunicação clara e empática;  Estar
aberto/a a receber e ser capaz de dar feedback, sempre construtivo. ¿ 

Horário de trabalho das 08:00 às 16:30h de segunda-feira a sexta-feira.
EMPRESA DE BACALHAU, PRETENDE ADMITIR,  TEC DE 

MANUTENÇÃO DE MAQUINAS INDUSTRIAIS.

operador (m/f) de talho, disponibilidade turnos
 Experiência prévia em indústria de pescado (preferencial)  - Experiência 

em indústria (obrigatório)
MANIPULADORES DE PESCADO

EMPRESA DE BACALHAU, PRETENDE ADMITIR  OP DE PRODUÇÃO 
(MANIPULADORES DE PESCADO) COM EXPERIÊNCIA

A Pastelaria SalDoce é uma referência local na produção de doçaria de 
qualidade. Procuramos reforçar a nossa equipa de produção com um 
Confeiteiro dedicado e com paixão pela arte da pastelaria tradicional e 

contemporânea.  Principais Funções e Responsabilidades: Preparação e 
confeção de produtos de pastelaria, doçaria e panificação de acordo com 

as fichas técnicas da empresa; Preparação de massas, cremes, 

REQUISITOS

ÍLHAVO

AVEIRO
ÍLHAVO

ÍLHAVO

ÍLHAVO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450542

589453136

589453150

589453162

589416489

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS
OPERADOR DE INSTALAÇÕES

PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS CERÂMICOS

OPERADOR DE INSTALAÇÕES
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS CERÂMICOS
OPERADOR DE INSTALAÇÕES

PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS CERÂMICOS

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA O FABRICO DE 

PRODUTOS DE MATÉRIAS 
PLÁSTICAS

PROFISSÃO
coberturas e recheios; Decoração de bolos e pastelaria fina, assegurando
a excelência na apresentação; Controlo de qualidade dos produtos finais 
e gestão de desperdícios; Cumprimento rigoroso das normas de higiene e
segurança alimentar (HACCP); Organização, limpeza e manutenção do 

local de trabalho e dos equipamentos; Apoio na gestão de stocks de 
matérias-primas. Experiência profissional comprovada na função de 

confeiteiro;  Sólidos conhecimentos das normas de HACCP;  Capacidade 
de organização, forte sentido de responsabilidade e autonomia;  Espírito 
de equipa e facilidade de relacionamento interpessoal;  Disponibilidade 

para trabalhar por turnos, incluindo fins de semana e feriados (consoante 
as escalas definidas).

RECRUTA AUXILIAR DE TÉCNICO/A DE INSTALAÇÃO DE SISTEMAS 
DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIOS E VIDEOVIGILÂNCIA.

Função: Operador(a) de Cerâmica. Disponibilidade para turnos rotativos 
nas 24 horas.

Função: Operador(a) de cerâmica. Turnos rotativos na 24 horas. turno 
possibilidade de turno diurno de 2ª a sexta  - salário 920

Função: Operador(a) de Cerâmica. Turnos rotativos nas 24 horas. 
possibilidade de turno diurno de 2ªa sexta feira - 920 ¿

Profissional responsável pela operação de máquinas de extrusão, 
assegurando o correto funcionamento do equipamento, o cumprimento 
dos parâmetros de produção e das normas de qualidade, segurança e 

ambiente. Executa tarefas de preparação, arranque, controlo e 
acompanhamento do processo produtivo, garantindo a continuidade da 

REQUISITOS

AVEIRO

ÍLHAVO

AVEIRO

ÍLHAVO

ESTARREJA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589400618

589448952

589439047

589442807

589448787

589449255
589451765

589452005

589453346

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PREPARADOR DE REFEIÇÕES
RÁPIDAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA
AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
produção em regime de turnos rotativos. Deve possuir sentido de 

responsabilidade, atenção ao detalhe, capacidade de trabalho em equipa 
e disponibilidade para laboração por turnos.

Executar diversas operações do processo produtivo, de acordo com os 
procedimentos estabelecidos, assegurando o correto funcionamento das 

máquinas industriais;  Realizar a limpeza e a manutenção diária das 
máquinas e do posto de trabalho;  Garantir o cumprimento rigoroso das 
normas internas de Segurança, Saúde e Ambiente no local de trabalho.

RECRUTA OPERADOR/A DE PRODUÇÃO PARA INDÚSTRIA DE 
ELETRODOMÉSTICOS. REQUISITOS: - DISPONIBILIDADE PARA 

TURNOS ROTATIVOS: T1) 05:45 - 13:45; T2) 13:45 - 21:45; T3) 21:45 
- 05:45

AJUDANTE DE COZINHA PIZZAIOLO

Trabalha sob as ordens de um cozinheiro, auxiliando-o na execução das 
suas tarefas; limpa e corta legumes, carnes, peixe ou outros alimentos; 
prepara guarnições para os pratos; executa e colabora nos trabalhos de 
arrumação e limpeza da sua secção; Colabora no serviço de refeitório.

ajudante de cozinha PARA RESTUARANTE EM CORTEGAÇA - PERTO
DA ESTAÇÃO DE COMBOIOS DE CORTEGAÇA folga segunda à noite e

terça todo o dia
restaurante necessita de admitir ajudante de cozinha

operador de cozinha/ajudante de cozinha com disponibilidade de horários 
6h- 15 h ; 00H00 - 9 h e 9h -18

AJUDANTE DE COZINHA, COM EXPERIÊNCIA HORÁRIOS : 09H30 - 
15 H E 18H30-22H DIAS DE DESCANSO .: DOMINGO À  TARDE E 2ª 

FEIRA TODO DIA
Procura-se Ajudante de Cozinha com experiência e conhecimentos na 

REQUISITOS

MURTOSA

AVEIRO

AVEIRO

VAGOS

OVAR

AVEIRO
AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453351

589408946

589412142

AJUDANTE DE COZINHA

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
área de cozinha. Valoriza-se experiência em contexto institucional e 
formação profissional na área de Cozinha ou similar. Pretende-se 

profissional responsável, dinâmica, organizada, com capacidade de 
trabalho em equipa e conhecimentos de higiene e segurança alimentar. 

Disponibilidade para contacto preferencialmente entre as 10h00 e as 
12h30 ou 14h às 16h. ;

¿ Experiência na função; ¿ Disponibilidade imediata; ¿ Sentido de 
responsabilidade e proatividade; ¿ Dinamismo e capacidade de 

organização; ¿ Conhecimentos das normas de HACCP; ¿ Transporte 
próprio.

Denim Adviser:  Garantir que cada cliente tem uma experiência 
excecional; Criar uma relação forte com clientes novos e habituais, 

impulsionando as vendas e atingindo os objetivos comerciais da marca. 
Inspira o cliente através da tua imagem Salsa Jeans, transmitindo a 
nossa essência de hospitalidade e criando uma conexão genuína e 

acolhedora. Promove experiências personalizadas, transformando cada 
interação num momento de storytelling, onde a história da marca e a 

individualidade de cada cliente se cruzam de forma autêntica. 
Acompanha o cliente, aconselha sobre os diferentes fits para que se sinta

seguro, confiante e perceba que encontrou o seu perfect fit Zela pela 
imagem da marca aquando da implementação de visual merchandising, 
mantendo a loja sempre organizada, como um palco que conta a nossa 

história através de cada detalhe. Garante o bom funcionamento e 
cumprimento dos processos que impactam no stock da loja e armazém, 

assegurando uma experiência fluida. Orientação para resultados
- Gerenciar a atenção ao público, ocupando-se da venda, do Caixa e da 

reposição de mercadoria.- Gerenciar guias de remessa e inventários- 
Tramitar qualquer tipo de incidencia em função das responsabilidades 

REQUISITOS

VAGOS

AVEIRO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589414583

589418498

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
atribuídas.- Pessoa com capacidade de organização de trabalho e 

excelente poder de comunicação e atenção ao cliente;- Disponibilidade 
para a realização de turnos de trabalho;- Conhecimento de informática 

destinada a escritórios
- Gerenciar a atenção ao público, ocupando-se da venda, do Caixa e da 

reposição de mercadoria.- Gerenciar guias de remessa e inventários- 
Tramitar qualquer tipo de incidencia em função das responsabilidades 

atribuídas.- Pessoa com capacidade de organização de trabalho e 
excelente poder de comunicação e atenção ao cliente;- Disponibilidade 
para a realização de turnos de trabalho;- Conhecimento de informática 

destinada a escritórios
Estamos à procura de pessoas como tu para fazer parte da nossa equipa!

Vais ter a oportunidade de colaborar nas várias áreas da loja, com 
funções essenciais para garantir a melhor experiência aos nossos 
clientes   Nas caixas serás a pessoa com quem os nossos clientes 

interagem no final das suas compras. O teu papel é fundamental para 
proporcionar uma experiência positiva. Aqui, a empatia é a palavra-

chave. Deverás ouvir ativamente as necessidades dos clientes, 
responder a dúvidas e resolver problemas com eficiência e cordialidade. 

O teu sorriso fará toda a diferença.  Na reposição a organização e o 
abastecimento adequado dos produtos são essenciais para o sucesso da 

nossa loja. Nesta função, serás responsável por garantir que as 
prateleiras estão sempre cheias e bem organizadas. A atenção aos 

detalhes é crucial, assim como a capacidade de trabalhar rapidamente e 
com precisão.  Os Frescos, que inclui talho, charcutaria, padaria, frutas e 
legumes, peixaria e cafetaria são o coração da nossa loja. Aqui, terás a 
oportunidade de trabalhar com produtos de alta qualidade e atender os 

clientes com paixão.    Traz contigo Paixão pelo atendimento ao cliente. O

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO - ESTARREJA - OVAR - 
VAGOS - ÍLHAVO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589422265 VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
teu foco deve estar sempre no cliente. Valoriza cada interação e faz o teu
melhor para garantir a satisfação do cliente. Flexibilidade para horários 

rotativos e disponibilidade aos fins de semana- A capacidade de te 
adaptares a horários rotativos e a trabalhar aos fins de semana é 

essencial para atender às necessidades da nossa loja e dos nossos 
clientes. Espírito de equipa e compromisso, Valorizamos um ambiente de 

trabalho colaborativo, onde cada membro da equipa contribui para o 
sucesso coletivo. É fundamental que estejas disposto a ajudar e a 

trabalhar
Estamos à procura de pessoas como tu para fazer parte da nossa equipa!

Vais ter a oportunidade de colaborar nas várias áreas da loja, com 
funções essenciais para garantir a melhor experiência aos nossos 
clientes   Nas caixas serás a pessoa com quem os nossos clientes 

interagem no final das suas compras. O teu papel é fundamental para 
proporcionar uma experiência positiva. Aqui, a empatia é a palavra-

chave. Deverás ouvir ativamente as necessidades dos clientes, 
responder a dúvidas e resolver problemas com eficiência e cordialidade. 

O teu sorriso fará toda a diferença.  Na reposição a organização e o 
abastecimento adequado dos produtos são essenciais para o sucesso da 

nossa loja. Nesta função, serás responsável por garantir que as 
prateleiras estão sempre cheias e bem organizadas. A atenção aos 

detalhes é crucial, assim como a capacidade de trabalhar rapidamente e 
com precisão.  Os Frescos, que inclui talho, charcutaria, padaria, frutas e 
legumes, peixaria e cafetaria são o coração da nossa loja. Aqui, terás a 
oportunidade de trabalhar com produtos de alta qualidade e atender os 

clientes com paixão.    Traz contigo Paixão pelo atendimento ao cliente. O
teu foco deve estar sempre no cliente. Valoriza cada interação e faz o teu
melhor para garantir a satisfação do cliente. Flexibilidade para horários 

REQUISITOS

AVEIRO - OVAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589425441

589427209

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

PROFISSÃO
rotativos e disponibilidade aos fins de semana- A capacidade de te 
adaptares a horários rotativos e a trabalhar aos fins de semana é 

essencial para atender às necessidades da nossa loja e dos nossos 
clientes. Espírito de equipa e compromisso, Valorizamos um ambiente de 

trabalho colaborativo, onde cada membro da equipa contribui para o 
sucesso coletivo. É fundamental que estejas disposto a ajudar e a 

trabalhar
Estamos à tua procura para OPERADOR/A DE CAFETARIA para a 

Bagga:   Contamos contigo para: Assegurar o bom funcionamento do 
estabelecimento: Cumprir e promover os procedimentos necessários para

uma operação eficiente, desde a preparação até ao atendimento ao 
cliente. Garantir a qualidade do serviço: Manter altos padrões de 
qualidade no atendimento, oferecendo uma experiência positiva e 
acolhedora a cada cliente. Atendimento de Excelência: Prestar um 
serviço próximo e cuidadoso, garantindo a satisfação dos clientes e 
fomentando o seu retorno.   Por isso, traz contigo: Afinidade com a 

Restauração e Cafetaria: Gosto genuíno pela área, com disposição para 
aprender e crescer. Experiência na Área: Preferencialmente, com 

experiência anterior em funções de restauração, cafetaria ou similares. 
Competências em Ferramentas Informáticas: Conhecimentos em 

ferramentas Office e software Winrest serão uma vantagem. Formação 
Técnica em Restauração/Hotelaria: Formação técnico-profissional na 

área é valorizada e será considerada um diferencial.
Estamos à tua procura para OPERADOR/A DE CAFETARIA para a nossa
cafetaria Bagga: Contamos contigo para Assegurar o bom funcionamento
do estabelecimento: Cumprir e promover os procedimentos necessários 
para uma operação eficiente, desde a preparação até ao atendimento ao 

cliente. Garantir a qualidade do serviço: Manter altos padrões de 

REQUISITOS

ÍLHAVO

OVAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589452448

589450088

589451492

589446544

OPERADOR DE CAIXA

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

PROFISSÃO
qualidade no atendimento, oferecendo uma experiência positiva e 
acolhedora a cada cliente. Atendimento de Excelência: Prestar um 
serviço próximo e cuidadoso, garantindo a satisfação dos clientes e 
fomentando o seu retorno.  Por isso, traz contigo Afinidade com a 

Restauração e Cafetaria: Gosto genuíno pela área, com disposição para 
aprender e crescer. Experiência na Área: Preferencialmente, com 

experiência anterior em funções de restauração, cafetaria ou similares. 
Competências em Ferramentas Informáticas: Conhecimentos em 

ferramentas Office e software Winrest serão uma vantagem. Formação 
Técnica em Restauração/Hotelaria: Formação técnico-profissional na 

área é valorizada e será considerada um diferencial.
SUPERMERCADO RECRUTA ASSISTENTE DE LOJA PARA A CAIXA E

REPOSIÇÃO. HORÁRIO A COMBINAR: 14H - 21H; 1 FOLGA 
ROTATIVA

Empregada de balcão de pastelaria com competências no atendimento 
ao público, recepção e serviço de produtos de pastelaria e bebidas, 

operação de caixa, reposição e organização de produtos, manutenção da
higiene e limpeza do espaço de trabalho, cumprimento das normas de 
segurança alimentar e apoio na gestão de stocks. Demonstra simpatia, 
responsabilidade, boa capacidade de comunicação, orientação para o 

cliente, espírito de equipa e capacidade de trabalhar sob pressão.
Disponibilidade para trabalhar em horários rotativos, feriados e fins-de-
semana; Conhecimentos de Qualidade, Higiene e Segurança Alimentar; 
Gosto e facilidade no atendimento ao público e no trabalho em equipa.
 -Experiência prática na operação de pontes rolantes. -Certificado de 

operador de pontes rolantes (fator valorizado). -Capacidade para 
movimentar materiais de forma segura e eficiente. -Conhecimento e 
cumprimento rigoroso dos procedimentos de segurança e operação 

REQUISITOS

VAGOS

ÍLHAVO

OVAR

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453237

589452904

589440724

589449321

589446541

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DE 

ENGENHARIA CIVIL
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

EMBALADOR MANUAL DA 
INDÚSTRIA 

PROFISSÃO
definidos.

Pretende-se recrutar candidato com experiência em limpeza industrial 
para limpeza e manutenção de espaços verdes para efetuar limpezas de 

pavilhão e limpezas de exterior na nossa unidade industrial.

                    ** OFERTA DE EMPREGO NO ÂMBITO DE MEDIDA DE 
APOIO À CONTRATAÇÃO: +EMPREGO **  PRETENDE-SE 

CONTRATAR UMA PESSOA QUE TOME CONTA DOS JARDINS, 
PLANTAS E ÀRVORES DE FRUTA, CORTANDO, PODANDO E 

APLICANDO OS DEVIDOS CUIDADOS NECESSÁRIOS.  TAMBÉM 
SERIA IMPORTANTE DOMINAR TÉCNICAS DE JARDINAGEM E 

MANUSEAMENTO DE MÁQUINAS DE JARDINAGEM.  PODERÁ SER 
NECESSÁRIO FAZER DECORAÇÃO DO JARDIM, TRANSPORTE DE 

MOBILIÁRIO E PLANTAS,  ARRUMAÇÃO DE FERRAMENTAS.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO PRETENDE ADMITIR SERVENTES - 

PAGA ALMOÇO EM RESTAURANTE OBRAS ZONA DE AVEIRO

CARATERÍSTICAS DO CANDIDATO:  -Responsabilidade, assiduidade e
pontualidade -Elevado espírito de equipa e pro atividade -Carta de 

Condução (obrigatória) - Mínimo: 9.º ano de escolaridade  
OFERECEMOS: - Contrato de Trabalho com Remuneração compatível 
com a função a desempenhar; - Horário de Trabalho a tempo inteiro de 
2ª a 6ª feira; - Subsídio de alimentação; -Formação; -Boas condições 
salariais de acordo com experiência comprovada.  Se quiser fazer parte 
de uma equipa de excelência, envie o seu CV atualizado, em formato 

PDF, para: const.oliveiralino@gmail.com
 -Experiência em funções de preparação, acondicionamento ou 

embalagem de materiais.  -Capacidade para organizar, identificar e 

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589440734

589443229

589440730

589446101

589449217

589450301

TRANSFORMADORA

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PROFISSÃO
etiquetar produtos para expedição.  -Experiência em indústria - produção

ou operação de máquinas   -Atenção ao detalhe e foco no controlo de 
qualidade.  -Capacidade para cumprir padrões de acondicionamento e 

proteção de produtos.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO PRETENDE ADMITIR carpinteiros de 
cofragem- PAGA ALMOÇO EM RESTAURANTE OBRAS ZONA DE 

AVEIRO
"- Apoio aos carpinteiros na execução de trabalhos em oficina e obra. - 
Preparação e transporte de materiais e ferramentas. - Corte, montagem 

e acabamento de peças em madeira. - Utilização de ferramentas 
manuais e elétricas. - Cumprimento das normas de segurança e higiene 
no trabalho. - Organização e limpeza do local de trabalho"                        

Sentido de responsabilidade; Pontualidade e assiduidade; Espírito de 
equipa; Vontade de aprender; Dinamismo e proatividade; Boa capacidade

física; Organização e atenção ao detalhe.
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO PRETENDE ADMITIR pedreiros - PAGA 
ALMOÇO EM RESTAURANTE. o salario poderá ser ajustado mediante 

experiencia OBRAS ZONA DE AVEIRO
empresa necessita de admitir pedreiro para obras em aveiro - salario e 

demais regalias serão a acordar com o empregador
Empresa de construção civil está a recrutar Pedreiro/a: Requisitos: -
Responsabilidade, assiduidade e pontualidade; -Elevado espírito de 

equipa e pro atividade.
Procura-se profissional polivalente de construção civil, com experiência 

comprovada em trabalhos de obra. Pretende-se alguém com 
conhecimentos e autonomia na execução de trabalhos de pladur/gesso 

cartonado, alvenaria, assentamento de tijolo, revestimentos, reparações e
acabamentos gerais.  O profissional deverá ter capacidade para executar 

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

OVAR

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453331
589453338
589449351

589447049

589447622

589448490

589450254

589453342

PEDREIRO
PEDREIRO

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

OUTRO PREPARADOR E 
MONTADOR DE ESTRUTURAS 

METÁLICAS
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES

PROFISSÃO
diferentes tarefas em obra, utilizar corretamente ferramentas e 

equipamentos de construção e trabalhar em equipa. Valoriza-se 
responsabilidade, autonomia, organização e cuidado na execução dos 

trabalhos.
pretende-se profissional dedicado com vontade de aprender e assíduo

PEDREIROS DE 1ª.
PODADOR, EMBALADOR  Irá podar plantas de roseira, embalamento e 
contagem.   Contagem e embalamento de bolbos de flores. Efetuar outros
trabalhos necessários no armazem.  Saber utilizar uma tesoura de poda, 

e saber efetuar podas. Possibilidade de fazer horas extras Perto da 
estação de comboios

É necessário ter transporte próprio até ao local de trabalho (Ílhavo).

- Experiência em serralharia, montagem de estruturas e soldadura; - 
Experiência na área da metalomecânica; - - Carta de condução e viatura

própria (preferencial) - Disponibilidade imediata.
Assiduo

Procuramos pessoas motivadas, responsáveis e empenhadas, com 
espírito de equipa e vontade de integrar uma empresa, contribuindo para 
a qualidade e cumprimento dos trabalhos realizados. O perfil em questão 
será para ajudante de serralheiro e queremos que cumpra os seguintes 

requisitos: Experiência profissional na área será valorizada; Apoio na 

REQUISITOS

OVAR
AVEIRO
OVAR

ÍLHAVO

AVEIRO

AVEIRO

AVEIRO

ÍLHAVO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589445650

589449694

589451710

589451113

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
preparação, corte, montagem e acabamento de estruturas metálicas; 

Capacidade para utilizar ferramentas e equipamentos de trabalho; 
Vontade de aprender e evoluir profissionalmente; Sentido de 

responsabilidade, assiduidade e pontualidade; Capacidade de trabalho 
em equipa; Disponibilidade e boa capacidade de adaptação.

Experiência e conhecimento de mecânica geral (preferencialmente 
multimarca)  Experiência em executar diagnósticos eletrónicos 

(preferencial) Rotinado em trabalhar com equipamentos informáticos 
Carta de condução categoria B 12º ano de escolaridade (Preferencial)  

Pontual e assíduo Organizado e cuidado e asseado
Mecânico e Reparador de veículos automóveis CV nº3440447

RECRUTA-SE MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS, COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA, PARA INTEGRAR A EQUIPA DA EMPRESA. A 

FUNÇÃO ENVOLVE A REALIZAÇÃO DE SERVIÇOS DE 
MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS. SERÁ 

VALORIZADA A MOTIVAÇÃO PARA APRENDER, O SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E A CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA. ;

EMPRESA DE FABRICO DE PORTAS E JANELAS EM METAL 
RECRUTA SERRALHEIRO/A CIVIL.

REQUISITOS

AVEIRO

AVEIRO

ESTARREJA

AVEIRO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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