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Formagdo Vida Ativa - Junho 2026

ATENGCAO: para se candidatar a estas agdes de formagio, tem de estar inscrito no centro de emprego da area de residéncia.

Habilitagé
Nome Percurso HORAS UFCD L
deacesso
UC02767 Executar operagdes e obrigagdes fiscais — IVA 50 h N4
Contabilidade - IVA 100H UC02776 Executar operacdes de normalizacdo contabilistica 50 h A o
Formacao a distancia (FAD) 02-06-2026 diante
Comunicacgao Assertiva e 8599 Comunicacgao assertiva e técnicas de procura de emprego
Técnicas de Procura De 25H
Emprego Formacao a distancia (FAD) 03-06-2026
CD_A_1 Filtrar, analisar e recuperar conteudos digitais 25h
CD_A_2 Comunicar, partilhar e colaborar através de tecnologias digitais 25h
Proficiéncia Diaital: Nivel CD_A_3 Criar e integrar conteudos digitais em diferentes formatos 50h
Avan agdo ) 150H CD_A_4 Promover a privacidade e a seguranga em ambientes digitais 25h
¢ CD_A_5 Resolver problemas técnicos em ambientes digitais 25h
Formacao a distancia (FAD) 03-06-2026
UCO00092 Interagir em inglés em programas de animacgao turistica 50 h
. . . : ~ . N4
. . UCO00093 Interagir em lingua estrangeira em programas de animacao turistica
Linguas Estrangeiras: 100H (espanhol) 50 h
Inglés e Espanhol 9°Ano em
Formago a distancia (FAD) 17-06-2026 diante

Contactos: 234 520 190 (cham. rede fixa nacional)
963 181 358 (cham. rede movel nacional)
gip@cm-albergaria.pt
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ATENGCAO: para se candidatar a estas agdes de formagio, tem de estar inscrito no centro de emprego da area de residéncia.

Estética
Cuidados do Rosto

100H

9103 Saude e seguranca — cuidados de beleza 25 h
9108 Nocbdes de embelezamento de rosto 25 h
9109 Cuidados basicos de rosto 50 h

Formacao presencial (Orbitforum - Agueda) 23-06-2026

N2

Jovem + Digital:
Cyberseguranca

300H

9187 Legislagéo, seguranca e privacidade 25 h

9195 Enquadramento operacional da ciberseguranga 50 h

9188 Fundamentos de ciberseguranga 25 h

9190 Introducgéo a programacéao aplicada a ciberseguranga 25 h
5101 Hardware e redes de computadores 25 h

9191 Introducao as técnicas de analise de evidéncias 50 h
9192 Analise de vulnerabilidades — iniciacdo 50 h

9196 Cibersegurancga ativa 50 h

Formacao a distancia (FAD) 24-06-2026

12° em diante

18-35 anos

Contactos: 234 520 190 (cham. rede fixa nacional)
963 181 358 (cham. rede movel nacional)

gip@cm-albergaria.pt




