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Formagdo Vida Ativa - Maio 2026
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O Furddos Eurapeus mais posinos o si.

ATENCAO: para se candidatar a estas agdes de formacgio, tem de estar inscrito no centro de emprego da area de residéncia.

Habilitagé
Nome Percurso HORAS UFCD S
de acesso
2887 Principios basicos de economia e fiscalidade 25 h N4
Embreendedorismo- Plano 2894 Investimentos e rentabilidade 50 h
P L. 125H 7855 Plano de negdcio — criagao de pequenos e médios negocios 50 h o
de Negécios 9°Ano em
Formag3o a distancia (FAD) 05-05-2026 diante
Comunicacgao Assertiva e 8599 Comunicacgao assertiva e técnicas de procura de emprego
Técnicas de Procura De 25H
Emprego Formacao a distancia (FAD) 06-05-2026
Comunicacgao Assertiva e 8599 Comunicacgao assertiva e técnicas de procura de emprego
Técnicas de Procura De 25H ’
Emprego Formacao Presencial (Agueda) 13-05-2026
UCO02787 Adotar praticas de gestao ambiental 50 h
UCO02790 Aplicar ferramentas e técnicas da qualidade 50 h N4
Qualidade 150H UCO02794 Monitorizar processos relacionados com compras e fornecedores 25 h
UCO02795 Aplicar técnicas de monitorizagao e medicao de processos/produtos 25 h 9°Ano em
diante
Formacao a distancia (FAD) 20-05-2026

Contactos do GIP - 234 520 190 (Chamada Rede Fixa Nacional) - 963 181 358 (Chamada Rede Mdvel Nacional) -

gip@cm-albergaria.pt



I 7
| ) > e 80 PESSOAS ‘ | bY Cofinanciado pela
NSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL, G] P GABINETE DE INSERCAG GglA 89 2030 2030 Unido Europeia

DELEGACAO REGIONAL DO CENTRO PROFISSIONAL LH«\E

CENTRO DE EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL DE AGUEDA L

O Furddos Eurapeus mais posinos o si.
Formagdo Vida Ativa - Maio 2026
ATENCAO: para se candidatar a estas agdes de formacgio, tem de estar inscrito no centro de emprego da area de residéncia.

Habilitagéio

deacesso

Nome Percurso

4348 Nocgoes basicas de socorrismo
Primeiros Socorros 50H N2

Formagao Presencial (Agueda) 27-05-2026

CD_B3_A Analisar, organizar e recuperar conteudos digitais 50 h

CD_B3_B Comunicar e colaborar através de tecnologias digitais 50 h

Proficiéncia Digital: Nivel 200H CD_B2_C Criar e editar conteudos digitais em diferentes formatos 50 h
Intermédio CD_B2_D Proteger dispositivos, dados pessoais, saude e meio ambiente 50 h

Formacao a distancia (FDA) 26-05-2026

Contactos do GIP - 234 520 190 (Chamada Rede Fixa Nacional) - 963 181 358 (Chamada Rede Mdével Nacional) - gip@cm-albergaria.pt



