
Serviço de recolha gratuita de monos e 
resíduos verdes. Os munícipes podem 
agora fazer a marcação prévia através do 
número de telemóvel 
966 098 489, também disponível via 
whatsapp, ou pelo endereço de correio 
eletrónico a I berga ria@ecoambiente.pt 

o horário de funcionamento do serviço de 
recolha é das 09h00 às 17h00, de segunda 
a sexta. 
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SERVIÇO GRATUITO 

RECO~HA DE MONOS 
E RESIDUOS VERDES 
PRÉ-MARCAÇÃO 

DIAS ÚTEIS 9H-17H 
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Reciclagem de Vestuário 
Segundo o jornal "Diário de Noticías", os portugueses 
descartam 20 mil toneladas de roupa por ano. Como 
podemos evitar que esta roupa termine em aterros? 
Reciclando-a. 

Partilhas e entregas 
Na loja To Be Green cada utilizador pode depositar as 
peças de vestuário das quais se pretende desfazer. Depois 
de validadas as peças, são atribuídos pontos que podem 
ser usados para adquirir outras peças na App (é um 
programa de software projetado para ser executado em 
smartphones, tablets ou outros dispositivos móveis). ·o 
Pode entregar artigos de vestuário ou têxteis-lar para 
reciclagem ou doar peças de roupa em bom estado para 
troca. Podem ser entregues e levantadas peças no mesmo 
dia, poupando tempo e combustível. 

Aberta ao público às terças-feiras, das 09h00 às 12h00 e 
das 13h30 às 16h00. 
Loja nº2 do Centro Coordenador de Transportes. 

A compostagem é um processo simples e ecológico 
em que resíduos orgânicos, como restos de comida e 
cascas de frutas, são transformados em composto 
rico em nutrientes. Esse composto pode ser usado 
como adubo para enriquecer o solo do jardim ou 
plantas, reduzindo a quantidade de lixo enviada para 
aterros sanitários. 

Distribuição gratuita de contentores para compostagem, 
consulte: 

https://www.cm-albergaria.pt/ 
viver/ambiente/albergaria-a-verde-a-compostar 
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OLEOES 

O QUE SÃO OLEÕES? 
Os oleões são recipientes designados para a recolha 
de óleos alimentares usados. Eles permitem a correta 
separação e reciclagem desse tipo de resíduo. Não 
deite na sanita ou na banca da cozinha. 
Deixe arrefecer o óleo, coloque numa garrafa ou 
garrafão de plástico, feche a embalagem e deposite 
no oleão mais próximo. Não deposite margarina, 
manteiga, léo de motor ou lubrificante. 

ONDE OS ENCONTRAR? 

FREGUESIA DE ALBERGARIA-A-VELHA E VALE MAIOR 
Rua Comendador Martins Pereira 
Rua Dr. Alexandre Albuquerque 
Rua Eng. Duarte Pacheco Gunto à sede do 
Campinho) 
Largo Sr. do Bonfim (Vale Maior junto ao ECOPONTO) 
Rua Fernando Pessoa 

FREGUESIA DA BRANCA 
Rua do Mundo Novo Gunto à Junta de Freguesia) 
Rua da Cultura 
Rua do Cabeço 

FREGUESIA DE ALQUERUBIM 
Rua Sr.ª dos Aflitos Gunto à extensão de saúde) 

FREGUESIA DA RIBEIRA DE FRÁGUAS 
N 16-3 (perto da Igreja e junto ao ECOPONTO) 

FREGUESIA DE S. JOÃO DE LOURE E FROSSOS 
Rua da Barca (parque dos plátanos) 
Estrada da Lalhe Gunto à Farmácia) 
Rua Comendador Augusto Martins Pereira i-. .. • 

FREGUESIA DE ANGEJA 
Rua da Várzea Gunto ao ecoponto) 
Rua da Cruz Gunto ao ecoponto) 

Os ecopontos são pontos de recolha seletiva de 
resíduos, destinados a facilitar a reciclagem. 

ECOPONTO AZUL Recolha de papel e cartão, como 
jornais, revistas e caixas de papelão. 

embalagens 
recicláveis, como plásticos, latas e embalagens de 
metal. 

ECOPONTO VERDE Recolha de vidro, como garrafas, 
frascos e recipientes de vidro. 

ECOPONTO VERMELHO OU PILHÓMETRO Recolha de 
resíduos perigosos, pilhas. 

ECOPONTAS Equipamentos de recolha de pontas de 
cigarros. 

Os ecopontos são essenciais para promover a 
reciclagem e reduzir a quantidade de resíduos 
enviados para aterros sanitários, contribuindo para , 

, a preservação do meio ambiente. 
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