
 

 

LINHAS DE APOIO NACIONAIS 

 

- Violência Doméstica - Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG) 

          Serviço de informação às vítimas de violência doméstica 

          Telefone: 800 202 148 ou 116 006 ou 112 

          email: violencia.covid@cig-gov.pt  

          SMS: 3060 

 

- Associação Protetora de Diabéticos (APDP)  

          Telefone: 21 381 61 61 - todos os dias das 8h às 20h 

          Destinada a diabéticos e seus cuidadores 

 

- Liga Portuguesa contra o Cancro - Núcleo Regional do Centro 

          Linha cancro: 808 255 255 

          Telefone: 239 487 490 

          Telemóvel: 918 539 741 

          Página com informação: https://www.ligacontracancro.pt/COVID  

 

- Associação Nacional de Farmácias 

         Linha telefónica gratuita: 1400 para encomenda de medicamentos 

e aconselhamento farmacêutico (este serviço está disponível 24h/dia) 

         Garante a entrega de medicação aos grupos de riscos- dando prioridade a 

pessoas com mais de 60 anos e a doentes crónicos.  

        O serviço garante a entrega ao domicílio, através de parcerias com autarquias, 

IPSS e CTT.  

        Este número também permite e reserva da medicação para posterior 

levantamento, na farmácia da área de residência.  

 

 

 

 


