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Operadores do Mercado Municipal A PRACA

Entregas ao Domicilio

Durante este periodo de isolamento social que se vive no nosso pais, como medida preventiva da
propagagdo do novo Coronavirus - COVID-19, o Municipio de Albergaria-a-Velha vai promovendo e
divulgando os movimentos civicos que vao surgindo, no sentido de apoiar a populagdo no acesso aos
bens de primeira necessidade.

Neste contexto, alguns operadores do Mercado Municipal A Praga vao continuar a assegurar o
fornecimento de produtos alimentares e horticolas, através de um servigco de encomendas de produtos,
por telefone, e entregas na area do municipio de Albergaria-a-Velha ou de municipios limitrofes (com
critérios a definir pelos proprios operadores, designadamente perimetro de distribuicéo, tipo de produtos,
datas, horarios e meios de pagamento).

O processo é bastante simples e passamos a explicar passo a passo:
1) Faga a sua lista de compras estipulando quantidades;

2) Consulte a lista disponibilizada de fornecedores e veja quais fornecem o que necessita - tenha em
atencao os horarios para efetuar as encomendas;

3) Contacte o(s) operador(es) selecionado(s) da lista que se disponibiliza;

4) Tenha a sua lista a mao, bem como papel e caneta para tomar nota de informagdes sobre precos,
datas, horarios e locais de entrega, bem como meios de pagamento;

5) Faga a sua encomenda;
7) Indique a sua morada e contacto telefénico e defina qual o método de entrega;

8) Receba a encomenda, proceda ao pagamento e calendarize futuras encomendas, caso esteja
interessado;

E ja esta!
Sugerimos ainda boas praticas para que possa tirar proveito deste servigo ao maximo:

- Antes de contactar o estabelecimento, elabore com ateng&o a sua lista de compras. N&o se esqueca de
nenhum artigo e indique com clareza as quantidades.

- Ao fazer a encomenda, tenha sempre a méo papel e caneta para anotar dados de pagamento.
- Seja um vizinho solidario e junte a lista de compras de algum dos seus vizinhos;

- Lembre-se que o servigo € da responsabilidade do fornecedor que escolheu. Este ira transmitir todas as
informacdes necessarias sobre valores, horarios e meios de entrega;

- Respeite as normas de distanciamento e tenha cuidados de higiene redobrados ao receber as suas
compras, bem como no contacto com os seus vizinhos-
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Lista e contactos dos operadores do Mercado Municipal que estdo disponiveis para efetuar servigo
de entrega ao domicilio (atualizada a 25.03.2020)

Pao e Pastelaria

Iracema Marques da Silva Ribeiro — Albergaria-a-Nova, Branca — 964 441 731
Antonio Gomes Mortagua - Albergaria-a-Nova, Branca — 914 189 899
Maria Isabel Ribeiro Pinho — Albergaria-a-Nova, Branca — 927 819 584
Lacticinios

Manuel Tavares Arede — Albergaria-a-Velha — 914 037 081

Rosa Maria Tavares M. Almeida S4 - Pinheiro da Bemposta — 965 658 371
Horticolas, Cereais, Farinhas e Flores

Bruno Miguel Francisco Pinto - Arrancada do Vouga — 926 354 527

Maria Celeste Dias da Silva - Salreu — 967 514 769

Maria Fernanda Rodrigues Carvalho Almeida - Sever Vouga — 917 832 153
Ana Margarida Duarte Fernandes - Talhadas — 919 157 559/ 936 442 151
Alzira Soares de Bastos - Pinheiro da Bemposta — 926 943 943

Frutas e Legumes

Maria Amélia Ventura da Costa - Oliveirinha — 910 812 749

Liliana Catarina Oliveira da Silva - Frossos — 965 711 972

Filipa Catarina da Costa Oliveira - Oliveirinha — 914 933 341

Maria de Lurdes Branco da Silva Melo - Frossos — 962 562 572 / 964 895 747
Armindo da Silva Coutinho — Albergaria-a-Velha — 914 298 274

Amilcar Peres da Silva - Sever do Vouga — 933 195 295

Carlos Humberto Miranda Oliveira - Paus — 234 930 053

Maria Melo Dias da Silva - Frossos — 936 805 855/ 234 931 466

Maria da Conceigéo Lopes Rodrigues da Silva - Soutelo — 915 122 162
Fernando Jorge Monteiro Soares - Cacia — 937 197 588

Adelino da Costa e Silva - Sobreiro — 933 324 065

Bacalhau:

Maria Margarida Abrantes Pereira Araujo - Frossos — 936 650 699

Praca Comendador Ferreira Tavares . 3850-053 Albergaria-a-Velha / tel. +351 234 529 300 / fax. +351 234 522 225 ( N.L.P.C. 506 783 146




AIBER
GAR]A

LHAVE

MUNICIPIO

Talho:

Antonio Carlos Martins Ribeiro - Albergaria-a-Velha — 913 350 251 / 234 521 837
Sénia da Purificagdo Bandeira Torres - Salreu — 915 394 982

Nelson de Melo Teixeira Unipessoal, Lda - Valongo Vouga — 917 636 870

Carla Nazaré & Jorge Mesquita, Lda — Albergaria-a-Velha — 234 521 397

Carlos Alberto de Oliveira Souta - Alquerubim — 918 174 465

Peixaria:

Joaquim Eduardo da Silva Baptista — Branca - 919 991 571

Albergaria-a-Velha, 25 de margo de 2020.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL, Anténio Loureiro
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